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Hkkjrh; 'kkL=h; u`R;ksa dh jaxeaph; izLrqfr esa jaxksa dk iz;ksx ,oa izHkko 

MkW0 Hkkouk xzksoj nqvk 

foHkkxk/;{k]ijQkjfeax vkVZ foHkkx] Lokeh foosdkuUn lqHkkjrh] fo”ofo/kky;] esjB 

^jax* vxj 'kCn :i esa ns[kk tk;s rks cgqr NksVk gS ijUrq ;fn bls lkspk tk, rks nqfu;k dh izR;sd oLrq esa fufgr gSA vxj 

jax ugh gS rks gekjh thoup;kZ dk vfLrRo gh ugh gSA jax gS rks ekuo thou dk vfLrRo gSA ekuk tkrk gS fd lHkh jax 

ewy :i ls “osr jax ls gh cus gS vkSj jaxksa dh la[;k vaxf.kr gSA tks gekjh nSfud fnup;kZ dk egRoiw.kZ fgLlk gSA^jax* 

ftlls fdlh Hkh O;fDr ds O;fDrRo dk vkHkkl gksrk gSA dHkh&dHkh rks O;fDr dh Nfo gh gekjs efLr"d ij jax ds dkj.k 

vafdr gks tkrh gSA blh izdkj gekjs Hkkjrh; 'kkL=h; ùR;ksa dh jaxeaph; izLrqfr ftuesa jaxks dk iz;ksx cgqr gh [kwclwjrh 

ls fd;k tkrk jgk gSA jaxeap ij pkgs og urZd dh os'kHkw"kk ds jax gks vFkok izdk'k O;oLFkk }kjk jaxksa dk lek;kstu] jax 

gh feydj ,d izLrqfr dks iw.kZ djrs gSaA vr% jaxeap izLrqfr esa jax viuk ,d fo'ks"k egRo j[krs gSA 

Hkkjr esa eq[; :i ls vkB izdkj dh 'kkL=h; uR̀; 'kSyh;k¡ izpfyr gSA ftuds uke gS&dFkd] HkjrukV~;e vksfMlh] dqfpiqfM+] 

ef.kiqjh] dFkdyh] eksfguh vV~Ve o orZeku esa lf=; u`R; dks Hkh 'kkL=h; u`R; dh ekU;rk izkIr gSA lHkh 'kkL=h; u`R; 

'kSyh;ksa esa izLrqfr ds nks eq[; izdkj gSA ,d rks fdlh Hkh uR̀; dh 'kkL=kRed izLrqfr vFkkZr uR̀; lkfgR; }kjk rky o y; 

ds vUrxZr ewy o ijEijkxr izLrqfr vFkkZr uR̀; dk rky i{k rFkk nwljh] ikSjkf.kd dFkkvksa] vU; e/;dkyhu dFkkvksa vkSj 

ledkyhu dFkkvksa dh vfHku;kRed izLrqfr vFkok u`R; dk vfHku; i{k ftlesa nso Lrqfr;ka] gksjh] Bqejh] nknjk vkfn gS 

vFkkZr uR̀; dk vfHku; i{kA  

u`R; dh “kkL=kRed izLrqfr esa rks urZd dh os'kHkw"kk dk jax ikjaifjd o dqN 'kkL=h; uR̀;ksa esa urZd dh LosPNk ij fuHkZj 

djrk gSA Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; 'kSyh dRFkd uR̀; dh os'kHkw"kk dk jax Hkh urZd ij gh fuHkZj gSA ^^dFkd os'kHkw"kk nks izdkj 

dh gS eqxydkyhu rFkk ijEijkxr os'kHkw"kkA eqxydkyhu os'kHkw"kk iwjh ckag dh yEch Ýkd] pwM+hnkj] dksVh VksihA iq:"k urZd 

pwMhnkj] vaxj[kk] nqIiVk Vksih igurs gSA ijEijkxr os'kHkw"kk esa ygaxk CykÅt] pqUuh gksrh gS vkHkw"k.kksa ls ;qDr urZdh 

n'kZuh; yxrh gSA**1 urZd mDr os'kHkw"kkvksa esa jaxksa dk pquko izLrqfr ds vk/kkj ij djrk gSA ijUrq vf/kdrj eap izLrqfr 

gsrq xgjs jjaxksa dk p;u fd;k tkrk gS tSls & ukjaxh] yky] gjk] uhyk] tkequh vkfnA  

blh izdkj HkjrukV~;e u`R; “kSyh dh jaxeaph; izLrqfr es f[kys o pV[k jaxks dk lek;kstu fd;k tkrk gSA^^blesa urZdksa 

dh os'kHkw"kk vR;ar vkd"kZd gksrh gSA HkjrukV~;e uR̀; esa Hkh jaxeap izLrqfr gsrq xgjs jaxksa dk pquko fd;k tkrk gSA pV[k 

jaxksa dh flYd dk ckMZj okyh lkMh tks fd urZdh yka?kdj cka/krh gSA**2 u`R; dk f[kyk Lo:i] tks eu dks vkuafnr dj 

ns bl gsrq pV[k jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS rkfd uR̀;] ik= o n'kZd nksuks gh uR̀; }kjk vky~gkfnr gks ldsA blh izdkj 

dqfpiqfM+ o vksfMlh u`R; esa Hkh pV[k o f[kys gq, jaxksa dh os'kHkw"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ^^HkjrukV~;e ds leku gh bl 

¼dqfpiqfM½ u`R; dh iks'kkd o xgus gksrs gSA ukS xt dh tjh dh fdukjh okyh lkM+h gksrh gS fdUrq blesa vkxs dk ia[kk 

ugh gksrk gSA iYyw dks pqUuVnkj djds dej esa ,sls cka/kk tkrk gS fd iYyw okyk fgLlk ,d rjQ yVd tkrk gSA**3 Hkkjr 

ds nf{k.k Hkkx ds 'kkL=h; uR̀;ksa esa ml {ks= dk izHkko os'kHkw"kk ij Li"V ifjyf{kr gksrk gSA nf{k.k esa izkjaHk ls gh pedhyh 

o pV[knkj jax dh lkM+h fL=;ka igurh gS ogh Lo:i 'kkL=h; u`R;ksa esa fn[kkbZ nsrk gSA bu u`R;ksa esa mudh iks'kkd flYd 

diM+s esa xgjs o pV[k jax tSls & yky] larjh tkequh] gjk] uhyk] ihyk vkfn dh gksrh gS ftudk jaxeap ij iz;ksx cgqr 

[kwclwjr izrhr gksrk gSA urZdh dks ;g os'kHkw"kk vIljk :i cuk nsrh gS ftlls n'kZdksa dks izLrqfr ns[krs le; LoxZ dk 

vkuan izkIr gksrk gSA  

dsjy izkar ds 'kkL=h; u`R; dFkdfy esa rks ik= esa dsoy jaxksa }kjk gh fHkUurk fn[kkbZ tkrh gSA urZd ds psgjs ij fHkUu&fHkUu 

ik= dh izo`fr ds vuq:i jax ds ysi yxk;s tkrs gS ftlls ik= ds Lo:i esa fHkUurk mRiUu gksA ^^gj rjg ds ik=ksa o 

pfj=ksa ds fy, vyx&vyx rjg dk gksuk pkfg,] ftls ^iPpk* dgrs gSA nkuoksa vkSj jk{klksa dk eqag yky gksrk gS vkSj 

mlesa Hk;adjrk ykus ds fy, dkys jax dk iz;ksx djrs gSA blds vfrfjDr L=h ik=ksa dk eq[k lQsn LokHkkfod jax dk gh 

gksrk gS fdUrq 'kwiZu[kk ;k iwruk tSlh jk{kfl;ksa dk eq[k jk{klksa ds leku jaxksa ls gh cuk;k tkrk gSA Mkdqvksa ds eq[k dks 

dkyk jax nsrs gSA**4 bl izdkj dFkdfy dh lEiw.kZ izLrqfr gh jaxks ij fuHkZj djrh gSA dFkdfy u`R; esa ikSjkf.kd dFkk,a 

izLrqr dh tkrh gS ftlesa nsork o jk{kl vkfn ik= gksrs gS ftuesa fHkUurk dsoy jaxksa }kjk gh dh tk ldrh gSA n'kZd Hkh 
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ik= dks eq[k ysiu ds jaxksa }kjk gh igpkurs gSA mijksDr crk;s x;s jax gh ik= dk Lo:i fuf'pr djrs gSA dgus dk 

rkRi;Z gS fd dFkdfy ùR; esa os'kHkw"kk ds jax rks ik= ds vuqlkj fHkUu gS gh rFkk :i lTtk Hkh jax ds }kjk gh dh tkrh 

gS rFkk ;gh bl uR̀; 'kSyh dh fo'ks"krk gSA  

 

Hkkjr dh vU; 'kkL=h; u`R; 'kSyh ef.kiqjh u`R; dh os'kHkw"kk esa rks jaxksa dk iz;ksx bruk [kwclwjr gksrk gS fd n'kZdksa dk ;g 

u`R; izLrqfr ns[kdj LoxZ dk vkuan izkIr gksrk gSA bl 'kkL=h; u`R; 'kSyh esa eq[; :i ls jkl o egkjkl izLrqr fd;k 

tkrk gS ftlesa d`".k] jk/kk rFkk xksfi;ka eap ij mifLFkr gksrh gSA ^^jklyhyk esa urZfd;ka jk/kk o xksfi;ka ,d xksy ?kqekonkj 

ygaxk igurh gSA ;g ygaxk izk;% yky ;k gjs jax dk gksrk gSA uhps n¶rh ;k csar dh NfM+;ka yxkdj ygaxs dks ,d fn'kk 

esa gh ?kweus ds fy;s lSV dj fn;k tkrk gSA NksVh vkSj dlh gqbZ pksyh Hkh blh izdkj HkM+dhys jaxks vkSj xksVs&tjh ds dke 

ls pedrh jgrh gSA d̀".k dh os'kHkw"kk eksj&eqdqV ;qDr ihrkEcj /kkjh] eqjyh oSt;Urh ekyk gh fn[kkbZ tkrh gSA**5 tSlk 

fd loZfofnr gS fd jk/kk ds ygaxs dk jax yky o gjk rFkk d̀".k dk /kksrh ihys jax dh gksrh gSA mlh izdkj gh bl ùR; 

dh jaxeaph; izLrqfr esa ik= dh iks'kkd esa bu jaxks dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk loZFkk gh fd;k tkrk gSA vr% bl ùR; 

esa Hkh jax jaxeaph; izLrqfr es fo'ks"k egRo j[krs gSA  

 

dsjy izkUr ds gh nwljs u`R; eksfguh vV~Ve dh jaxeaph; izLrqfr esa dsoy 'osr jax dh iks'kkd dk oj.k fd;k tkrk gSA** 

blesa tjh dh fdukjh okyh lQsn 9 xt dh lkMh iguh tkrh gSA o iYys dks pqUuVs Mkydj rxM+h ds uhps pUnzkdkj 

cka/kk tkrk gSA** bl 'kkL=h; uR̀; esa dFkdfy dk vfHku; rFkk eqnzk, o HkjrukV~;e ds vax lapkyu dk lqnj leUo; gSA 

Hkxoku fo".kq us tc ve`r eaFku ds le; eksfguh :i /kkj.k fd;k Fkk rFkk vius u`R; ls nSR;ksa o nsorkvksa dks vfHkHkwr 

fd;k] ;gh bl uR̀; 'kSyh dk izeq[k izlax gSA eksfguh :i fn[kkus ds fy, bl u`R; es 'osr jax dh tjh ckMZj dh lkM+h 

iguh tkrh gS rFkk bl jax ds dkj.k gh bl uR̀; dh igpku izfrf"Br gSA  

 

Hkkjrh; 'kkL=h; u`R;ksa dh nwljs izdkj dh izLrqfr dFkkud izLrqfr gS tks vktdy lHkh 'kkL=h; u`R;ksa esa iz;ksx dh tk jgh 

gSA ftls Hkkjrh; 'kkL=h; u`R;ksa esa u`R;&ukfVdk dh laKk nh xbZ gSA fdlh Hkh 'kkL=h; 'kSyh ds vUrxZr fdlh ,d dFkkud 

dks fofHkUu urZdks }kjk ik= ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn dRFkd ùR; eas u`R; ukfVdk efg"kklqj 

efnZuh izLrqr dh tk jgh gS ftlesa nqxkZ nsoh] ,d ;q) esa jk{kl efg"kklqjdk o/k djrh gSa rFkk nsorkvksa dks jk{klksa ls eqfDr 

fnykrh gSA bl uR̀; ukfVdk esa u`R; lajpuk dFkk 'kSyh ij vk/kkfjr gksxh fdUrq ik= dk Lo:i os'kHkw"kk ds jax }kjk gh 

izfrf"Br gksxkA nqxkZ ds fy, yky jax ds oL=] efg"kklqj o vU; jk{klksa gsrq dkys o yky jaxks dk iz;ksx o nsorkvksa gsrq 

ihyk] larjh] gjk vkfn jaxks dk iz;ksxA vxj bl ik=ksa dh iks'kkd ds jax cny fn;s tk;s rks n'kZdksa ij bl izLrqfr dk 

izHkko gh ugh jgsxk lkFk gh izLrqfr ds le; bUgha jaxks dks iz;ksx izdk'k O;oLFkk esa Hkh fd;k tkrk gSA dgus dk rkRi;Z gS 

fd jaxeaph; izLrqfr esa jax viuk ,d izFkd o egRoiw.kZ LFkku j[krs gS] ftldk izHkko izLrqfr dh iw.kZrk ij iM+rk gSA  

vr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; 'kkL=h; u`R;ksa dh jaxeaph; izLrqfr esa jaxks dk fo'ks"k egRo gS tks urZd ij rks izHkko 

Mkyrk gh gS lkFk gh n'kZdksa dks Hkh vky~gkfnr dj nsrk gSA  
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