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laxhr dh jkx&jkfxfu;ks dk jaxks }kjk euHkkou fp=.k 

izks- fouhrk oekZ 

foHkkxk/;{k] ok| laxhr 

e-y-ck-'kk-dU;k egk-] bUnkSj

;Fkk uÙ̀ks rFkk fp=s =SyksD;kuqdf̀r Le`r%A 

n`"V;ZLrq rFkk Hkko vxa xksikax xkfu loZ'k%AA 

djk'p ;s erk uÙks iwoksZDrk ùilÙeaA 

r ,o fp=s foKsek u`ra fp=e ije ere~AA 

fo".kq /keksZÙkjiqjj.k 3@35@5&7 

vFkkZr~ fofHkUu dykvksa dh ǹf"V] vfHku; vaxksikx vkfn feydj ,d ijefp= dk fuekZ.k djrs gSaA D;ksafd lHkh dykvksa 

esa laxhr gh lcls vf/kd lw{e ,oa Hkkoiz/kku fo'ks"krkvksa ls vayd`r gSaA tSls Loj ds xq.k vFkok ok| ;a=ks dks bl 

izdkj ctkuk fd vuqikr] larqyu lejlrk vkyki] rku y; rky dh n`f"V ls fdlh jkx&jkfxuh dk ckjhd Loj 

la;kstu vkSj lqjhykiu Bhd izcyrk] ek=k vkSj oSfo/; ds lkFk vfHkO;Dr gks tk;sAlkFk gh vius vkst ek/kq;Z lkSUn;Z 

rFkk lthork ds dkj.k fp=dyk dks fo'ks"k 'kksHkke; rFkk vU; dykvks dh rqyuk esa Js"B ekudj fy[kk x;k gS& 

dykuka izoja fp=e~ /keZ dkE;kFkZ eks{kne~A 

ekaxY;a izFkea pSrxzgs ;r izfrf"Bre~A 

Hkkjr o"kZ dh lEiw.kZ yfyr dykvksa dk ftlesa laxhr] lkfgR;] fp=dyk vkfn vkrhA mudk eq[; y{; ijekuUn dh 

vuqHkwfr rFkk mn~ns'; HkkokfHkO;fDr gSA lHkh dk {ks= vyx&vyx gksus ds ckn Hkh lHkh dykvksa dk ,d gh y{;A ;s 

dyk,¡ vius&vius /keZ xq.kksa ds dkj.k ije vkuan dks izkIr djkrhA vkSj ;gh xq.k lHkh dykvksa esa lekurk LFkkfir 

djrk gSA 

izd̀fr esa fujUrj pyus okyk if{k;ksa dk dyjo] >juksa dk dy dy] Ny&Ny laxhr dk |ksrd gSA rks bUnz /kuq"k 

izFke izkd̀frd fp=A izdf̀r dh lgpkjh ;s nksuksa dyk,¡ ekuo dk vfHkUu vax cudj ekuo fodkl ds lkFk gh fodflr 

gqbZA ekuo vius ân;xr Hkkoksa dk ns[kus] lquus ;k Li'kZ djus dk lnSo m|r jgrk gSAbu dykvksa dh vfHkO;fDr dk 

ek/;e Øe'k% /ofu vkSj jax gS bu nksuksa dykvksa dk laca/k 'kkL=dkjk us Lohdkj fd;k gSA  

ekdsZ.Ms; eqfu us ^^fp= lw=e esa fp=dyk lh[kus ls iwoZ laxhr Kku dh vko';drk ij izdk'k Mkyk gSA Hkjreqfud̀r 

^^ukV~; 'kkL=** esa jax ,oa Hkko ds laca/kksa dk o.kZu gSA /;ku ea=ks esa fofHkUu jkxksa ds fy;s iF̀kd&i`Fkd jaxksa dk mi;ksx 

Hkjr dh f'k{kk dk gh ifj.kke gSA jkx /;ku vf/kdk'kr% laLdr̀ esa gh fy[ks tkrs Fks] fdUrq vf/kd yksdfiz;rk ds fy;s 

fgUnh esa Hkh /;ku ea= fy[ks tkus yxs D;ksafd jkx jkfxfu;ksa dks fp= :i iznku djus ds fy;s ;g cgqr gh lgt gksrs 

FksA ;s jkx /;ku gh jkx jkfxuh fp=ks ds vk/kkj cus dbZ laxhr xzUFkks esa jkx&jkfxfu;ksa dk /;ku Hkh fuf'pr dj fn;k 

x;k FkkA bl /;ku dk vk/kkj Fkk& jkx Lojksa ls mRiUu Hkko ftls 'yksdc) fd;k x;k vkSj bls gh vk/kkj ekudj 

jkx fp=ksa dh jpuk dh xbZA 

fp=dyk & 

izd̀fr ,oa ifjos'kxr uSlfxZd lkSUn;Z ,oa fuLlhe vkuUn tc gǹ; esa vfrjsd&:i /kkj.k dj mexrk gS] rc vykSfdd 

l`tu gksrk gSA ftldk ewy izsj.kk&L=ksr Hkh izdf̀r gS vkSj ltZd HkhA izd̀fr esa dyk dk ;g 'kk'or laca/k laxhr ,oa 

fp=dyk esa fo'ks"k :i ls nz"VO; gSA laaxhr vkSj fp=dyk us izd̀fr ds /kjkry ij gh tUe fy;kA laxhr ds leku 

gh fp=dyk Hkh euq"; dks izd̀fr dk fn;k gqvk ojnku gS] ftlds dkj.k vkfne fp=dkj us lgt] LokHkkfod js[kkvksa 
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ds ek/;e ls viuh Hkkoukvksa dks izdV fd;k vkSj ijorhZ lUrfr dks js[kk dk og vewY; migkj iznku fd;k] tks vkt 

Hkh fp=dyk dk eq[; vk/kkj gSA 

 

euq"; dh vkfn&lafxuh ;s nksuksa dyk,¡] vkt fodflr ,oa lH; lekt esa Hkh ijLij tqM+h gqbZ ǹf"Vxkspj gksrh gSaA 

yksd&thou esa ftruh xgjkbZ ls ;s nksuksa dyk,¡ tu&ekul esa O;kIr gSa] mruh vU; dyk,¡ ughaA izfrfnu rFkk fofHkUu 

ekaxfyd voljksa ij Hkwfe vFkok fHkfÙk ij cuk, tkus okys vkys[ku] gFksfy;ksa ij esg¡nh ls lts lqUnj vyadj.k vkSj 

nSfud thoup;kZ ls ysdj fo'ks"k voljksa ij tu&thou esa fo'ks"k ,oa egRoiw.kZ LFkku izkIr yksdxhr rFkk yksduR̀; 

bldk izek.k gSaA lLusg ekuo ds daB ls yxdj vkSj lizse mldk gkFk idM+dj pyus okyh ;s nksuksa dyk,¡ Lor% gh 

ijLij xBcU/ku fd, gq, gSaA 

  

Hkkjrh; fp=dyk esa laxhr dks fo'ks"k LFkku feyk gSA laxhr dh Loj&ygjh dh HkkoHkwfe ij rwfydk dk jaxhu ljl 

izokgu fujUrj :i esa xfr'khy gksrk gqvk lnSo tu&thou rFkk laLd`fr dk jlkIykfor djrk jgk gSA fp= ds Hkko 

'kCn vkSj Lojksa ds ek/;e ls xhr&:i esa lkdkj gksrs gSa rFkk fp=dkj dh rwfydk }kjk jax rFkk js[kkvksa ds lqUnj 

lek;kstu ls laxhr fp=ksa esa vkdkj xzg.k djrk gSA nksuksa dykvksa ds vkUrfjd lkE; ds dkj.k gh laxhr lgt :i 

ls fp=dyk esa eq[kfjr gqvk gSA jkxekyk&fp=.k laxhr o fp=dyk ds ikjLifjd vUrHkkZo o izxk<+ laca/k esa lk{kkr~ 

izek.k gSA  

 

Hkkjrh; laLd`fr esa laxhr ,oa fp=dyk dks /keZ ls lacaf/kr djrs gq, bUgsa bZ'ojksikluk dk ek/;e dgk x;k gSA laxhr 

dk ewy L=ksr osn gSaA oSfnd dky dh lkexku&ijEijk ls laxhr ds Lojksa dks foLrkj feyk gS vkSj ;Kosnh ds pkjksa 

vksj cuk, tkus okys LofLrd] uoxzg ,oa vU; /kkfeZd T;kferh; vkdkjksa ls gh fp=dyk ds fodkl dk ekxZ iz'kLr 

gqvk gSAlaxhr vkSj fp=dyk] nksuksa esa ^lUrqyu* dk vR;Ur egRo gSA laxhr esa Loj vkSj rky dk lUrqyu gS rFkk 

fp=dyk esa jaxksa rFkk js[kkvksa ds ikjLifjd lkeatL; ls lUrqyu LFkkfir gksrk gSA lUrqyu dk ;g egRoiw.kZ rRo 

HkkSfrd u gksdj vuqHkokRed gksrk gS] tks nksuksa gh dykvksa esa ek/kq;Z mRiUu djrk gSA ftl izdkj laxhr&dyk esa 

Loj&la;kstu esa vuqikr dk fuokZg vko';d gS] mlh izdkj fp=dyk esa fp= ds lexz dyk&i{k dh lEiw.kZrk ,oa 

ykfyR; ds fy, ^^vuqikr** dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg,A 

 

ewy% laxhr&dyk ,oa fp=dyk dh vUrjkRek ,d gh gSA laxhr lw{e ,oa fujkdkj dyk gS vkSj fp=dyk :iiz/kku ,oa 

lkdkjA blh dkj.k fp=dyk laxhr dks lkdkj :i iznkudjus dk loZJs"B rFkk lgt ek/;e fl) gqbZ gSA fp=dyk 

o laxhr dk ;g ikjLifjd xBcU/ku ekuo dh vUr'psruk esa fufgr dyk ds izfr ml uSlfxZd vkd"kZ.k ds dkj.k 

gqvk gS] tks dykdkj ds vUrg`Zn; esa mifLFkr dykuqjkx ds dkj.k mlds vUreZu dh xgjkb;ksa esa jp&cl dj dyk 

ds bu nks Lo:iksa ds lkFk ,dkRe gks x;k gS vkSj fp=dyk esa jljaxh] lqjhyh /kkj ds :i esa rFkk laxhr esa Lojksa dh 

lqjaxh NVk ds :i esa izokfgr gksrk jgk gSA jkx ds Lojksa ds lkFk izk;% laxhr esa iz;qDr jlksa dk laca/k ekuk tkrk gS 

vkSj bUgha Lojksa ds Hkko ds vk/kkj ij gh jaxksa dk laca/k izLFkkfir fd;k tkrk gSA izkphu egf"kZ;ksa us Lojksa ds xq.kksa dk 

,oa Hkkoksa dks Hkyh&Hkkafr nsdj gh mudk o.kZ vkfn dk o.kZu fd;k gSA gj Loj dk ,d fof'k"V jax crk;k x;k gSA 

rjaxks vkSj /ofu budk fudV dk lEcU/k gSA /ofu rjax izdV gksrs gh ,d izdkj ds jax utj ds lkeus vkrs gSA "kM~t 

dk jax dey iq"i ds leku fj"kHk dk jax rkM+ o`{k ds irs ds leku ¼gYdk ihykiu½ fy;s gq, xa/kkj lksus ds leku] 

e/;e dk jax dqUn ds Qqy ds leku lQsn 'kqHkz] iape dk jax bUnzuhy ef.k ds tSlk] /kSor gYnh ds lkeu ihys jax 

dk] fu'kkn fprdcjs jax ls izdV gksrs gSA 

  

fp=dyk ds vk/kkj Lo:i uhyk] yky vkSj ihyk bu rhuks jaxks dks ewy jax ekuk x;k gS rFkk bUgha ds vk/kkj ij vU; 

fefJr jaxks dh l̀f"V gksrh gS %&yky jax vuqjkx rFkk Øks/k dk izrhd ekuk x;k gS] fp=ks esa ohHkRl] Øks/k] ?k̀.kk] iki 

vkfn Hkkoks dh l̀f"V blh jax ls dh tkrh gSA ihyk jax izlUurk vkSj mRlkg dk |ksrd gSA fp=dky viuh df̀r esa 

'kkfUr] ln~Hkkouk] mRlkg meax vkSj mYykl ds okrkoj.k dh l̀f"V gsrq ihys jax dks vk/kkj cukrs gSAuhyk jax egkurk 

vkSj xaHkhjrk dk izrhd ekuk x;k gSA gjk jax le`f) dk |ksrd gSA lQsn jax 'kkfUr vkSj le`f) dk |ksrd gSA dkyk 

jax mnklhurk] tM+rk dk izrhd ekudj iz;ksx esa yk;k tkrk gSA  
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MkW- t;flag uhjt dgrs gS jkx 'kCn dk iz;ksx laxhrkpk;Z erax ds c`gn~ns'kh xzUFk esa miyC/k gksrk gS ftudk le; 

vuqeku rhljh ls NBh 'krkCnh ds chp dk ekursA ckjgoha 'krkCnh esa xhr xksfoUn jpf;rk t;nso us vius xhr vkSj 

v"V ifn;ksa dks mfpr jkx vkSj rky esa xk;s tkus ds funsZ'k fn;k gSA dgha xqtZjh jkx dk funsZ'k gS rks dgha clar jkx 

dkA  

 

izk;% Hkkjrh; laxhr esa N% jkx vkSj gjsd dh 5&5 jkfxfu;ka ekuh xbZ gSA vkxs pydj jkx&jkfxfu;ksa ds iq= ikS=ksa 

dh Hkh dYiuk dh xbZ vkSj mls foLr`r :i fn;k x;kA jkx jkfxfu;ks a ds fp= dh ijEijk dc vkSj dSls izkIr gqbZ 

blds ckjs esa ,d er ugha gSA vc rd Kkr lkexzh ds vuqlkj jkx ekfydk dk fp=.k 15oha 'krkCnh esa ekuk tkrk 

gSA jkx ekyk ds fp= esa jktLFkkuh fp=dykdk vf/kd ;ksxnku jgk gSA 

izFke jkx HkSjo dk Lo:i %&HkSjo jkx esa f'ko dk Lo:i fn;k x;k gSA       

1- HkSjoh % HkSjo jkx dh jkfxuh dk Lo:i &bl jkfxuh esa xkSjo.kZ ;qorh dks 'osr vks<+uk] yky dapqdh rFkk lqugjk 

?kk?kjk /kkj.k fd, gq, f'ko dks rky ctkdj izlUu djus esa jr gSA  

2- oSjkjh 3- e/kqek/koh 4- lSa/koh 5- caxkyh 

f}rh; jkx ekydks'k dk Lo:i %&    

';keo.kZ N=/kkjh prqj iq:"k] xtqeäk dh ekyk /kkj.k fd, gq,] gkFk esa iq"i&NM+h fy, flagklu ij fojkteku gSA 

VksM+h % ekydks'k 1-jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

;g ukf;dk lQsn oL= /kkj.k fd, gq, vR;ar lqdqekj gSA Å¡ph pkSdh ij [kM+h Hkxoku~ dh ewfrZ ds le{k ;g je.kh 

oh.kk lquk jgh gSA fudV gh ckjknjh ds ikl vyad`r lst fcNh iM+h gSA  

2-xkSjh % ekydks'k jkx dh jkfxuh dk Lo:i &dksfdy o;u ru oju lq L;ke uke lw{e ukn vkcdfy nsf[k, rS 

dkuh gSA/koy olu eq[k ns[ks pan yktS fof/k jfp&ifp dS cukbZ lq[knkuh gSAA 

3-xqudyh % ekydks'k jkx dh jkfxuh dk Lo:i  

;g fojfg.kh ukf;dk eSys oL= igus vius izk.kfiz; ifr dh vuqfLFkfr esa fojg&O;Fkk ls {kh.k dnac ds uhps Hkou dh 

vVkjh ds vkxs vklu fcNk, cSBh gqbZ gSA ikl gh ,d l[kh {kqC/k ukf;dk dks /kS;Z c¡/kkrh gqbZ fn[kkbZ xbZ gSA  

4-[kaHkk;ph % ekydks'k jkx dh jkfxuh dk Lo:i &  

dks;y ds leku e/kqj opu cksyus okyh ;g e`xu;uh ukf;dk prqj lf[k;ksa ds chp jkx&jax eas yhu gSA bl r:.kh 

ds eLrd ij vksirk 'kh'kQwy] yykV ij lqanj Vhdk vkSj eksfr;ksa dh ekyk gSA  

5-dqdqHk % ekyds'k jkx dh jkfxuh dk Lo:i& 

ukf;dk ,d lqanj eaMy esa lqlfTtr iyax ij elun yxk, cSBh gSA ;g jkfxuh laiw.kZ J̀axkj lk/ks vax dks eksM+&rksM+ 

jgh gS blds gLr&dadu] gkj vkfn fxjs tk jgs jgs gSA  

r`rh; jkx fgaMksy dk Lo:i & 

;g eueksgd jkx dkeh dUgS;k ds :i esaa ihys oL= /kkj.k fd, gq, ,d gjs&Hkjs cxhps ds chp lqanj fgaMksys esa 

fojkteku gSa] ftls ukf;dk,¡ >qyk jgh gSaA mlds flj ij eqdqV ,oa ck,¡ gkFk esa oa'kh rFkk nkfgus essa eksfr;ksa dk xtjk 

gSA Lo.kZ fgaMksys esa >qykus okyh [kM+h gqbZ ik¡p r:f.k;k¡ eksjNy] ia[kh] fdjf.k;k] p¡oj vkfn fy, lsokjr gSa vkSj ikl 

gh xkf;dk,¡ vius e/kqj laxhr ls mls fj>k jgh gSaA  

1-jkedyh % fgaMksy jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 
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dslfj;k iks'kkd /kkj.k fd, ;g ukf;dk vius izhre ds lkeus lst ij cSBh gSA  

2-nslk[k % fgaMksy jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

ewjfr izpaM egkohj jl eka> Hkjh lkaHkyk dh ru jkse ijks fi; dhukS gSA 

U;kjh gh fy;S jgr uk;d gh jl ol bfr fof/k lkSfru dkS ru nq[k nhukS gSAA 

3-yfyr % fgaMksy jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

ve`r opu cksyus okyh ;g r:.kh ,d lq/kkdks"k gSA uk;d izkr%dky gqvk ns[kdj ukf;dk dks 'k;u&eqqnzk esa NksM+rk 

gqvk ,oa ihNs dh vksj ns[krk gqvk ckgj fudy jgk gSA ikl esa [kM+h nklh ukf;dk dh ia[kh ls gok dj jgh gSA  

4-fcykoy % fgaMksy jkx dh jkfuxh dk Lo:i &  

izhre lkSa okfn dS ltr fi; ex tkSus cSBh }kj lksjg flaxkj fd, HkkeuhA 

eu esa /kjr /;ku dar dkS v:u phj ru yhu ohj tSlks tSlh HkkeuhAA 

5-iVeatjh % fgaMksy jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

prqFkZ jkx nhi dk Lo:i & 

nhid jkx lqlfTtr eLr xtjkt ij lokj gSA bl uk;d ¼nhid½ ds 'kjhj dk jax vfXu tSlk gS vkSj vR;ar 

yqHkk;eku gSA nslh % nhid jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

bl ukf;dk dk 'kjhj gjs oL=ksa ls lqlfTtr gSA bl xkSjo.kZ lqanjh dk voyksdu dhft,A Hkou dh Nr ij ,d 

lqlfTtr lst fcNh iM+h gSA  

2-dkeksn % nhid jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

bl jkfxuh dk o.kZ ihyk gS vkSj lQsn dapqdh ds lkFk lqugjh cw¡Vhnkj yky jax ds oL= /kkj.k fd, gq, vR;ar 

'kksHkk;eku yxrh gSA ;g taxy esa vdsyh fn[kkbZ xbZ gS vkSj cM+h mRlqdrk ls b/kj&m/kj vius ifr dh jkg ns[krh 

gSA  

3-uV % nhid jx dh jkfxuh dk Lo:i & 

ifr ds eu dks gjus okyh ;g ukf;dk ohj jl dh |ksrd gSA uhyk ?kksM+k ikl esa [kM+k gS vkSj ml ij gkFk j[kdj 

p<+us dh rS;kjh esa gSA ukf;dk ds xys esa eksfr;ksa dh ekyk] flj ij eqdqV] yky lqugjh c¡wVhnkj iks'kkd gS rFkk 

dejcan /kkj.k fd, gq, gSA  

4-dsnkjks % nhid jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

;g ukf;dk ,d caxkyh ds chp rifLouh ds Hks"k esa cSBh gqbZ gSA blds flj ij tVk&eqdqV] yykV ij panzek] liZ dk 

tusÅ vkfn tksfxu ds os'k ds |ksrd gSaA vax ij HkHkwfr jHkk, laiw.kZ :i ls tsoj /kkj.k fd, gq, gS rFkk lqugjk 

?kk¡?kjk vkSj dapqdh 'kksHkk;eku yxrh gSA  

5-dkUgjks % nhid jkx dh jkfxuh dk Lo:i &  

;g jkfxuh ohj jl dh |ksrd gSA jkfxuh dk o.kZ ';ke gS vkSj lqugjh pkau.kh ds uhps [kM+h fn[kkbZ xbZ gSA flj ij 

Lo.kZ eqdqV] 'rsr iks'kkd] nkfgus gkFk esa ryokj vkSj ck,¡ gkFk eas VwVk xtnar gSA  
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iape Jh jkx dk Lo:i & 

;g jkx dkenso ds ln`'k viuh fiz;k ds lkFk ,d gh flagklu ij fojkteku gSA lQsn iks'kkd] yky ixM+h vkSj 

dejcan ds lkFk Jh jkx vR;ar 'kksHkk;eku yxrk gSA  

1-ekyJh % Jh jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

vkez o`{k ds uhps vVkjh ds ikl ;g ukf;dk flagklu ij cSBh gS vkSj lkeus ,d nklh lsokjr [kM+h gSA ukf;dk yky 

jax dh lqanj dsapqdh rFkk ihys jax dh lqugjh iks'kkd /kkj.k fd, gq, gSA ijarq og u g¡lrh gS vkSj u ckr djrh gS] 

D;ksafd fiz;re ls fcNqM+h gqbZ gSA  

2ek: % Jh jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

3-/kukJh % Jh jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

fojg dh vkx ls ihfM+r bl ukf;dk dk 'kjhj th.kZ gSA ukf;dk o`{k ds rys r[r ij cSBh gS vkSj taxy dk n`'; 

fn[kk;k x;k gSA 'kjhj rks vR;ar nqcZy gS vkSj tc Hkh cksyrh gS] rks mlklsa HkjdjA  

4olar % Jh jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

;g jkfxuh ckjknjh ds vkxs flagklu ij cSBh Lo; r¡cwjk ctk jgh gSA ';ke jax dk dksey 'kjhj gSA  

5-vklkojh % Jh jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

lQsn phj /kkj.k fd, gq, ;g ';keo.kZ ukf;dk 'khry ty ds ikl panu o`{k ds uhps cSBh gSA pkjksa vksj ls liZ 

vkdf"kZr gksdj ukf;dk dh vksj c<+ jgs gS vkSj dqN mlds 'kjhj ij fyiVs gq, gSaA  

"k"B es?k jkx dk Lo:i & 

bl jkx dk ';keo.kZ gSA lQsn iks'kkd] da/ks ij rh{.k /kkjok.kh [kM~x] ihNs rhu l[kk jkt&fpUg fdjf.k;k] eksjNy 

vkSj f='kwy fy, [kM+s gSa vkSj lkeus ik¡p lqanfj;k¡ [kM+h gqbZ vius eqdqV/kkjh fiz;re dks e/kqj ok.kh ls fj>k jgh gSA  

1-Vad % es?k jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

  ;g fojfg.kh ukf;dk Hkou dh Nr ij c¡xyhuqek iyax ij cSBh gqbZA  

2-eykj % es?k jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

  fojg&O;fFkr ;g jkfxuh taxy esa vius gkFkksa esa ekyk fy, [kM+h gSA  

3-xwtjh % es?k jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

  ;g ukf;dk cgqjaxs ¼ckjg½ oL= /kkj.k fd, gq, gSA ihro.kZ dapqdh ,oa lqugjh cw¡Vhnkj lqjaxh lkM+h igus lqlfTtr 

iyax ij vdsyh cSBh   csgky fLFkfr esa oh.kk&oknu dj jgh gSA  

4-Hkwikyh % es?k jkx dh jkfxuh dk Lo:i & 

laiw.kZ u[k&f'k[k J̀axkj fd, rFkk lQsn phj vks<+s ;g xkSjo.kZ ukf;dk elun yxk, cSBh gSA yky dapqdh ds lkFk 

ihys jax dk ?kk¡?kjk /kkj.k fd, gq, gSA  

5-nsldkj % es?k jkx dh jkfxuh dk Lo:i &  
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laxhr vkSj fp=dyk ds ek/;e ls thou ds lkaLd`frd {ks= esa gksus okyh mn~ns'; iwfrZ esa ;g rF; Lohdkj fd;k tkrk 

gS fd] nksuksa dykvksa ds }kjk laxhrdkj o fp=dkj dh vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr vFkok Hkko izR;{khdj.k dk dk;Z laHko 

gSA ;s ckSf)d vkSj ewY;xr Lrj ij leku /kekZ vkSj vusd txgks ij lekukFkhZ gSA 

lanHkZ xzUFk  

1- Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl & MkW- lquhrk 'kekZ 

2- Hkkjrh; fp=dyk dk bfrgkl & MkW- izsepUn xksLokeh 

3- fuca/k laxhr & y{ehukjk;.k xxZ 

4- laxhr 'kkL= izoh.k & ia- txnh'k ukjk;.k ikBd 

5- Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl & ia- 'kjPpUn ijkatis 

6- laxhr lq/kk & MkW- yko.; dhfrZ flag  
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