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eqxy fp=dyk esa jax la;kstu 

m"kk egksfc;k 

lgk;d izk/;kid ** bfrgkl ** 

'kk- egkjkuh y{eh ckbZ LukrdksRRkj] dU;k egkfo|ky; fdyk Hkou bUnkSj] ¼e-iz½ 

izkphu le; ls gh Hkkjrh; fp=dyk dk bfrgkl cgqr le)̀ fo’kky ,oa foLr`r jgk gSA eqfLye vkØze.k ls iwoZ tSu] ckS) 

,oa fgUnqvks us fp=dyk ds {kas= esa viuk ;ksx nku fn;kA vtark fp=dyk fo’o esa izfl) gS] vkSj bu fp=ks dk fuekZ.k xqIr 

dky ess gqvk ftu ij izkdf̀rd :Ik ls cus jaxks dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

e/;dky es fp=dyk eS egkRoiw.kZ ifjorZu vk;s] lYrur dky dh fp=dyk eS bZjkuh izHkko ns[kus dks feyrk gSA njckjh 

fp=] oh.kk] flrkj] os’kHkw"kk] vkHkw"k.k vkfn ds fp=ks esa ltho jaxks dk iz;ksx fd;k x;k A ftuls fp= ltho] thoar izrhr 

gksrs gSSA vkSj bu fp=ks esa uhys] gjs] vkSj lqugjs jaxks dk iz;ksx casgn [kwclwjrh ls fd;k x;k gSA 

fp=dyk dh bZjkuh 'kSyh esa fgUnw 'kSyh dks izHkkfor fd;k] ftlds ifj.kke Lo:Ik eqxy 'kSyh dk tUe gqvk A eqxyks ds 

le; fp=dyk ds {ks= es okfLrfod fodkl vkjEHk gksrk gSA tgkWxhj ds le; rd ;g dyk vius pjeksRd"kZ ij igqaqp 

pqdh Fkh A 

ckcj dks fp=dyk ls fo’ks"k izse Fkk] bl dyk dks mlus laj{k.k fn;k] mlds njckj dk izfl) fp=dkj **cgtkn** FkkA bl 

le; isM ikS/ks] m|ku cxhps] njckj] vk[ksV ds fp=ks esa izkd̀frd :Ik cuk;s x;s gjs dky] uhys lqugjs] jaxks dk iz;ksx 

lqUnj <ax ls fd;k x;k gSA gqek;w us vius njckj eS fp=dkjks dks laj{k.k fn;k A fp=ks esa ckjhd js[kk,] oL=ks ij lqugjs 

jax dk iz;ksx vkSj vU; pednkj jaxks dk iz;ksx fd;k x;k jaxks ds feJ.k dh dyk eq[; :Ik ls viukbZ xbZA ftlls fp=ks 

esa vdFkuh; lqUnjrk vk xbZ vkSj rFkk futhZo fp=ks esa Hkh ,slk izrhr gksrk gS] ekuks muesa vkRek gks thou gks A 

vdcj vius le; dk egku 'kkld gqvk] mlds njckj esa l=g izeq[k fp=dkj FksA bl le; Qkjlh vkSj fgUnw’kSyh nksuks 

dk vnHkwr feJ.k ns[kus dks feyrk gS] njckj esa ckn’kkgks dh 'kku & 'kkSdr dk fp=.k vkd"kZd vkSj dykiw.kZ cukus ds 

fy, mUgs lqugjs jaxks ls ltk;k x;k] 'kkgh gje ds n`’; eq[;r% Jàxkj djrh fL=;k a, os vk[ksV ds fp=ks esa uhys xgjs 

leqUnzh vkSj lqugjh  jaxks dk fo’ks"k :Ik ls iz;ksx gqvkA uhe]vke] dsyk vkSj cjxn ds o`{kks ds Hkh latho jax ds fp=ks dh 

Hkh vf/kdrk gSA 

tgkWxhj rFkk 'kkgtgka ds le; jaxks dks feykus dh dyk dk Ik;kZIr fodkl gks pqdk FkkA vdcj ds ckn tgkaxhj us 

fp=dyk ds Lof.kZe ;qx dks vkxs c<k;kA ekuoh; vkdka{kkvks vkSj Hkkoukvks ds vuq:Ik fp= cuk;s x;s] blds vykok cxhps] 

Ik’kqif{kvks] tkuojks ,oa vla[; /kkfeZd fp=ks ess Hkh vn~Hkwr jax la;kstu feyrk gS]A ,d fp= esa uwjtgkW dh xqykc lwa?krs gq, 

fn[kk;k x;k gSA vr% eqxy 'kSyh es xqykc Qwy dk egkRoiw.kZ LFkku gS] tSlk dh vtUrk ds fp=ks esa dey ds Qwy ds fp= 

dk egRo gSA blds vykok dykdkjks }kjk rS;kj fd;s x;s jaxks vkSj muds n’kkZus dk <ax viwoZ FkkA jaxks ds vykok js[kkvks 

ds vadu dh fn’kk esa Hkh egRoiw.kZ dk;Z gq, A 

'kkgtgkW ds le; vkarfjd thou dh >kWdh] 'kkgh oSHko] /ku&lEiUu] lkeUrks ds jgu & lgu ds fp= vf/kd feyrs gS] 

ftues pednkj jaxks dk iz;ksx fd;k x;k gSA vkSjaxtSc us bl dyk dh vkSj vf/kd /;ku ugh fn;k ijUrq fQj Hkh turk 

ds fp= ,oa Lo;a 'kkld ¼vkSjaxtSc½ ds Hkh fp= feyrs gSA 

eqxy 'kSyh dh fp=dyk T;kfefrd dyk df̀r;k ftlesa d`f=e ugjs] mFkys ljksoj] QkSokjks dh drkjs rFkk [kqys e.Miks dk 

iz;ksx m|kuks dks vkSj vf/kd lqUnj cuk nsrk gSA bekjrks ij dqjku dh vk;rsa fy[kh xbZ gSA egyks vkSj vkSj Hkouks esa 

/kjkry dh vkd̀fr;k Hkh feyrh gSA 

eqxy 'kkldks esa dyk ds izfr vfHk:fp gksus ls i;kZIr fodkl gqvk vr% ;g le; dykvks dh mUufr dk Lo.kZ;qx dgk 

tk;s rks dksbZ vfr’;ksfDr ugh gksxhA 

lanHkZ xzUFk %&  MkW- fnus’k pUnz Hkkj}kt] MkW- mek’kadj esagjk 
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