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1 Research Scholar, Department of Fine Arts, Kurukshetra University, Kurukshetra, India 
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ABSTRACT 
English: folk arts of Uttarakhand are a symbol of ancient and rich traditions. On auspicious occasions like festivals, weddings, 
naming ceremonies, etc., people here plaster their homes and courtyards with ochre and create beautiful patterns called 'Aipan' 
using rice powder. Women create these patterns with their fingers and reflect religious and cultural symbols. Slight variations in 
the style of Aipan are found across different sections of society – for example, the Brahmin community uses white Biswar, while the 
Sah community creates Aipan using a combination of yellow color and drops. Apart from this, clay idols (Dikara) and Chowkis, 
Peethas, Pattas etc. are also made on traditional occasions, which are a living example of the folk creativity of Uttarakhand. Phuleria 
(2022), At present, it is not only limited to folk rituals, but is also making its strong presence felt in the fields of design, clothing, 
home decoration, tourism and business. This research paper presents an analysis of the traditional form, social significance, craft 
techniques and its contemporary adaptation of Aipan art. 
 
Hindi: उ�राखडं क� लोक कलाए ंपुरानी और समृद्ध परंपरा� क� �नशानी ह�। �योहार�, शा�दय�, नामकरण सं�कार वगैरह जैसे शुभ मौक� पर यहां के लोग अपने 
घर� और आंगन� को गे� से लीपते ह� और चावल के पाउडर से 'ऐपण' नाम के सुंदर पैटनर् बनाते ह�। म�हलाए ंअपनी उंग�लय� से ये पैटनर् बनाती ह� और धा�म�क और 
सां�कृ�तक �नशा�नय� को �दखाती ह�। ऐपण क� शैली म� समाज के अलग-अलग �ह�स� म� थोड़ा बदलाव देखने को �मलता है – जसै,े ब्रा�ण समुदाय सफेद �ब�वार 
का इ�तेमाल करता ह,ै जब�क साह समुदाय पीले रंग और बंूद� के कॉ��बनशेन का इ�तेमाल करके ऐपण बनाता है। इसके अलावा, पारंप�रक मौक� पर �मट्ट� क� 
मू�त�यां (�डकारा) और चौक�, पीठा, पट्टा वगैरह भी बनाए जाते ह�, जो उ�राखंड क� लोक रचना�मकता का जीता-जागता उदाहरण ह�। Phuleria (2022) आजकल 
यह �सफर्  लोक री�त-�रवाज� तक ही सी�मत नह� ह,ै ब��क �डजाइन, कपड़े, घर क� सजावट, टू�र�म और �बजनेस के क्षेत्र म� भी अपनी मजबूत मौजूदगी दजर् करा 
रही है। यह �रसचर् पेपर ऐपण कला के पारंप�रक �प, सामा�जक मह�व, क्रा�ट टे�नीक और इसके आज के समय के बदलाव का एना�ल�सस पेश करता है। 
 
Keywords: Folk Art, Aipan, Uttarakhand, Tradition, Contemporary Scenario, Women's Creativity, Cultural Heritage, Modern 
Adaptation, लोक कला, ऐपण, उ�राखंड, परंपरा, आज का माहौल, म�हला� क� �क्रए�ट�वट�, सां�कृ�तक �वरासत, मॉडनर् अडै�टेशन 
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प्र�तावना 

भारत क� उ�री सीमा पर ि�त �हमालय पवर्तीय प्रदेश “उ�राखंड” न केवल भारत म�, ब��क संपूणर् पृ�वी के धरातल पर �व�श� �ान रखता है। यह �वशाल 
पवर्त शंृ्रखला भारत क� प्राकृ�तक सीमा बनाकर अनेक �प� म� जीवन प्रदान करती ह।ै �हमालय का प्रभाव भारतीय उपमहाद्व�प के जीवन, सं�कृ�त और इ�तहास पर 
गहराई से पड़ा है। यह क्षेत्र भारत क� जलवाय,ु वन��त, जल-स्रोत� और धा�म�क जीवन को प्रभा�वत करता है। यहाँ क� भौ�तक संरचना, वन��त, जीव-जंतु तथा 
सां�कृ�तक धरोहर इसे �वशेष बनाते ह�। �हमालय क्षते्र न केवल भारत ब��क सम�त �व� के �लए जल, वन��त और व�यजीव� का मह�वपूणर् भंडार है। धा�म�क ��� 
से यह आ�ा का क� द्र रहा है, इस�लए इसे “भारत का जीवन” या “भारत क� आ�मा” कहा गया है।“( Kharkwal (2024) 

उ�राख�ड �हमालय क� गोद म� बसा वह प्रदेश है जहाँ लोक जीवन, लोक सं�कृ�त और लोक कला क� गहरी जड़� ह�। यहाँ क� प्र�येक कला शैली म� प्रकृ�त और 
धमर् का सुदंर सम�वय ���गोचर होता है। इ�ह� कला� म� स ेएक है “ऐपन” - जो कुमाऊँ अचंल क� �व�श� लोक कला ह।ै यह कला केवल स�दयर् प्रदशर्न का मा�यम 
नह�, ब��क धा�म�क, सामा�जक एवं सां�कृ�तक मा�यता� से भी गहराई से जुड़ी �ई है। 

पारंप�रक �प से म�हलाए ँइसे �वशेष पवर्-�योहार�, यज्ञोपवीत, �ववाह, नामकरण सं�कार आ�द अवसर� पर घर क� चैखट, आँगन, पूजन �ल और द�वार� पर 
बनाती ह�। ऐपन म� प्रयोग होने वाले �पांकन� (जैसे �वा��तक, ल�मीपद, सयुर्चक्र, नव�गार् यंत्र आ�द) जीवन क� शुभता और समृ�द्ध के प्रतीक ह�। 

ऐपण कुमाऊँ क� पारंप�रक लोक कला ह,ै �जसका धा�म�क व सां�कृ�तक मह�व अ�य�धक है। इसक� उ�प�� प्रागै�तहा�सक काल से मानी जाती है और यह आयर् 
व अनायर् दोन� स�ंकृ�तय� से जुड़ी है। च�द शासन काल म� यह कला �वशेष �प से लोक�प्रय �ई। ऐपण आरेखण ज�म से मृ�यु तक के सं�कार� और पूजन-अचर्न म� 
अ�नवायर् भाग है। 

�चत्र 1 

  
 

यह कला बौद्ध तंत्र� व �ह�� यंत्र� से प्रभा�वत है। इसके �पांकन म� प्रकृ�त और प्रतीका�मकता का समावेश होता ह-ै जैसे कमल, पक्षी, वृक्ष, मछ�लयाँ, �ब��, 
रेखाए ँव �त्रभुज। ऐपण मु�यतः म�हलाए ँउंग�लय� से गे� क� पृ�भू�म पर चावल के घोल से बनाती ह�। यह परंपरा पीढ़�-दर-पीढ़� माता� से पु�त्रय� को ह�तांत�रत 
होती आई है।“Rawat Singh (2024) 

 

शोध उदे्द�य (OBJECTIVES OF THE STUDY) 
1) ऐपन कला क� परंपरागत तकनीक और प्रतीका�मक �प� का अ�ययन करना। 

2) ऐपन कला के सामा�जक-सां�कृ�तक मह�व को समझना। 

3) समकालीन समाज म� ऐपन कला के बदलते �प और उसके �ावसा�यक उपयोग� का �व�ेषण करना। 

4) आधु�नक कलाकार� द्वारा ऐपन कला के नवाचार और संरक्षण प्रयास� का अ�ययन करना। 

 

शोध �व�ध (RESEARCH METHODOLOGY) 
    यह शोध वणर्ना�मक एवं �व�ेषणा�मक पद्ध�त पर आधा�रत है। इसम� ऐ�तहा�सक स्रोत�, लोककथा�, सां�कृ�तक गं्रथ�, साक्षा�कार�, पत्र-प�त्रका�, और 

वतर्मान समय म� कायर्रत ऐपन कलाकार� क� जानकारी का उपयोग �कया गया है। कुछ क्षेत्रीय भ्रमण और �ानीय ह�त�श�प मेल� से प्रा�त प्राथ�मक स्रोत� का भी 
संदभर् �लया गया है। 
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ऐपन कला का ऐ�तहा�सक एवं सां�कृ�तक प�रप्र�ेय 
आरेखण व ऐपण, कुमाऊँ क� लोक कलाः ( इस बारे म� �ल�खत �ववरण पूणर्�पेण �व��र नाथ साह ’’सखा’’ के �नद�शन व ज्ञान के अनुसार और क्षेत्रा�ययन 

के आधार पर सकं�लत �कये गए ह�। ) हर क्षेत्र क� अपनी एक खास लोककला होती ह,ै जो वहाँ क� �चत्रकला, भवन �नमार्ण और �श�पकला म� �दखाई देती है। 
उ�रांचल क� लोककला भी इसी तरह ब�त समृद्ध और मह�वपणूर् ह।ै यहाँ क� लोककला म� रेखांकन, अ�भ�ि�त, �चत्र, ऐपण, रंगोली, अ�पना, चैक, व�त्र छपाई, 
�योहार� पर बनाए जाने वाले पारंप�रक �च�ह, लकड़ी का काम, बुनाई, आभूषण बनाना, बतर्न बनाना और मू�त�कला जैसी कई कलाए ँशा�मल ह�। 

पवर्-�योहार, शाद� या शुभ अवसर� पर द�वार� और जमीन पर शुभ �च�ह बनाने क� परंपरा ब�त पुरानी है। जमीन पर बनाए गए �चत्र� को रंगोली या चैका और 
द�वार� पर बनाए �चत्र� को थापा कहा जाता है। उ�रांचल म� इस तरह के �चत्रांकन को ‘ऐपण’ कहा जाता है। यह लोक�चत्र� क� सबसे प्रमुख शैली है। ऐपण का अथर् 
है-हाथ या उंग�लय� से �चत्र बनाना। 

ऐपण क� खास �वशषेता यह है �क इसे गे� और ‘�व�वार’ से बनाया जाता है। �व�वार भीगे �ए चावल� को पीसकर बनाया गया सफ़ेद घोल होता है। कुछ क्षेत्र� 
म� इसके �ान पर सफेद �मट्ट� (कमेड़) का प्रयोग �कया जाता है। ऐपण �यादातर �योहार� और अनु�ान� पर घर क� लड़�कयाँ और म�हलाए ँबनाती ह�। अलग-अलग 
अवसर� पर बनाए गए ऐपण� के अलग नाम होते ह�, जैसे- ल�मी पूजा के �लए ‘ल�मी यंत्र’ या ‘ल�मी चैक�’, �शव पूजा के �लए ‘�शवपीठ’ और यज्ञोपवीत स�ंकार पर 
‘जनेऊ’ ऐपण बनाया जाता है। 

सबसे अ�धक ‘भू�म ऐपण’ बनाए जाते ह�। �योहार� पर आँगन को पहले गोबर-�मट्ट� से लीपकर प�वत्र �कया जाता ह,ै �फर ऐपण बनाया जाता है। आँगन म� बनाए 
जाने वाले ऐपण� को ‘खोली के ऐपण’ भी कहा जाता है। 

  द्वार ऐपण म� घर के मु�य द्वार को गे� से लीपकर उसके ऊपर �व�वार से �चत्र बनाए जाते ह�। इसम� सूयर्, च�द्रमा, गणेश, कलश आ�द बनाए जाते ह�। �पथौरागढ़ 
के गाँव� म� द्वार ऐपण क� एक खास शैली �मलती है �जसे लोग ‘खाट’ कहते ह�। 

घर के प्रवेश �ान को देहली कहा जाता है। उ�रांचल म� देहली सजाने क� परंपरा ब�त लोक�प्रय है। यहाँ ‘देहली ऐपण’ का एक �वशेष पवर् भी मनाया जाता है, 
�जस े‘फूलदेई’ कहते ह�। इस �दन हर घर म� देहली पर सुंदर ऐपण बनाए जाते ह�। म�हलाए ँअपनी क�पनाशीलता से अपनी कला�मक क्षमता �दखाती ह� और इसे शुभ 
माना जाता है। 

घर के पूजा �ान को �मट्ट� से लीपकर ऊँची वेद� पर बनाया जाता है और देवी-देवता� क� �ापना से पहले वहाँ ऐपण बनाया जाता है। �ववाह, यज्ञोपवीत आ�द 
अवसर� पर लकड़ी के पट्ट� पर भी ऐपण बनाए जाते ह�। नामकरण आ�द म� सूयर्दशर्न क� चैक� तथा धू�लअघर् जैसी �वशषे चै�कयाँ बनाकर उन पर भी ऐपण बनाए जाते 
ह�।“( चंद्र बलूनी,2001 ) 

कुमाऊँ क� शा�त्रीय पर�रा म� �भ��-�चत्र� को पट्ट�ल�खत प्र�तमा कहा जाता था। ये �चत्र कमेट (मु�तानी �मट्ट�) से पुती द�वार� पर इकहरी, �हरी या �तहरी 
अलंकृत प�ट्टय� वाले फे्रम म� बनाए जाते थे। बड़े फे्रम बनाने के �लए लाल रंग म� भीगी सूत क� डोरी को �छटकाकर द�वार पर सट�क चैकोर प�ट्टयाँ तैयार क� जाती थ�, 
�जन पर सफ़ेद प�ृभू�म रखकर पुताल या पुतल� का मानव आकृ�तय� का �चत्रांकन होता था। यही प्र�क्रया अवध प्रा�त म� भी �दखाई देती है, जहाँ �वशषे अवसर� पर 
मानव आकृ�तय� के पुतले बनाए जाते थे। 

समय के साथ कुमाऊँ म� कागज़ पर छपे ज�मा�मी, �गार्�मी, करवाचैथ, अहोई अ�मी आ�द के �चत्र प्रच�लत हो गए, �ज�ह� लोग पूजा म� प्रयोग करने लगे। �फर 
भी कुमाऊँ क� लोक�चत्र पर�रा का सबसे जीवंत �प भू�म अंकन-�वशेषकर ऐपण-रहा है, �जसम� उँग�लय� से चावल के घोल से आकृ�तयाँ बनाई जाती ह�। अवध म� 
भी यही पर�रा अ�डपन के �प म� देखने को �मलती है, जहाँ कई अवसर� पर चावल के घोल म� ह�द� �मलाकर �चत्र बनाए जाते ह�। 

दोन� क्षेत्र� म� देवी-देवता�, मानव आकृ�तय� और पश-ुप�क्षय� का अंकन लगभग समान भाव से �कया जाता ह,ै यद्य�प आकार-प्रकार म� कुछ आंच�लक �भ�ताए ँ
�मलती ह�। कुमाऊँ म� �चत्र सामा�यतः अलंकृत फे्रम के भीतर बनते ह� जब�क अवध क� लोककला म� यह ब�न अ�नवायर् नह� है। 

द�पावली या शरद पू�ण�मा पर कुमाऊँ म� “ल�क्षणी-पौ” अथार्त् ल�मी के पद�च�ह बनाए जाते ह�, �जनके बीच बड़ी �ब�द� धन का प्रतीक होती है। इ�ह� उँग�लय� 
या मुट्ठ� क� छाप से बनाया जाता ह,ै कुमाऊँ म� �वशषे अवसर� पर ब�ल �दए गए पशु के र�त से पंज� क� छाप लगाने क� पर�रा भी �मलती है, 

इस प्रकार कुमाऊँ क� लोक�चत्र पर�राए ँअपने ढंग से अलग होते �ए भी ऐ�तहा�सक �प से धा�म�क अनु�ान�, लोक-श्रद्धा और ग्रामीण जीवन क� समान 
संवेदना� को दशार्ती ह�।“Pandey (2014) 
 

ऐपन क� तकनीक और मा�यम 
ऐपन बनान ेम� म�ुयतः लाल �मट्ट� (गे�) और चावल के घोल (ओगन) का प्रयोग होता ह।ै पहले आगँन को गे� से लीपा जाता ह,ै �फर ओगन से आकृ�तयाँ बनाई 

जाती ह�। ब्रश क� जगह कपास क� ब�ी या उँग�लय� का उपयोग �कया जाता है।मु�य �पांकन ह�- �व��तक, ल�मीपद, सूयर्चक्र, नव�गार् यंत्र, पांव चैक�, अ�दल 
कमल, इ�या�द। 

लोक कला मनु�य के भीतर मौजूद नैस�ग�क सौ�दयर्-बोध से ज�मी कला है। इसे ��त करने के �लए लोग आसपास उपल� प्राकृ�तक साधन�-जैसे �मट्ट�, गोबर, 
चावल, ह�द�, वन��तयाँ आ�द-का प्रयोग करते ह�। अलग-अलग पवर् व अनु�ान� पर अलग-अलग प्रकार के �चत्र बनाए जाते ह� और उसी अनुसार रंग� क� योजना भी 
बदलती रहती है। 

लोक �चत्र� म� प्रायः कुछ ही मूल रंग उपयोग होते ह�- �ेत (पीसे �ए चावल),पीला (चावल व ह�द�),लाल (रोली),गे� आ�द। 
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लोककला का ज्ञान पीढ़� दर पीढ़� सहज �प से घर� म� ही �सखाया जाता है। माता अपनी पुत्री को दै�नक काम� के साथ-साथ ऐपण और अ�य �चत्रांकन �सखाती 
रहती है, �जससे यह पर�रा �नरंतर चलती रहती है। 

कुमाऊँ म� ऐपण बनान ेके �लए पहले भू�म को गोबर से लीपकर समतल �कया जाता ह,ै �फर उस पर गे� लगाया जाता है। थोड़ा गीला रहते ही “�ब�ार” (�भगोए 
�ए चावल� का घोल) से पवार्नुसार ऐपण बनाए जाते ह�। द�वार� या कागज पर देवी-देवता� के �चत्र� हेतु आटा, �मट्ट� के रंग और वन��त रंग� का प्रयोग �कया जाता 
है। 

ऐपण म� उँग�लय� से रेखांकन �कया जाता ह,ै जब�क अ�य �चत्र� म� �ई लपेट� ती�लय� का उपयोग भी होता है। बाजार के साधारण रंग� और वन��त-ख�नज 
रंग� को ग�दयु�त पानी म� घोलकर भी �चत्र बनाए जाते ह�।“Pandey (2014) 

रंग योजनाः  लोक कला क� अ�भ�ि�त मानव ने प्रकृ�त से प्रा�त सामग्री और रंग� के मा�यम से क�। �व�भ� �योहार�, पूजा-अनु�ान� और अवसर� पर अलग-
अलग रंग� और मा�यम� का प्रयोग �कया जाता है। भू�म और �भ�� �चत्र� क� पृ�भू�म तैयार करने के �लए प्रायः गोबर, गे� या पीली �मट्ट� (रामरज) का उपयोग �कया 
जाता है। इसके बाद गीले या सूखे रंग� से �चत्रण �कया जाता है। रंग बनाने के �लए घर� म� ही सामग्री तैयार क� जाती थी, जैसे सफेद रंग के �लए अ�हपन (पीसे चावल� 
का घोल), पीले के �लए इसी घोल म� ह�द�, लाल के �लए रोली, �स��र या गे�।     

कुमाऊँ म� पीला रंग �क�मोड़ा झाड़ी क� जड़ उबालकर �मलता है। भू�म �चत्रण म� गे�ँ का आटा, �व�भ� दाल�, चावल, �ब�वार (चावल का घोल) और �मट्ट� का 
प्रयोग परंपरागत �प से होता है। कुमाऊँ क्षेत्र के ऐपण �चत्र प्रायः गे� क� पृ�भू�म पर �ब�वार से बनाए जाते ह�-जैसे �यूत, घू�लअ�य चकै�, सूयर् चैक�, सर�वती पीठ, 
�गार् पीठ आ�द। हर देव-अवसर के अनुसार अलग-अलग पीठ� का अंकन �कया जाता है। 

अवध क्षेत्र म� भू�म �चत्रण म� सफेद अ�हपन का �वशेष प्रयोग होता ह,ै और पीले रंग के �लए इसम� ह�द� �मलाई जाती है। रोली, गे� और गोबर से भी �चत्र बनाए 
जाते ह�, �वशषेकर गोवधर्न पूजा म�। करवा चैथ और अहोई अ�मी पर प्राकृ�तक और परंपरागत रंग� से बने �चत्र� का �वशेष मह�व है। आधु�नक समय म� बाज़ार म� 
उपल� तैयार रंग� का उपयोग भी बढ़ने लगा है, परंतु परंपरागत रंग योजना आज भी लोक कला क� पहचान बनी �ई है।‘‘Verma (2006) 

 

ऐपन कला का धा�म�क और सामा�जक मह�व 
ऐपन म� बनाए गए प्रतीक शुभता, समृ�द्ध, मातृ�व और सृ�� के प्रतीक ह�। �ववाह के अवसर पर ‘अ�दल कमल’ देवी ल�मी का प्रतीक माना जाता ह;ै वह� 

यज्ञोपवीत म� ‘नव�गार् यंत्र’ बनाया जाता है। 

यह कला समाज म� ��त्रय� क� सां�कृ�तक भू�मका को भी सश�त करती है:- �य��क म�हलाए ँही इसक� परंपरागत सवंाहक ह�। कुमाऊँ के लोक-�चत्र म�ुयतः 
धा�म�क भावना� से जुड़े होते ह�। पवर्-�योहार�, अनु�ान� और सं�कार� म� म�हलाए ँऐपण, चैक� और प्रतीका�मक आकृ�तयाँ बनाकर पूजा क� तैयारी करती ह�। इन 
�चत्र� म� सौ�दयर् तो होता ह,ै ले�कन मूल उदे्द�य धा�म�क आ�ा ही रहती है। �गार्�मी (�ब�ड़ा�मी) म� सतंान-कामना से जड़ेु �ब�ड़, �ब और कुकुड़ी-माकुड़ी के प्रतीक 
बनते ह� और कथा से स�बं�धत पट्ट-�चत्र भी बनाए जाते ह�।  

नंदा�मी म� नंदा-सुनंदा क� मुखाकृ�तयाँ बनाई जाती ह�। हरेला पवर् कृ�ष, ऋतु� और �शव-पावर्ती क� �मृ�त से जुड़ा ह,ै �जसम� अनाज बोकर उगे तृण� को पूजा 
म� चढ़ाया जाता ह।ै पा�थ�व पूजा म� �मट्ट� के �शव�ल�ग और �शव-पीठ का अंकन �कया जाता है। फूलदेई पवर् म� देहली पर फूल �बछाकर शुभता और सां�कृ�तक पर�रा 
का स�मान �कया जाता है। कुल �मलाकर कुमाऊँ क� लोक-पर�राए ँधा�म�क आ�ा, प्रकृ�त और जीवन के सं�कार� को �चत्र� व प्रतीका�मक �प� के मा�यम से 
अ�भ��त करती ह�। 

 

ऐपन कला का समकालीन प�र��य 
वतर्मान यगु म� ऐपन कला ने आधु�नक मा�यम� म� प्रवेश �कया है। अब यह कैनवास, व�त्र, टोटबैग, वॉल प��ट�ग, �ड�जटल �डज़ाइन और �सरे�मक उ�पाद� पर भी 

देखी जा सकती है। सरकारी सं�ाए ँजैसे “कला कंुज”, “उद्योग �वभाग”, और “ह�त�श�प मेला” ऐपन कलाकार� को प्रो�साहन दे रहे ह�। ऐपन से संबं�धत प्र�शक्षण 
�श�वर, �ड�जटल �डज़ाइन प्रोजे�ट, और �कूल-कॉलेज �तर पर कायर्शालाए ँभी इस परंपरा को जी�वत रख रही ह�। उ�राखंड क� कला परंपरा उतनी ही प्राचीन है 
�जतनी इसक� स�यता और सं�कृ�त। यहाँ क� लोक कलाए,ँ आ�पना, �ल�प-�चत्रण, �भ��-�चत्र और म�ंदर� क� मू�त�कला-स�दय� से सामा�जक और धा�म�क जीवन 
का अ�भ� �ह�सा रही ह�। �क�तु जब हम उ�राखंड क� समकालीन कला क� चचार् करते ह�, तो यह केवल पारंप�रक लोकशैली तक सी�मत नह� रह जाती, ब��क 
आधु�नक जीवन के अनुभव�, सामा�जक प�रवतर्न� और वै��क कला�मक प्रभाव� को भी अपने भीतर समेट लेती है। 

20व� सद� के उ�राद्धर् म�, �शक्षा और संचार मा�यम� के �वकास के साथ उ�राखंड म� कला�मक ���कोण भी बदला। कलाकार� ने केवल प्रकृ�त और धा�म�कता 
तक सी�मत न रहकर, पलायन, �त्री-जीवन, पयार्वरण संकट, पहचान और सां�कृ�तक दं्वद्व जसैे �वषय� को अपनी कला म� �ान देना शु� �कया। पारंप�रक प्रतीक- 
जैसे मंडल, देवालय, लोकनृ�य क� आकृ�तयाँकृनए मा�यम� जैसे तेलरंग, ऐके्र�लक, �म��ड मी�डया और �ड�जटल आटर् के साथ प्र�तुत होने लगे। 

समकालीन कला क� �वशेषता यह है �क यह �ानीय और वै��क दोन� ���य� को समा�हत करती है। एक ओर पहाड़� क� शांत प्राकृ�तक छटा, लोकगीत� और 
मेल� क� छ�वयाँ �दखाई देती ह�, तो �सरी ओर आधु�नक समाज के प्र� आ�थ�क �वषमता, पयार्वरणीय संकट, �त्री �वमशर्कृभी प्रमखु हो जाते ह�। उ�राखंड के 
समकालीन कलाकार� ने अपनी रचना� से यह सा�बत �कया है �क कला केवल स�दयर् का साधन नह� ब��क सामा�जक चेतना और संवाद का भी मा�यम है। 
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�चत्र 2 

 
 

�चत्र 3 

 
 

इस प्रकार, उ�राखंड क� समकालीन कला परंपरा और आधु�नकता के संगम का जीवतं उदाहरण है। यह न केवल क्षेत्रीय सां�कृ�तक पहचान को संर�क्षत करती 
है ब��क भारतीय समकालीन कला को भी एक नई संवेदनशीलता और ���कोण प्रदान करती है। 

�चत्र 4 
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उ�राखंड क� समकालीन कला का प�रचय आधु�नक कलाकार� द्वारा रा�य क� सं�कृ�त, �वरासत, आपदा� और लोक परंपरा� को दशार्ने वाले �चत्र�, मू�त�य� 
और अ�य कृ�तय� के मा�यम से �मलता ह,ै �जसक� एक प्रमुख उदाहरण उ�रा समकालीन कला संग्रहालय (यूएमसीए) म� देखी जा सकती ह,ै जो केदारनाथ आपदा 
से प्रे�रत है. इसके अ�त�र�त, उ�राखंड क� पारंप�रक ऐपण कला भी समकालीन कला का एक अ�भ� अंग ह,ै‘‘( शमार्,2025 ) �जसम� कलाकार आधु�नक मा�यम� 
म� लोक कला के त�व� को शा�मल करते ह�, इस संग्रहालय म� सुर�द्र पाल जोशी क� कला कृ�तय� क़ो संग्र�हत �कया �आ है , उनक� सभी �लाकृ�तयाँ समकालीन कला 
के साथ उ�राख�ड  क� बाढ़ �वपदा क़ो प्रद�श�त करती ह,ै इनमे उ�ह�ने नए मा�यम के साथ काम �कया,जैसे कुछ स�ंापान कला म� से�ट� �पन का प्रयोग �कया, �यू 
मी�डया  का प्रयोग  �कया,  �ड�जटल आटर् ,फाइबर �लास का प्रयोग  आ�द, ही समकालीनीता क़ो दशार्ते ह,ै यह उ�राखडं का पहला कला संग्रहालय ह,ै जो 2013 
क� केदारनाथ आपदा और उ�राखडं क� लोक सं�कृ�त से संबं�धत ब�आयामी कलाकृ�तय� को सम�प�त है। यह सुर�द्र पाल जोशी द्वारा बनाई गई मू�त�य�, �चत्र� और 
अ�य कलाकृ�तय� को प्रद�श�त करता ह,ै 

�चत्र 5 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�चत्र 6 

 
 

इस गैलरी का प्रमुख उदे्द�य है �क नई और युवा पीढ़� के कलाकार अपनी प्र�तभा और सृजनशीलता को आमजन तथा �वशेषज्ञ� के सामने प्र�तुत कर सक� । इसस े
उभरते कलाकार� को मा�यता (recognition) और प्रेरणा (Motivation) �मलती है। आधु�नक और समकालीन कला का प्रचार-प्रसार ,यहाँ उन कला� का 
प्रदशर्न होता है जो वतर्मान समाज, सं�कृ�त और जीवन से जुड़ी होती ह�।समकालीन कला म� प्रयोगध�म�ता और नए मा�यम� का उपयोग होता ह,ै �जसे दशर्क सीधे 
अनुभव कर सकते ह�, कलाकार� और दशर्क� के बीच संवाद क� ि��त बनती है। युवा पीढ़� न केवल अपनी कला प्र�तुत करती ह,ै ब��क �ा�पत कलाकार� और 
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समीक्षक� से सीखने का अवसर भी प्रा�त करती है।इस प्रकार क� आटर् गैलरी समाज म� कला के प्र�त जाग�कता बढ़ाती है। यह सां�कृ�तक धरोहर और समकालीन 
संवेदना� को जोड़ने का कायर् करती है। 

ऐपण एक अनु�ा�नक लोक कला ह,ै जो उ�राखंड के कुमाऊँ क्षेत्र क� मूल �नवासी है। इसे शुभ अवसर�, �योहार� और यहाँ तक �क �कसी �ि�त क� मृ�यु के 
समय �कए जाने वाले अनु�ान� के उपल�य म� बनाया जाता है। यह कला बुरी शि�तय� से सुरक्षा प्रदान करने के �लए भी जानी जाती ह।ै जहाँ पहले यह कला घर� के 
फशर् और द�वार� पर �दखाई देती थी, वह� आज यह कई दै�नक उपयोग क� व�तु� या कपड़� म� भी अपनी उपि��त दजर् करा चुक� है।‘‘( �यूल फाउंडेशन,2018 ) 

�चत्र 7 

 
 
�चत्र 8 

 
 

ऐसा प्रतीत होता है �क प्रार� म� यह �व�ध द�वाल� के ऊपर �चत्रा�मक आरेखण के �प म� �वक�सत �ई ले�कन समया�तराल के साथ इस शलैी म� प�रवतर्न आ 
गया और धीरे-धीरे और ’पटे्ट के �प म� इसे कागज, कपड़े या लकड़ी, दै�नक सामा�य जीवन से सबम��त जैसे चाय क� केतली पर , त�कय� पर, नाम �लेट पर , 
सा�डय� पर, �ट� करके �प म�  देख� जा सकती है , ऐपन गलर् मीनाक्षी खाती इस कला क़ो इन सभी मा�यम म� करके ऐपन कला क़ो एक नए समकालीनता का प्रयोग 
करके ऐपन क़ो �व� �तर पर पहचान �दला रही है‘‘( Rawat Singh (2024),पृ� 541 ) 
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उ�राख�ड क� सामकालीन कला म� कलाकार� का योगदान  

उ�राखंड क� कला परंपरा लोककला और धा�म�क �चत्रण से जुड़ी रही है। ले�कन 20व� शता�द� के उ�राद्धर् से कलाकार� ने नए प्रयोग �कए और कला को 
आधु�नक सामा�जक, सां�कृ�तक और पयार्वरणीय प्र�� से जोड़ा। इस प्रकार उ�राखडं क� समकालीन कला को नई पहचान �मली। 

1) लोक और परंपरा का पुनरा�व�कार 

   कई कलाकार� ने जैस-े मीनाक्षी खाती, ऐपन गलर् ने पारंप�रक ऐपन, मंडल, �भ���चत्र और लोक आकृ�तय� को आधु�नक कैनवास और �म��ड मी�डया पर 
प्र�तुत �कया।इससे लोककला को आधु�नक प�रप्रे�य और वै��क मंच �मला। 

2) प्रकृ�त और पयार्वरण का �चत्रण 

    रणवीर �स�ह �ब�, डॉ. यशोधर मठपाल  जैस-े उ�राख�ड  के कलाकार� ने �हमालय, न�दयाँ, जंगल और पयार्वरणीय संकट को अपनी कलाकृ�तय� म� �वषय 
बनाया। यह कायर् उ�राखंड क� प्राकृ�तक पहचान को संर�क्षत करता है। और  समकालीनता को प्रद�श�त  करती ह,ै  

3) सामा�जक और सां�कृ�तक मुदे्द 

    सुर�द्र पाल जोशी , मोहमद  सलीम,  डीपी क�बोज,  अशोक गु�ता जैसे कलाकार�  ने  ग्रामीण जीवन, पलायन, �त्री �वमशर्, और पहाड़ के संघषर् जैसे �वषय 
समकालीन कलाकार� क� प्रमुख प्रेरणा बने। कला केवल स�दयार्�भ�ि�त नह� रही, ब��क सामा�जक द�तावेज़ बन गई। प्र�सद्ध सामकालीन म�हला �चत्रकार अंज�ल 
इला मेनन ने उ�राख़�ड क� सं�कृ�त  से प्रे�रत होकर ‘‘चार धाम यात्रा‘‘ �चत्र क� रचना क�,  

 

प्रमुख कलाकार� का योगदान  

उ�राखंड अपेक्षाकृत भारत का नया रा�य है, पर यहाँ क� कला पर�रा प्राचीन है। य�द इसके इ�तहास पर नजर डाल� तो मालूम होगा �क यहाँ के च�द व क�यूरी 
आ�द राजा� के समय म� मू�त��श�प और �ाप�य के क्षेत्र म� प्रभावपूणर् कायर् �ए थे। अपनी �व�श� ��यकला के कारण यहाँ क� गढ़वाल �चत्र शैली भारतीय कला म� 
मह�वपणूर् �ान रखती है। कुमाऊँ के लखुउड्यार, फलसीमा, कसार देवी, अ�मोड़ा तथा गढ़वाल के डंुग्री, चमोली म� प्रागै�तहा�सक �शला �चत्रण (रॉक पे��टग) क� 
�वशषे प्राचीन पर�रा है। मौलाराम, इ�तबार खां, रणवीर �स�ह �ब�, रणवीर स�सेना व अवतार �स�ह पंवार आ�द इस रा�य के ऐसे नाम ह�, �ज�ह�ने इस क्षेत्र को 
�चत्रकला तथा मू�त�कला म� अद्भ�त पहचान द�। इस क्षेत्र म� आधु�नक कला   �शक्षा क� न�व रखने का शे्रय प्रो. रणवीर स�सेना को जाता ह,ै जो प्र�तभा स�� कलाकार 
थे। ल�दन म� इि�डया हाउस को ससुि�त करने वाले पाँच कलाकार� म� से एक वे भी थे। 

समकालीन �चत्रकला म� अ�व�मरणीय पहचान बना चुके कलाकार� म� उ�राख�ड के कलाकार� का एक मह�वपणूर् �ान है। यह रा�य भारत के कला प�र��य म� 
भी अपनी एक �वशेष पहचान बना रहा है। यह समकालीन कलाकार� क� ज�मभू�म व कमर्भू�म रहा है। 

जहाँ के ऐ�तहा�सक प�र��य म� मोलाराम को पहाड़ी �चत्रकला का एक मह�वपूणर् कलाकार माना जाता है। इस शे्रणी म� रणवीर �स�ह �ब�, श्री यशोधर मठपाल, 
अवतार �स�ह पंवार, मुकुल पंवार, मुह�मद सलीम, डॉ. भगवती प्रकाश का�बोज, प्रो. रणवीर स�सेना, डॉ. शेखर च�द्र जोशी, ईशान ब�गुणा, सी.एम. �मश्र, रघुवीर 
�स�ह पंवार, ज्ञाने�र कुमार, पी. के. सहाय, जगमोहन बंगाणी व संजीव आयर् आ�द कलाकार प्रमुख ह�। रा�य के बाहर भी उ�राख�ड मूल के कलाकार सुरे�द्र जोशी, 
पंकज पंवार, एके�र हटवाल, मुकुल पवंार, राम प्रसाद डबराल, एम.एस. रावत, ईशान ब�गुणा, सनुीता �घ�ीयाल, देवे�द्र नायक व ज.े बंगाणी आ�द देश �वदेश म� 
अपना मह�वपणूर् योगदान दे रहे ह�। 

इन पु�ष कलाकार� के साथ-साथ उ�राख�ड क� कला म� म�हला कलाकार� ने भी �वशेष योगदान �दया, �जनम� प्रभा पंवार, �वमला �ब�, पूनम शमार्, पू�ण�मा एवं 
आशा सहाय आ�द प्रमखु ह�। च�द्रा बी. रसाली, अशोक गु�ता, मोहन �स�ह मावड़ी, धन �स�ह �ब�, एकता �ब�, ऋचा का�बोज, संजीव चेतन, श�श झा, �वणर्लता �मश्रा, 
पी. के. सहाय, आशा सहाय, राजे�द्र लाल. सी.एन. ब�ख�डी, रमेश क्षेत्री, �व�ध �ब� व ल�मी प्रताप थप�लयाल आ�द ऐसे नाम ह�, जो आज क� समकालीन कला को 
अपनी सृजना�मकता से समृद्ध कर रहे ह�। ये सभी कलाकार या तो ज�म से उ�राख�ड से स�ब��त ह�, या �फर इ�ह�ने कला सृजन हेतु उ�राख�ड को अपनी कमर्भू�म 
बनाया। समकालीन कलाकार �कतना ही प्रयोगधम� रहा हो पर उसका प�रवेश कह� न कह� उसक� कलाकृ�तय� को प्रभा�वत �कए �बना नह� रहता। ऐसा प्रभाव ही 
उ�राख�ड के कलाकार� क� कला म� भी प�रल�क्षत होता है। उ�राख�ड रा�य के गठन के प�ात राजक�य �तर पर कई ऐसे प्रयास �कये गये ह�, �जससे कला के 
�वकास म� उ�रो�र उ��त �ई ह,ै ले�कन अ�य रा�य� क� अपेक्षा यह रा�य अभी भी कला के आधार पर �वकासशील ही है।‘Kandpal (2020)  उ�राखंड क� लोक 
कला स�दय� से यहाँ क� सं�कृ�त और धा�म�क जीवन का अ�भ� अंग रही है। इसम� आ�पना, रंगोली, �भ�� �चत्र, मंडल, लकड़ी क� न�काशी, लोकनृ�य और लोकसंगीत 
जैसी �व�वध शै�लयाँ शा�मल ह�। पारंप�रक �प से यह कलाए ँधा�म�क अनु�ान�, �योहार� और दै�नक जीवन से जुड़ी रह�। �क�तु समकालीन प�र��य म� इन लोक कला� 
का �व�प बदल रहा है। 

उ�राखंड के कलाकार� ने समकालीन कला म� परंपरा और आधु�नकता के बीच एक सेतु का �नमार्ण �कया। उनका योगदान न केवल क्षेत्रीय पहचान को संर�क्षत 
करता ह,ै ब��क भारतीय समकालीन कला को भी नई ��� और संवेदनशीलता प्रदान करता है। 

 

आधु�नक युग म� चुनौ�तयाँ और संभावनाए  ँ

चुनौ�तयाँ पारंप�रक कलाकार� का आ�थ�क अभाव, बाज़ारी प्र�त�धार्, और युवा� म� कम ��च। संभावनाए ँई-कॉमसर् �लेटफामर्, टू�र�म, फैशन �डज़ाइ�न�ग और 
गृह स�ा उद्योग म� इसक� बड़ी मांग है। य�द उ�चत प्र�शक्षण और �वपणन �मले, तो ऐपन कला �ानीय रोजगार और सां�कृ�तक पहचान दोन� को सु�ढ़ कर सकती 
है। 
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�दसंबर 2019 म�, मीनाक्षी खाती ने ��मनाकृ�तष् ऐपण प्रोजे�ट शु� �कया, �जसका मकसद ऐपण कला को �फर से �ज़�दा करना है। इस प्रोजे�ट के तहत अब 
तक हज़ार� कमीशन वकर्  ऑडर्र पूरे �कए जा चुके ह�। यह प्रोजे�ट कुमाऊं म� ग्रामीण प�रवार� क� म�हला� को कमाई का मौका देने के �लए एि�टव है। यह प्रोजे�ट 
ऐसे घर� क� म�हला� को काम देता है जो ऐपण बनाती ह� और अपने क�टमसर् को ब�क ऑडर्र �डलीवर करती ह�। 

भारत सरकार ने ऐपण कला जैसे अलग-अलग क�चरल और धा�म�क प्रोड�ट्स के घरेलू प्रोडू्यससर् को बचाने के �लए उ�राखंड ह�डलू�स क� �ापना क� है। 

ऐपण कला जैसे अलग-अलग क�चरल और धा�म�क प्रोड�ट्स के घरेलू प्रोडू्यससर् को बचाने के �लए, भारत सरकार ने 1860 म� सोसाइट�ज़ र�ज�टे्रशन ए�ट, 
1860 के तहत उ�राखंड ह�डलूम एडं ह�डीक्रा�ट्स डेवलपम�ट काउं�सल (UHHDC) क� �ापना क�। इसका मकसद घरेलू आटर् प्रोड�ट्स को बढ़ावा देकर लगातार 
रोज़गार के मौके पैदा करना है। 

उ�राखंड सरकार ने 2015 म� तय �कया �क ऐपण को �दखाने वाली कला को सरकारी ऑ�फस और �ब���ग म� �दखाने के �लए खरीदा जाएगा। कुछ सरकारी 
�ब���ग म� गढ़वाल मंडल �वकास �नगम 

�चत्र 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(GMVN), कुमाऊं मंडल �वकास �नगम (KMVN) और उ�राखंड पावर कॉप�रेशन �ल�मटेड (UPCL) शा�मल ह�। यह फैसला हरीश रावत क� अगुवाई वाले 
रा�य के टू�र�म �डपाटर्म�ट ने �लया था। 

 ‘‘चेली ऐपण‘‘ ऐपण कला को बढ़ावा देने के �लए सरकार क� एक पहल ह;ै उ�राखंड क� लोकल कला को बढ़ावा देने और कलाकार� को बढ़ावा देने के मकसद 
से, उ�राखंड के �द्रप्रयाग के चोपता म� ऐपण �रज़ॉटर् बनाया गया था। �रज़ॉटर् का मकसद लोकल कला को एक जगह �दखाना और उसे उसके असली �प म� �दखाना 
है। युवा एटंरप्रे�योसर् क� एक ट�म द्वारा बनाया गया यह �रज़ॉटर् उ�राखडं के बाहर के लोग� के सामने भी कला को बढ़ावा देने म� काफ� सफल रहा है। 

GI टैगः कुमाउनी लोक कला ऐपण को �सतंबर, 2021 म� भारत सरकार ने GI स�ट��फकेट �दया है। 

 

�न�कषर् (CONCLUSION) 

ऐपन कला उ�राख�ड क� सां�कृ�तक आ�मा का प्रतीक है। यह केवल एक सजावट� कला नह�, ब��क �त्री सृजनशीलता, धा�म�क आ�ा और सामू�हक 
लोकभावना क� अ�भ�ि�त है। समकालीन प�र��य म� इस कला ने अपनी पारंप�रक जड़� को बनाए रखते �ए आधु�नकता के साथ सामंज�य �ा�पत �कया है। 

इस�लए, आव�यक है �क सरकार, कलाकार, और समाज �मलकर ऐपन के सरंक्षण, प्र�शक्षण, और नवाचार के प्रयास� को �नरंतर आगे बढ़ाए ँता�क यह अमू�य 
लोक धरोहर आन ेवाली पी�ढ़य� तक जी�वत रह सके। 
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