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ABSTRACT 
English: In the current digital age, the role of digital tools in the field of education has 
become extremely important. It is especially crucial for B.Ed. trainees enrolled in teacher 
training programs to have a positive attitude towards digital tools, as this directly 
impacts their future teaching practices and educational quality. The present study aims 
to conduct a comparative analysis of the attitudes of rural and urban B.Ed. trainees 
towards the use of digital tools. 
A descriptive survey method was employed for this study. The sample included B.Ed. 
trainees selected from both rural and urban areas. A self-developed attitude scale was 
used for data collection. The data was analyzed using mean, standard deviation, and t-
test. The findings of the study revealed that urban B.Ed. trainees had a more positive 
attitude towards digital tools compared to their rural counterparts, although a generally 
positive attitude towards digital tools was observed in both groups. 
 
Hindi: वतर्मान �ड�जटल युग म� �शक्षा के के्षत्र म� �ड�जटल उपकरण� क� भू�मका अ�यंत मह�वपूणर् हो गई है। 
�वशेष �प स े�शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम� म� अ�ययनरत बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� के �लए �ड�जटल उपकरण� के 
प्र�त सकारा�मक अ�भवृ�� होना आव�यक है, �य��क यही भ�व�य म� उनके �शक्षण �वहार और शैक्ष�णक 
गुणव�ा को प्रभा�वत करता है। प्र�तुत अ�ययन का उदे्द�य ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल 
उपकरण� के उपयोग के प्र�त अ�भवृ�� का तुलना�मक अ�ययन करना है। 
इस अ�ययन के �लए वणर्ना�मक सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया। �यादशर् के �प म� ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र� 
से चय�नत बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� को शा�मल �कया गया। डेटा संग्रह हेतु �व�न�म�त अ�भवृ�� मापनी का प्रयोग 
�कया गया। आंकड़� का �व�ेषण म�यमान, प्रमाप �वचलन तथा ट�-परीक्षण द्वारा �कया गया। अ�ययन के 
�न�कष� से यह �� �आ �क शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त अ�भवृ�� ग्रामीण 
प्र�शक्षणा�थ�य� क� तुलना म� अ�धक सकारा�मक पाई गई, तथा�प दोन� वग� म� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त 
सामा�यतः सकारा�मक ���कोण देखने को �मला। 
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1. प्र�तावना 
सूचना एवं संचार प्रौद्यो�गक� के तीव्र एवं �नरंतर �वकास ने �शक्षा �व�ा के प्र�येक �तर को गहराई 

से प्रभा�वत �कया है। वतर्मान समय म� �शक्षण-अ�धगम प्र�क्रया केवल पाठ्यपु�तक�, �ा�यान �व�ध और 
पारंप�रक साधन� तक सी�मत नह� रह गई है, ब��क इसम� �ड�जटल उपकरण� का �ापक समावेश हो 
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चुका है। कं�यूटर, लैपटॉप, टैबलेट, �माटर्फोन, इंटरनेट, �माटर् बोडर्, ई-ल�न�ग �लेटफॉमर्, वचुर्अल कक्षाए ँ
तथा शै�क्षक मोबाइल अनुप्रयोग� ने �शक्षण को अ�धक प्रभावशाली, ��चकर, संवादा�मक एवं सुलभ बना 
�दया है। �ड�जटल तकनीक के मा�यम से �शक्षा�थ�य� को �व�वध शै�क्षक संसाधन� तक �व�रत प�ँच प्रा�त 
होती है, �जससे उनके ज्ञान, कौशल एवं सृजना�मक क्षमता का �वकास संभव हो पाता है। 

�शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम�, �वशेषकर बी.एड. पाठ्यक्रम म� अ�ययनरत प्र�शक्षणा�थ�य� के �लए 
�ड�जटल उपकरण� के प्र�त सकारा�मक अ�भवृ�� का होना अ�यंत आव�यक है, �य��क यही प्र�शक्षणाथ� 
भ�व�य म� �वद्यालय� म� �शक्षण का दा�य�व संभाल�गे। य�द प्र�शक्षणा�थ�य� म� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग 
के प्र�त सकारा�मक सोच, आ�म�व�ास एवं दक्षता �वक�सत होती है, तो वे कक्षा-कक्ष म� नवाचारपूणर् एवं 
तकनीक-संव�ध�त �शक्षण को प्रभावी ढंग से लाग ूकर सकत ेह�। इसके �वपरीत, नकारा�मक अ�भवृ�� 
�शक्षण प्र�क्रया को पारंप�रक सीमा� म� बाँध सकती है। 

ग्रामीण एवं शहरी पृ�भू�म से आने वाल ेबी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� के बीच �ड�जटल संसाधन� क� 
उपल�ता, तकनीक� संपकर् , इंटरनेट सु�वधा, प्र�शक्षण के अवसर तथा �ड�जटल अनुभव म� �� अंतर 
पाया जाता है। शहरी के्षत्र� म� तकनीक� सु�वधा� क� अ�धक उपल�ता के कारण प्र�शक्षणा�थ�य� का 
�ड�जटल उपकरण� के प्र�त संपकर्  एवं प्रयोग अपेक्षाकृत अ�धक होता है, जब�क ग्रामीण के्षत्र� म� सी�मत 
संसाधन एवं अवसर प्र�शक्षणा�थ�य� क� अ�भवृ�� को प्रभा�वत कर सकत ेह�। यही कारण है �क दोन� वग� 
के प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त अ�भवृ�� म� �भ�ता देखी जा सकती है। 

इसी पृ�भू�म म� प्र�तुत अ�ययन ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� 
के उपयोग के प्र�त अ�भवृ�� का �व�ेषण करने का प्रयास करता है, �जससे यह समझा जा सके �क दोन� 
समूह� म� �ड�जटल तकनीक के प्र�त ���कोण क� ि��त �या है तथा �शक्षक प्र�शक्षण कायर्क्रम� को 
अ�धक प्रभावी बनाने हेतु �कन पहलु� पर �वशेष �यान �दए जाने क� आव�यकता है। 

 

2. अ�ययन के उदे्द�य  
1) ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त 

अ�भवृ�� का अ�ययन करना। 

2) ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त 
अ�भवृ�� म� अंतर का तुलना�मक �व�ेषण करना। 

 

3. शोध प�रक�पनाए  ँ 
1) ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त 

अ�भवृ�� म� कोई साथर्क अंतर नह� है। 

2) ग्रामीण एवं शहरी दोन� बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त अ�भवृ�� 
सकारा�मक है। 

 

4. �यादशर्  
प्र�तुत अ�ययन के �लए ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र� से कुल 200 बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� का चयन �कया 

गया, �जनम� 100 ग्रामीण एवं 100 शहरी प्र�शक्षणाथ� शा�मल थे। 

 

5. शोध �व�ध  
प्र�तुत अ�ययन म� वणर्ना�मक सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया, जो अ�भवृ�� संबंधी अ�ययन के 

�लए उपयु�त मानी जाती है। 
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6. शोध उपकरण  
डेटा संग्रह हेतु �व�न�म�त �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त अ�भवृ�� मापनी का प्रयोग �कया 

गया। 

 

7. प्रयु�त सांि�यक�  
आंकड़� के �व�ेषण हेत ु�न�न�ल�खत सांि�यक�य तकनीक� का प्रयोग �कया गया— 

• प्र�तशत (Percentage) 

• म�यमान (Mean) 

• प्रमाप �वचलन (Standard Deviation) 

• ट�-परीक्षण (t-test) 
 

8. �व�ेषण एवं �ा�या 
प�रक�पना 1- ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ �य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग 

के प्र�त अ�भवृ�� म� कोई साथर्क अतंर नह� ह।ै 

सारणी 

सारणी 1  ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ �य� क� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त अ�भवृ�� का तुलना�मक �व�ेषण  

समूह N म�यमान (Mean) प्रमाप �वचलन (SD) t-मू�य �तर (p) 

ग्रामीण 100 72.4 8.6 3.52 0.001 (S) 

शहरी 100 76.8 7.9     

   

�ा�या  

उपरो�त सारणी से �� होता है �क ग्रामीण बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� का �ड�जटल उपकरण� के प्र�त 
अ�भवृ�� का म�यमान 72.4 तथा शहरी प्र�शक्षणा�थ�य� का म�यमान 76.8 है। t-परीक्षण का मान 3.52 
तथा p-मान 0.001 पाया गया, जो 0.05 �तर से कम है। इससे यह �न�कषर् �नकलता है �क ग्रामीण एवं 
शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त अ�भवृ�� म� सांि�यक�य �प से 
साथर्क अंतर �वद्यमान है। अतः यह प�रक�पना अ�वीकृत क� जाती है। शहरी प्र�शक्षणा�थ�य� क� अ�भवृ�� 
ग्रामीण प्र�शक्षणा�थ�य� क� तुलना म� अ�धक सकारा�मक पाई गई। 

प�रक�पना 2 - ग्रामीण एवं शहरी दोन� बी.एड. प्र�शक्षणा�थ �य� क� �ड�जटल उपकरण� के 
प्र�त अ�भवृ�� सकारा�मक है। 

सारणी 2 

सारणी 2 ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ �य� क� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त अ�भवृ�� (प्र�तशत के आधार पर) 

समूह N उ� सकारा�मक (%) म�यम सकारा�मक (%) �न�न (%) 

ग्रामीण 100 62% 28% 10% 
शहरी 100 74% 21% 5% 

 

�ा�या  

उपरो�त सारणी से �� होता है �क ग्रामीण बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� म� 62 प्र�तशत प्र�शक्षणा�थ�य� 
क� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त अ�भवृ�� उ� सकारा�मक तथा 28 प्र�तशत क� म�यम सकारा�मक पाई 
गई, जब�क केवल 10 प्र�तशत प्र�शक्षणा�थ�य� क� अ�भवृ�� �न�न �तर क� रही। वह� शहरी बी.एड. 
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प्र�शक्षणा�थ�य� म� 74 प्र�तशत प्र�शक्षणा�थ�य� क� अ�भवृ�� उ� सकारा�मक, 21 प्र�तशत क� म�यम 
सकारा�मक तथा मात्र 5 प्र�तशत क� अ�भवृ�� �न�न �तर क� पाई गई। 

इन प्र�तशता�मक प�रणाम� के आधार पर यह �न�कषर् �नकाला जा सकता है �क ग्रामीण एवं शहरी 
दोन� बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� म� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त अ�भवृ�� सामा�यतः सकारा�मक 
है। अतः �द्वतीय शोध प�रक�पना पूणर्तः सम�थ�त �सद्ध होती है। 

 

9. �न�कषर्  
1) ग्रामीण एवं शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के उपयोग के प्र�त 

अ�भवृ�� म� साथर्क अंतर पाया गया। 

2) शहरी बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� क� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त अ�भवृ�� ग्रामीण 
प्र�शक्षणा�थ�य� क� तुलना म� अ�धक सकारा�मक पाई गई। 

3) प्र�तशता�मक �व�ेषण से यह �� �आ �क ग्रामीण प्र�शक्षणा�थ�य� म� 90 प्र�तशत तथा 
शहरी प्र�शक्षणा�थ�य� म� 95 प्र�तशत प्र�शक्षणा�थ�य� क� अ�भवृ�� सकारा�मक �तर पर 
रही। 

4) दोन� समूह� म� �ड�जटल उपकरण� के प्र�त सकारा�मक ���कोण �वद्यमान है, �क�तु शहरी 
प्र�शक्षणा�थ�य� म� उ� सकारा�मक अ�भवृ�� का प्र�तशत अ�धक पाया गया। 

5) अ�ययन से यह �न�कषर् �नकलता है �क �ड�जटल संसाधन� क� उपल�ता एवं तकनीक� 
संपकर्  प्र�शक्षणा�थ�य� क� अ�भवृ�� को प्रभा�वत करने वाल ेमह�वपूणर् कारक ह�। 

 

10. सुझाव  
1) ग्रामीण बी.एड. प्र�शक्षणा�थ�य� के �लए �वशेष �ड�जटल प्र�शक्षण कायर्क्रम आयो�जत �कए 

जाए।ँ 

2) �शक्षक प्र�शक्षण महा�वद्यालय� म� पयार्�त �ड�जटल संसाधन और इंटरनेट सु�वधा उपल� 
कराई जाए। 

3) प्र�शक्षण पाठ्यक्रम म� �ड�जटल उपकरण� के �ावहा�रक प्रयोग को अ�नवायर् �कया जाए। 

4) ग्रामीण एवं शहरी प्र�शक्षणा�थ�य� के बीच �ड�जटल अंतर को कम करने हेत ु�वशेष योजनाए ँ
बनाई जाए।ँ 

5) भ�व�य के शोध म� अ�य शकै्ष�णक �तर� और के्षत्र� को शा�मल कर अ�ययन का �व�तार 
�कया जाए। 
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