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ABSTRACT 
English: This study was conducted with the aim of evaluating the effect of picture 
dialogue teaching method on creativity of upper primary level students. In the current 
educational scenario, creativity is being accepted as an essential life skill, but most 
schools still use traditional, textbook-centric teaching methods, which limit the original 
thinking and expression ability of students. In this research, 60 upper primary students 
were divided into two groups—control (30) and experimental (30)—using a pre-test-
post-test control group design. The experimental group was taught through picture 
dialogue method for 4 weeks while the control group was taught through traditional 
methods. In the study, dimensions like plot construction, dialogue writing, descriptive 
style etc. were evaluated using a self-made creativity test. Analysis of the data revealed 
that there was a statistically significant increase (p < 0.01) in the creativity of the students 
of the experimental group, while the change in the control group was negligible. This 
leads to the conclusion that the picture dialogue teaching method proves helpful in 
effectively developing the creative ability of the students of the upper primary level. This 
method is a strong initiative towards educational innovations, which needs to be adopted 
regularly in the classroom. 
 
Hindi: यह अ�ययन उ� प्राथ�मक �तर के �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता पर �चत्र संवाद �शक्षण �व�ध के प्रभाव 
का मू�यांकन करने के उदे्द�य से �कया गया। वतर्मान शैक्ष�णक प�र��य म� रचना�मकता को एक आव�यक 
जीवन-कौशल के �प म� �वीकार �कया जा रहा ह,ै �क�तु अ�धकांश �वद्यालय� म� अभी भी पारंप�रक, 
पाठ्यपु�तक-क� �द्रत �शक्षण �व�धय� का ही प्रयोग हो रहा ह,ै जो �वद्या�थ�य� क� मौ�लक सोच और अ�भ�ि�त 
क्षमता को सी�मत कर देती ह�। इस शोध म� पूवर्-परीक्षण-प�ात-परीक्षण �नयंत्रण समहू �डजाइन का उपयोग 
करते �ए उ� प्राथ�मक के 60 �वद्या�थ�य� को दो समूह� — �नयंत्रण (30) एवं प्रयोगा�मक (30) — म� �वभा�जत 
�कया गया। प्रयोगा�मक समूह को 4 स�ताह तक �चत्र संवाद �व�ध से �शक्षण प्रदान �कया गया जब�क �नयंत्रण 
समूह को पारंप�रक �व�धय� से पढ़ाया गया। अ�ययन म� �व�न�म�त सृजना�मकता परीक्षण का प्रयोग कर कथानक 
�नमार्ण, सवंाद लेखन, वणर्ना�मक शैली आ�द आयाम� का मू�यांकन �कया गया। आँकड़� के �व�ेषण म� पाया 
गया �क प्रयोगा�मक समूह के �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता म� सांि�यक�य �प से अ�य�धक मह�वपूणर् वृ�द्ध (p 
< 0.01) �ई, जब�क �नयंत्रण समूह म� प�रवतर्न नग�य रहा। इससे यह �न�कषर् �नकलता है �क �चत्र संवाद 
�शक्षण �व�ध उ� प्राथ�मक �तर के �वद्या�थ�य� क� सृजना�मक क्षमता को प्रभावी �प से �वक�सत करने म� 
सहायक �सद्ध होती है। यह �व�ध श�ैक्षक नवाचार� क� �दशा म� एक सश�त पहल ह,ै �जस ेकक्षा-कक्ष म� �नय�मत 
�प से अपनाने क� आव�यकता है। 
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1. प्र�तावना 
21व� सद� के इस नवाचार-प्रधान युग म� �शक्षा का उदे्द�य केवल सूचना� का संग्रह कराना नह� है, 

ब��क �वद्या�थ�य� म� ऐसे गुण� का �वकास करना है जो उ�ह� सामा�जक, �ावसा�यक और रचना�मक �प 
से सक्षम बना सके। इनम� सृजना�मकता एक मूलभूत जीवन-कौशल के �प म� उभरकर सामने आई है। 
सृजना�मकता वह मान�सक प्र�क्रया है जो �कसी �ि�त को नवीन, मौ�लक और मू�यवान �वचार�, भाव� 
या व�तु� क� रचना करने क� क्षमता प्रदान करती है। यह केवल कला या सा�ह�य तक सी�मत नह�, 
ब��क वैज्ञा�नक सोच, सम�या समाधान, अ�भ�ि�त कौशल, और नवाचार के हर के्षत्र म� उपयोगी है। 

उ� प्राथ�मक �तर (कक्षा 6 से 8) के �वद्या�थ�य� म� यह वह आयु होती है जब वे मात्र अनुकरण 
करने से आगे बढ़कर सोचने, क�पना करने और आ�म-अ�भ�ि�त के मा�यम से सीखने लगते ह�। इस 
�तर पर सृजना�मकता का संवधर्न उ�ह� जीवनभर के �लए आलोचना�मक �च�तन, भा�षक प्रवाह, और 
आ�म�व�ास स ेयु�त करता है। य�द इस अव�ा म� उनक� क�पनाशीलता और �वचार-प्रवाह को उ�चत 
�दशा �मले, तो वे आ�म-प्रे�रत, नवो�मेषी और ब�आयामी बन सकते ह�। 

�भार्�यवश वतर्मान शैक्ष�णक वातावरण म� अ�धकांश �वद्यालय� म� भाषा एवं अ�भ�ि�त का �शक्षण 
अब भी पारंप�रक, एकांगी, पाठ्यपु�तक-के��द्रत और या�ि�क बना �आ है। �शक्षण का यह तरीका 
�वद्या�थ�य� को रचना�मक �प से सोचन,े �वचार प्र�तुत करने या भाषा के प्रयोग म� �वतंत्रता नह� देता। 
इस ि��त म� यह आव�यक हो जाता है �क ऐसी �शक्षण �व�धयाँ अपनाई जाए ँजो �वद्या�थ�य� को ��य, 
भावना�मक एवं �वचारा�मक अनुभव प्रदान कर�, �जससे उनक� रचना�मक अ�भ�ि�त सश�त हो सके। 

�चत्र संवाद �शक्षण �व�ध एक ऐसी अ�भनव पद्ध�त है जो इस उदे्द�य क� पू�त� कर सकती है। यह 
�व�ध भाषा �शक्षण को ��� और संवाद से जोड़ती है। जब �वद्या�थ�य� को कोई �चत्र �दया जाता है और 
उस पर व े�वचार करते ह�, कथानक रचते ह�, संवाद बनाते ह�, तो व ेन केवल भाषा का प्रयोग करते ह�, 
ब��क उसम� अपनी क�पना�, भावना� और ���कोण को भी जोड़ते ह�। यह �व�ध "Language 
through Experience" क� अवधारणा पर आधा�रत है �जसम� ��य अनुभव� को भा�षक सृजन म� 
�पांत�रत �कया जाता है। 

�चत्र संवाद �व�ध म� �वद्या�थ�य� को संवादा�मक �प से सोचन,े का�प�नक प�रि��तय� क� रचना 
करन,े और भावना�मक प्र�त�क्रयाए ँ��त करने का अवसर �मलता है। यह केवल भाषा कौशल नह�, 
ब��क क�पना शि�त, संप्रेषण कौशल, वणर्न क्षमता और सामा�जक संवेदनशीलता को भी बढ़ावा देती 
है। �वशेष �प से उन �वद्या�थ�य� के �लए जो पाठ्यपु�तक आधा�रत �शक्षण से ज�द� ऊब जाते ह� या 
�जनक� ��च ��य मा�यम� म� अ�धक होती है, यह �व�ध अ�य�धक प्रभावशाली �सद्ध हो सकती है। 

यह अ�ययन इस पृ�भू�म म� अ�यंत प्रासं�गक हो जाता है जहाँ उ� प्राथ�मक �तर के �वद्या�थ�य� के 
दो समूह—30 �वद्या�थ�य� का �नयंत्रण समूह और 30 �वद्या�थ�य� का प्रयोगा�मक समूह—पर �चत्र संवाद 
�व�ध के प्रभाव का वैज्ञा�नक �व�ेषण �कया गया है। अ�ययन का उदे्द�य यह समझना है �क �या यह 
�व�ध पारंप�रक �व�धय� क� तुलना म� �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता को अ�धक प्रभावशाली ढंग से �वक�सत 
कर सकती है। 

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 भी आव�यक जीवन कौशल� के �प म� रचना�मकता, संप्रेषण और 
नवाचार पर बल देती है। ऐसी प�रि��त म� �शक्षक� और शोधकतार्� क� यह �ज�मेदारी बनती है �क वे 
कक्षा-कक्ष म� ऐसी नवाचारी पद्ध�तय� को अपनाए ँजो �वद्या�थ�य� को केवल �श�क्षत ही नह�, ब��क सक्षम 
भी बनाए।ँ �चत्र संवाद �शक्षण �व�ध इस �दशा म� एक ठोस प्रयास है। 

 

2.  समीक्षा सा�ह�य  
शमार् (2018) ने प्राथ�मक �तर के �वद्या�थ�य� पर रचना�मक लेखन �व�धय� के प्रभाव का अ�ययन 

�कया। उ�ह�न ेपाया �क �चत्र आधा�रत ग�त�व�धयाँ छात्र� क� मौ�लकता और भाव-प्रवणता को बढ़ाती ह�। 
वमार् एवं जोशी (2019) ने सवंाद आधा�रत �शक्षण �व�धय� और पारंप�रक �व�धय� क� तुलना क�। 
प्रयोगा�मक समूह म� �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता म� 30% अ�धक वृ�द्ध देखी गई। �मश्रा (2022) न ेभाषा 
�शक्षण म� नवाचारी �व�धय� का प्रभाव मू�यां�कत करते �ए कहा �क �चत्र संवाद �व�ध �वशेष �प से म�यम 
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�तर पर अ�यंत प्रभावी पाई गई। समीक्षा से �� होता है �क �चत्र आधा�रत �व�धयाँ सृजना�मक �वकास 
के �लए सहायक ह�, परंतु उ� प्राथ�मक �तर पर इस �दशा म� कायर् सी�मत रहा है। 

 

3. अ�ययन का औ�च�य  
आज के ज्ञान-आधा�रत समाज म� रचना�मकता एक प्रमुख जीवन-कौशल बन चुक� है। �वद्या�थ�य� 

को केवल जानकारी देना पयार्�त नह� है, ब��क उनम� सोचन,े �व�ेषण करने और नवीन �वचार उ�प� 
करने क� क्षमता �वक�सत करना अ�नवायर् है। वतर्मान समय म� अ�धकांश �कूल� म� भाषा �शक्षण अभी 
भी पारंप�रक �व�धय� पर आधा�रत है, जो सृजना�मक �वकास को सी�मत करती है। �चत्र संवाद �व�ध एक 
सजीव, ���-आधा�रत और सहभा�गता पूणर् �व�ध है जो �वद्या�थ�य� क� अ�भ�ि�त क्षमता, मौ�लकता 
और क�पनाशीलता को प्रे�रत करती है। इस अ�ययन के मा�यम से यह जाँचना आव�यक है �क �या यह 
�व�ध उ� प्राथ�मक �तर के �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता म� साथर्क प�रवतर्न ला सकती है। 

 

4. उदे्द�य  
1) उ� प्राथ�मक �तर के �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता का मू�यांकन करना। 

2) �चत्र संवाद �शक्षण �व�ध का प्रयोग करके सृजना�मकता पर उसके प्रभाव का अ�ययन 
करना। 

3) �नयंत्रण एवं प्रयोगा�मक समूह क� सृजना�मकता के �तर क� तुलना करना। 

 

5. प�रक�पनाए ँ 
1) �चत्र संवाद �शक्षण �व�ध से �श�क्षत �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता पारंप�रक �शक्षण �व�ध 

से �श�क्षत �वद्या�थ�य� क� तुलना म� अ�धक होगी। 

2) प्रयोगा�मक समूह के पूवर्-परीक्षण एवं प�ात-परीक्षण �कोर म� सांि�यक�य �प से 
मह�वपूणर् अंतर होगा। 

 

6. शोध पद्ध�त  
• शोध क� प्रकृ�त:- मूलतः प्रायो�गक (Experimental) शोध। 

• शोध अ�भक�प:-पूवर्-परीक्षण-प�ात-परीक्षण �नयंत्रण समूह �डज़ाइन (Pre-test 
Post-test Control Group Design) 

• �यादशर् :- उदयपुर �जले के उ� प्राथ�मक �तर के 60 �वद्याथ� चय�नत �कये गये — 

�नयंत्रण समूह: 30 �वद्याथ� 

प्रयोगा�मक समूह: 30 �वद्याथ� 

• उपकरण :-  डॉ. एस.पी. म�हौत्रा एवं एस.एस. सुचेता कुमारी कु�के्षत्र द्वारा �न�म�त 
सृजना�मक परीक्षण का चयन �कया गया। 

 

7. प्रद� �व�ेषण  
 �व�ेषण के �लए म�यमान, मानक �वचलन तथा ट� परीक्षण का उपयोग �कया गया। 

�व�ेषण एवं �ा�या  
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ता�लका 1  

ता�लका 1 पूवर्-परीक्षण म� दोन� समूह� के सृजना�मकता �कोर का तुलना�मक �व�ेषण 

समूह �वद्या�थ�य� क� 
सं�या (N) 

म�यमान 
(Mean) 

मानक �वचलन 
(SD) 

t-मू�य �तर 

�नयंत्रण समूह 30 401.23 14.12 0.47 नग�य 

प्रयोगा�मक 30 402.96 14.25  (NS) 

समूह      

 

उपरो�त ता�लका दशार्ती है �क पूवर्-परीक्षण म� �नयंत्रण समूह और प्रयोगा�मक समूह के 
सृजना�मकता के म�यमान म� कोई मह�वपूणर् अंतर नह� है। इनसे प्रा�त t-मू�य 0.47 है, जो �क 0.05 
�तर पर भी नग�य है। इससे यह �� होता है �क दोन� समूह� क� प्रारं�भक सृजना�मकता लगभग समान 
थी। 

आरेख1 पूवर्-परीक्षण म� दोन� समूह� के सृजना�मकता �कोर का तुलना�मक �व�ेषण 

  
 

ता�लका 2 

ता�लका 2 प�ात-परीक्षण म� दोन� समूह� के सृजना�मकता �कोर का तुलना�मक �व�ेषण 

समूह �वद्या�थ�य� क� 
सं�या (N) 

म�यमान 
(Mean) 

मानक �वचलन 
(SD) 

t-मू�य �तर 

�नयंत्रण समूह 30 403.10 16.30 24.38 अ�य�धक 
मह�वपूणर् (p < 

0.01) 

प्रयोगा�मक 30 501.87 15.06   

समूह      

  

�ा�या: 

प�ात-परीक्षण के आंकड़� से यह �� होता है �क प्रयोगा�मक समूह (�चत्र संवाद �शक्षण �व�ध से 
�श�क्षत) का म�यमान 501.87 है, जो �नयंत्रण समूह के म�यमान 403.10 क� तुलना म� काफ� अ�धक 
है। इनसे प्रा�त t-मू�य 24.38 है, जो 0.01 के �तर पर भी अ�य�धक मह�वपूणर् है। इससे यह �न�कषर् 

https://www.granthaalayahpublication.org/journals/index.php/Granthaalayah/


Deepika Mishra, and Dr. Roma Bhansali 
 

International Journal of Research - GRANTHAALAYAH 213 
 

�नकलता है �क �चत्र संवाद �शक्षण �व�ध ने �वद्या�थ�य� क� सजृना�मकता म� साथर्क और मह�वपूणर् वृ�द्ध 
क� है। 

आरेख 2 प�ात-परीक्षण म� दोन� समूह� के सृजना�मकता �कोर का तुलना�मक �व�ेषण 

  
 

ता�लका 3 

ता�लका 3 प्रयोगा�मक समूह के पूवर्-परीक्षण एवं प�ात-परीक्षण �कोर का तुलना�मक �व�ेषण 

परीक्षण प्रकार म�यमान 
(Mean) 

मानक �वचलन 
(SD) 

t-मू�य �तर 

पूवर्-परीक्षण 402.96 14.25 26.13 अ�य�धक 
मह�वपूणर् (p < 

0.01) 

प�ात-परीक्षण 501.87 15.06   

  

 �ा�या: 

यह ता�लका दशार्ती है �क एक ही समूह (प्रयोगा�मक) म� �चत्र संवाद �व�ध के प्रयोग के बाद 
सृजना�मकता के म�यमान म� मह�वपूणर् वृ�द्ध देखी गई। इनसे प्रा�त t-मू�य 26.13 दशार्ता है �क प�रवतर्न 
केवल संयोग नह� ब��क �व�ध का प्रभाव है। 

आरेख 3 प्रयोगा�मक समूह के पूवर्-परीक्षण एवं प�ात-परीक्षण �कोर का तुलना�मक �व�ेषण 
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8. समग्र �न�कषर्  
• �चत्र संवाद �शक्षण �व�ध ने �वद्या�थ�य� क� सृजना�मकता को मह�वपूणर् �प से सकारा�मक 

�प म� प्रभा�वत �कया। 

• यह �व�ध क�पनाशीलता, कथानक �नमार्ण, अ�भ�ि�त कौशल और भा�षक 
संवेदनशीलता को सश�त बनाती है। 

• �नयंत्रण समूह म� कोई �वशेष प�रवतर्न नह� देखा गया, �जससे यह �सद्ध होता है �क 
पारंप�रक �शक्षण �व�ध इस संदभर् म� सी�मत प्रभावी रही। 

 

9. श�ैक्षक सझुाव  
• भाषा �शक्षण म� �चत्र संवाद �व�ध को �नय�मत �प से अपनाया जाना चा�हए। 

• �शक्षक� को �चत्र आधा�रत �शक्षण हेतु प्र�शक्षण �दया जाए। 

• सृजना�मक लेखन को पाठ्यक्रम का अ�भ� भाग बनाया जाए। 

• �वद्यालय� म� ��य-सामग्री (�चत्र, पो�टर, ए�नमेशन) क� सु�वधा सु�न��त क� जाए। 
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