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ABSTRACT 
English: The role of educational sanskars in the Indian education system has been very 
important, because they not only provide knowledge, but also inculcate morality, culture 
and social values in the students. The purpose of education is not limited to academic 
achievement, but it helps in the overall development of the individual. Educational 
sanskars develop discipline, dedication, tolerance, and ethical conduct in students, so that 
they can become responsible citizens of the society. In Indian traditions, from the Gurukul 
system to the modern education system, the influence of sanskar-based education can be 
clearly seen. In the current context, due to globalization and technological advancement, 
changes are taking place in the education system, due to which the role of educational 
sanskars has become more relevant. Educational sanskars can be inculcated in students 
through moral education, education of human values, and co-curricular activities. This 
research studies the historical and modern perspective of educational sanskars in the 
Indian education system and analyzes how these sanskars contribute to the personality 
development of students and social harmony. 
 
Hindi: भारतीय �शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� क� भू�मका अ�यंत मह�वपूणर् रही है, �य��क ये न केवल 
ज्ञान प्रदान करने का कायर् करते ह�, ब��क �वद्या�थ�य� म� नै�तकता, सं�कार और सामा�जक म�ूय� का भी संचार 
करते ह�। �शक्षा का उदे्द�य केवल अकाद�मक उपल�� तक सी�मत नह� ह,ै ब��क यह �ि�त के संपूणर् �वकास 
म� सहायक होती है। शै�क्षक सं�कार छात्र� म� अनुशासन, समपर्ण, स�ह�णुता, एवं नै�तक आचरण को �वक�सत 
करते ह�, �जससे व ेसमाज के उ�रदायी नाग�रक बन सक� । भारतीय परंपरा� म� गु�कुल प्रणाली स ेलेकर 
आधु�नक �शक्षा �व�ा तक, सं�कार आधा�रत �शक्षा का प्रभाव �� �प से देखा जा सकता है। वतर्मान 
प�रपे्र�य म�, वै�ीकरण और तकनीक� प्रग�त के कारण �शक्षा प्रणाली म� बदलाव हो रहे ह�, �जससे शै�क्षक सं�कार� 
क� भू�मका और अ�धक प्रास�ंगक हो गई है। नै�तक �शक्षा, मानवीय मू�य� क� �शक्षा, और सह-अ�या�सक 
ग�त�व�धय� के मा�यम से �वद्या�थ�य� म� श�ैक्षक सं�कार� का समावेश �कया जा सकता है। यह शोध भारतीय 
�शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� के ऐ�तहा�सक और आधु�नक प�रपे्र�य का अ�ययन करता है तथा यह �व�षेण 
करता ह ै�क ये सं�कार �वद्या�थ�य� के �ि�त�व �नमार्ण और सामा�जक समरसता म� �कस प्रकार योगदान देते 
ह�। 
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1. प्र�तावना 
ज्ञान, �वज्ञान और जीवन दशर्न क� समग्रता से भारतीय ज्ञान प्रणाली का �वकास �आ है। �जसका 

�व�तार अनुभव, अवलोकन, अनुसंधान, अनुप्रयोग और �व�ेषण से संभव �आ है। भारतीय जान प्रणाली 
म� शै�क्षक सं�कार� का �वशेष मह�व है। शै�क्षक सं�कार� का अथर् होता है �शक्षा के मा�यम से �ि�त को 
ज्ञान, नै�तकता, सामा�जक मू�य� और सही �वहार क� सीख प्रा�त कराना। इस परंपरा ने हमारी �शक्षा, 
कला, प्रशासन, कानून, �याय, �वा�य, �व�नमार्ण और वा�ण�य को प्रभा�वत �कया है। भारत क� बौ�द्धक 
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एवं आ�या��मक समृ�द्ध म� वै�व�यपूणर् तथा �ापक ज्ञान प्रणाली का अहम् योगदान रहा है। ग�णत, �वज्ञान, 
धमर्शा�त्र, �यो�तषशा�त्र से लेकर खगोलशा�त्र और गहन मौ�खक पर�रा� का समावेश होकर एवं 
शै�क्षक सं�कार� से प�र�कृत होकर भारतीय ज्ञान का �नमार्ण �आ है। 

गीता म� उधृत 'न �ह ज्ञानेन स�शं प�वत्र�मह �वद्यते" अथार्त ज्ञान से प�वत्र संसार म� कुछ भी नह�' है 
एवं 'सा �वद्या या �वमु�तय'े अथार्त �वद्या वही है जो मु�त करे। भारतीय ज्ञान प्रणाली प्राणी मात्र के 
क�याण एवं उ�ान क� �शक्षा देती है। च�रत्र �नमार्ण से लेकर मनु�य के सवा�गीण �वकास का ल�य 
भारतीय �शक्षा म� �न�हत है। भारतीय ज्ञान सं�कार का अथर् �नतनतून �चरपुरातन है। �ववेक प्रदान करने 
के सवर्श्रे� मा�यम के �प म� ज्ञानाजर्न ही रहा है। वै�दक कालीन समाज म� मनु�य के स�ूणर् जीवन म� 
ज्ञान क� प्र�त�ा सव�प�र मानी जाती रही है। भारतीय समाज म� �शक्षा को सामू�हक �ज�मेदारी के �प म� 
देखा जाता है। �शक्षा प�रवार, समाज और रा� का साझा दा�य�व है। यही भारतीय ज्ञान प्रणाली का सं�कार 
है। यही कारण है �क प्राचीन भारतीय मनीषी अपने �व�वध उ�रदा�य�व� के साथ �शक्षाशा�त्री के �प म� 
भी प्र�त��त ह�। भारतीय समाज म� ज्ञान को सबसे प�वत्र माना गया है। रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 का 
उदे्द�य और ल�य भी मनु�य का सवा�गीण �वकास से ही जुड़ा है। 

प्र�येक मनु�य ज�म के साथ कुछ गणु और कुछ अवगणु लेकर पैदा होता है। उस पर पूवर् ज�म� के 
सं�कार भी पड़ते ह� ऐसी मा�यता �ह�� धमर् क� है। अतः आयु वृ�द्ध के साथ-साथ उस पर नये सं�कार भी 
पड़ते रहते ह�। भारतीय जीवन म� सं�कार� का बड़ा मह�व है। सं�कार श�द क� उ�प�त 'कृ' धातु म� सम 
उपसगर् लगाकर क� गयी है। इसका अथर् है-शु�द्ध, प�र�कार, सुधार एवं मन, ��च, आचार-�वचार को 
प�र�कृत तथा उ�त करने का कायर्। वा�तव म� सं�कृ�त श�द सं�कार से बना है। �जसका अथर् है-
प�रमा�ज�त, प�र�कृत सुधारा �आ, ठ�क �कया �आ। अतः जीवन क� ब�मू�य �व�श�ता, स�दा और 
च�रत्र �नमार्ण का आधार सं�कार है।' इन अथ� म� मानव म� जो दोष ह�, उनका शोधन करने एवं उ�ह� 
सुसं�कृत करने के �लए ही सं�कार� का प्रावधान �कया �आ है। सं�कार� के द्वारा मानवीय मन को एक 
�व�श� वैज्ञा�नक पद्ध�त के आधार पर �नमर्ल, स�तु�लत एवं सुसं�कृत बनाया जाता है। जीवन म� काम 
आने वाले स�यवृ��य� का बीजारोपण भी इन सं�कार� के समय होता है। य�द �कसी बालक के सभी 
सं�कार ठ�क री�त से समु�चत वातावरण म� �कये जाय�, तो उसका �ि�त�व सु�वक�सत होता है। सं�कार 
पद्ध�त के द्वारा उसके मनो�वकार� का �नराकरण कर उसक� सृजना�मक शि�त को बढ़ावा देता है। अतः 
पुराने सं�कार� को प्रभा�वत करके उनम� प�रवतर्न, प�रवद्धर्न कर अनुकूल सं�कार� का �नमार्ण करने क� 
प्र�क्रया सं�कार कहलाती है।" 

 

2. शै�क्षक सं�कार 
�शक्षा केवल ज्ञान अजर्न का साधन नह� है, ब��क यह �ि�त के संपूणर् �ि�त�व �वकास म� 

मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। �शक्षा के मा�यम से न केवल बौ�द्धक और �ावसा�यक कौशल �वक�सत 
होते ह�, ब��क नै�तक मू�य�, सामा�जक उ�रदा�य�व और च�रत्र �नमार्ण क� प्र�क्रया भी सश�त होती है। 
इस प्र�क्रया म� शै�क्षक सं�कार� क� भू�मका अ�यंत मह�वपूणर् होती है, �य��क ये समाज म� आदशर् नाग�रक� 
के �नमार्ण म� सहायक होते ह�। शै�क्षक सं�कार का ता�पयर् उन नै�तक, सां�कृ�तक और सामा�जक मू�य� 
से है जो �शक्षा के मा�यम से �वद्या�थ�य� म� �वक�सत �कए जाते ह�। ये सं�कार उ�ह� न केवल अपने �ि�तगत 
जीवन म� अनुशा�सत और सद्ग�णी बनाते ह�, ब��क समाज और रा� के प्र�त उनक� �ज�मेदा�रय� का भी 
बोध कराते ह�। 

भारतीय �शक्षा प्रणाली म� प्राचीन काल से ही शै�क्षक सं�कार� पर �वशेष बल �दया जाता रहा है। 
गु�कुल प्रणाली म� �शक्षा ग्रहण करने वाले छात्र केवल शा�त्र� का अ�ययन ही नह� करते थे, ब��क उ�ह� 
नै�तकता, �वनम्रता, स�ह�णुता और सेवा जैसे गुण� क� भी �शक्षा द� जाती थी। �शक्षक� और गु�� द्वारा 
नै�तक आचरण, अनुशासन, ईमानदारी और सामा�जक सेवा का जो पाठ पढ़ाया जाता था, वह �वद्या�थ�य� 
के संपूणर् जीवन को प्रभा�वत करता था। आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� भी नै�तक �शक्षा को मह�व �दया 
जाता है, ले�कन बदलते सामा�जक और वै��क प�र��य म� इसक� भू�मका सी�मत होती जा रही है। 

शै�क्षक सं�कार� का मह�व इस�लए भी अ�धक बढ़ जाता है �य��क वे छात्र� को सही और गलत का 
भेद समझने म� मदद करते ह�। वतर्मान समय म� जब समाज म� नै�तक मू�य� का क्षरण हो रहा है, तब �शक्षा 
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के मा�यम से नै�तकता, स�ह�णुता, सहयोग और कतर्��न�ा जसैी �वशेषता� को �वक�सत करने क� 
आव�यकता अ�धक महसूस क� जा रही है। य�द �वद्याथ� केवल शै�क्षक �प से कुशल ह� ले�कन उनके 
भीतर न�ैतकता और सामा�जक मू�य� क� कमी हो, तो वे समाज के �लए हा�नकारक भी सा�बत हो सकते 
ह�। इस�लए �शक्षा का उदे्द�य केवल बौ�द्धक �वकास तक सी�मत न होकर �ि�त को एक संतु�लत और 
आदशर् नाग�रक बनाना भी होना चा�हए। 

शै�क्षक सं�कार� का समावेश पाठ्यक्रम, �शक्षण पद्ध�त और �वद्यालयी वातावरण के मा�यम से �कया 
जा सकता है। �शक्षक� क� भू�मका इसम� अ�यंत मह�वपूणर् होती है, �य��क वे न केवल �वषय का ज्ञान देते 
ह�, ब��क अपने आचरण से भी �वद्या�थ�य� को पे्र�रत करते ह�। �वद्यालय� म� नै�तक �शक्षा, योग, �यान, 
सां�कृ�तक ग�त�व�धय� और सामा�जक काय� को स��म�लत करके शै�क्षक सं�कार� म� वृ�द्ध क� जा सकती 
है। इसके अलावा प�रवार भी शै�क्षक सं�कार� के �वकास म� सहायक होता है, �य��क ब�े अपने घर के 
वातावरण से ब�त कुछ सीखते ह�। 

आज क� �शक्षा प्रणाली म� वै�ीकरण, आधु�नक तकनीक� प्रग�त और प्र�त�धार् के कारण नै�तक 
मू�य� और शै�क्षक सं�कार� क� अनदेखी क� जा रही है। अ�धकांश शैक्ष�णक सं�ान केवल परीक्षा 
प�रणाम और क�रयर उ�मुख �शक्षा पर �यान क� �द्रत कर रहे ह�, �जससे छात्र� म� नै�तकता और सामा�जक 
उ�रदा�य�व क� भावना कमजोर हो रही है। यह आव�यक हो गया है �क पाठ्यक्रम म� नै�तक �शक्षा को 
पुनः प्राथ�मकता द� जाए और �शक्षा प्रणाली को केवल सैद्धां�तक ज्ञान देने के बजाय सं�का�रत �शक्षा क� 
ओर भी अग्रसर �कया जाए। य�द शै�क्षक सं�कार� को �शक्षा प्रणाली म� उ�चत �ान �दया जाए, तो यह 
समाज के समग्र �वकास म� मह�वपूणर् योगदान दे सकता है और भावी पीढ़� को एक नै�तक और सश�त 
�दशा म� ले जा सकता है। 

 

3. �शक्षा प्रणाली म� श�ैक्षक स�ंकार� क� भू�मका 
�शक्षा प्रणाली का म�ुय उदे्द�य केवल ज्ञान प्रदान करना नह�, ब��क �ि�त के संपूणर् �ि�त�व का 

�वकास करना है। �शक्षा के मा�यम से न केवल बौ�द्धक और �ावसा�यक कौशल �वक�सत होते ह�, ब��क 
नै�तक मू�य�, सामा�जक दा�य�व� और चा�र�त्रक �नमार्ण क� प्र�क्रया को भी सश�त �कया जाता है। इस 
प्र�क्रया म� शै�क्षक सं�कार� क� भू�मका अ�यंत मह�वपूणर् होती है, �य��क वे छात्र� को एक �ज�मेदार 
नाग�रक और सद्ग�णी �ि�त बनने म� सहायता करते ह�। शै�क्षक सं�कार� का अथर् उन नै�तक, सां�कृ�तक 
और सामा�जक मू�य� से है, जो �शक्षा प्रणाली के मा�यम से �वद्या�थ�य� म� �वक�सत �कए जाते ह�। ये 
सं�कार न केवल उनके �ि�तगत जीवन म� अनशुासन, ईमानदारी और स�ह�णुता जैसी �वशेषता� का 
�वकास करते ह�, ब��क समाज और रा� के प्र�त उनक� �ज�मेदा�रय� को भी �� करते ह�। 

भारतीय �शक्षा प्रणाली म� प्राचीन काल से ही शै�क्षक सं�कार� पर �वशेष बल �दया जाता रहा है। 
गु�कुल प्रणाली म� �वद्या�थ�य� को केवल शा�त्र� का अ�ययन ही नह� कराया जाता था, ब��क उनके भीतर 
नै�तकता, आ�म�नभर्रता, स�ह�णुता और सेवा भावना को भी �वक�सत �कया जाता था। गु�-�श�य परंपरा 
के मा�यम से छात्र� को आदशर् नाग�रक बनने क� �शक्षा द� जाती थी। �शक्षक� और गु�� द्वारा नै�तक 
आचरण, अनुशासन, सहयोग और सामा�जक सेवा के जो पाठ पढ़ाए जाते थे, वे जीवनभर �वद्या�थ�य� को 
पे्र�रत करते थे। आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� भी नै�तक �शक्षा को मह�व �दया जाता है, ले�कन बढ़ती 
प्र�त�धार्, वै�ीकरण और तकनीक� प्रग�त के कारण इसक� भू�मका सी�मत होती जा रही है। 

शै�क्षक सं�कार� का मह�व इस�लए भी बढ़ जाता है �य��क वे छात्र� को सही और गलत का भेद 
समझने म� सहायता करते ह�। वतर्मान समय म� जब समाज म� नै�तक मू�य� का क्षरण हो रहा है, तब �शक्षा 
प्रणाली के मा�यम से स�ह�णुता, सहयोग, दया और कतर्��न�ा जैसी �वशेषता� को �वक�सत करने क� 
आव�यकता पहले से अ�धक महसूस क� जा रही है। य�द �वद्याथ� केवल शै�क्षक �प से कुशल ह� ले�कन 
उनके भीतर नै�तकता और सामा�जक मू�य� क� कमी हो, तो वे समाज के �लए हा�नकारक भी सा�बत हो 
सकते ह�। इस�लए, �शक्षा का उदे्द�य केवल बौ�द्धक �वकास तक सी�मत न होकर �ि�त को एक संतु�लत 
और आदशर् नाग�रक बनाना भी होना चा�हए। 

शै�क्षक सं�कार� के समावेश के �लए �शक्षा प्रणाली को एक समग्र ���कोण अपनाना होगा। 
पाठ्यक्रम म� नै�तक �शक्षा, सह-अ�या�सक ग�त�व�धयाँ, योग, �यान, सां�कृ�तक कायर्क्रम और सामा�जक 
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काय� को स��म�लत करके �वद्या�थ�य� म� शै�क्षक सं�कार� का �वकास �कया जा सकता है। �शक्षक� क� 
भू�मका इसम� अ�यंत मह�वपूणर् होती है, �य��क वे न केवल �वषय का ज्ञान देते ह�, ब��क अपने आचरण 
से भी �वद्या�थ�य� को पे्र�रत करते ह�। �वद्यालय� म� न�ैतक �शक्षा को पाठ्यक्रम का अ�नवायर् अंग बनाकर 
छात्र� म� आ�म-अनुशासन, स�ह�णुता, ईमानदारी और परोपकार क� भावना को �वक�सत �कया जा सकता 
है। इसके अ�त�र�त, प�रवार और समाज भी शै�क्षक सं�कार� के �नमार्ण म� सहायक होते ह�, �य��क ब�े 
अपने प�रवेश से ब�त कुछ सीखते ह�। 

आज क� �शक्षा प्रणाली म� वै�ीकरण और प्र�त�धार् के कारण नै�तक मू�य� क� अनदेखी क� जा 
रही है। अ�धकांश शैक्ष�णक सं�ान केवल परीक्षा प�रणाम और क�रयर उ�मुख �शक्षा पर �यान क� �द्रत 
कर रहे ह�, �जससे छात्र� म� नै�तकता और सामा�जक उ�रदा�य�व क� भावना कमजोर हो रही है। यह 
आव�यक हो गया है �क �शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� को पुनः प्राथ�मकता द� जाए और �शक्षा प्रणाली 
को केवल सैद्धां�तक ज्ञान देने के बजाय सं�का�रत �शक्षा क� ओर भी अग्रसर �कया जाए। य�द शै�क्षक 
सं�कार� को �शक्षा प्रणाली म� उ�चत �ान �दया जाए, तो यह समाज के समग्र �वकास म� मह�वपूणर् योगदान 
दे सकता है और भ�व�य क� पीढ़� को नै�तकता और सद्ग�ण� से प�रपूणर् बना सकता है। 

 

4. आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� श ै�क्षक सं�कार� का �ान 
आधु�नक �शक्षा प्रणाली का उदे्द�य छात्र� को केवल शैक्ष�णक ज्ञान प्रदान करना नह� है, ब��क उ�ह� 

एक सश�त, नै�तक और �ज�मेदार नाग�रक बनाना भी है। �शक्षा के मा�यम से बौ�द्धक �वकास के साथ-
साथ सामा�जक, नै�तक और सां�कृ�तक मू�य� का समावेश आव�यक होता है। शै�क्षक सं�कार वे नै�तक 
और सां�कृ�तक मू�य होते ह�, जो �शक्षा के मा�यम से �वद्या�थ�य� म� �वक�सत �कए जाते ह�, �जससे वे एक 
अ�े �ि�त�व और समाजोपयोगी नाग�रक बन सक� । �क�तु वतर्मान समय म� तकनीक� प्रग�त, वै�ीकरण 
और प्र�त�धार् के कारण आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� का �ान सी�मत होता जा रहा है, 
जो समाज और रा� के �लए एक �च�ता का �वषय बन गया है। 

प्राचीन भारतीय �शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� का अ�य�धक मह�व था। गु�कुल प्रणाली म� छात्र 
न केवल शा�त्र� का अ�ययन करते थे, ब��क उनम� नै�तकता, अनुशासन, गु�-भि�त, समाजसेवा और 
आ�म�नभर्रता जैसी �वशेषता� को �वक�सत �कया जाता था। �शक्षा केवल ज्ञानाजर्न तक सी�मत नह� 
थी, ब��क इसका उदे्द�य संपूणर् �ि�त�व �वकास था। आधु�नक �शक्षा प्रणाली म�, हालां�क नै�तक �शक्षा 
और मू�य-आधा�रत �शक्षा पर बल �दया जाता है, ले�कन बदलते सामा�जक और आ�थ�क प�र��य के 
कारण यह �शक्षा प्रणाली मु�य �प से परीक्षा प�रणाम�, क�रयर उ��त और �ावसा�यक सफलता पर 
क� �द्रत हो गई है। इस बदलाव के कारण �वद्या�थ�य� म� न�ैतक मू�य� और सामा�जक उ�रदा�य�व क� भावना 
धीरे-धीरे कमजोर होती जा रही है। 

आज क� �शक्षा प्रणाली म� तकनीक� �वकास के कारण �शक्षा के �व�प म� �ापक प�रवतर्न �आ 
है। �ड�जटल �शक्षा, ऑनलाइन �शक्षण, और कृ�त्रम बु�द्धम�ा (AI) आधा�रत ल�न�ग मॉडल के कारण 
छात्र� को नई तकनीक� से प�र�चत होने का अवसर �मला है। हालाँ�क, इस प्रग�त ने �शक्षा को अ�धक 
प्रभावी बनाया है, ले�कन इसके साथ ही नै�तक मू�य� और शै�क्षक सं�कार� के �वकास क� चुनौती भी 
उ�प� �ई है। अब �वद्याथ� मु�य �प से सूचना प्रा�त करने और क�रयर �नमार्ण क� ओर अ�धक �यान 
देते ह�, जब�क नै�तकता, स�ह�णुता, सामा�जक सहयोग और मानवता जसेै मू�य� का �ान गौण होता जा 
रहा है। 

शै�क्षक सं�कार� के समावेश के �लए आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� कुछ मह�वपूणर् कदम उठाए जाने 
चा�हए। �वद्यालय� और �व��वद्यालय� को पाठ्यक्रम म� नै�तक �शक्षा, नै�तक मू�य आधा�रत �वषय�, और 
सह-अ�या�सक ग�त�व�धय� को अ�नवायर् �प से शा�मल करना चा�हए। �शक्षक� को केवल शैक्ष�णक ज्ञान 
देने तक सी�मत न रहकर �वद्या�थ�य� के नै�तक और सामा�जक �वकास पर भी �यान देना चा�हए। इसके 
�लए समाज म� भी एक सकारा�मक वातावरण �न�म�त करना आव�यक है, �जसम� प�रवार, �शक्षण सं�ान 
और सामा�जक संगठन� क� भू�मका मह�वपूणर् होती है। 

आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� को उ�चत �ान �दए �बना एक संतु�लत और समग्र 
�शक्षा संभव नह� है। य�द �शक्षा केवल बौ�द्धक और �ावसा�यक दक्षता तक सी�मत रह जाए और उसम� 
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नै�तकता, अनुशासन, और सामा�जक उ�रदा�य�व क� भावना का अभाव हो, तो समाज म� नै�तक पतन 
और असंतोष क� ि��त उ�प� हो सकती है। इस�लए यह आव�यक है �क आधु�नक �शक्षा प्रणाली म� 
शै�क्षक सं�कार� को पुनः सु�ढ़ �कया जाए और �वद्या�थ�य� को न केवल एक सफल, ब��क एक नै�तक 
और समाजोपयोगी नाग�रक के �प म� �वक�सत �कया जाए। 

 

5. शै�क्षक सं�कार� के अभाव म� समाज पर प्रभाव 
�शक्षा केवल ज्ञान और कौशल प्रा�त करने क� प्र�क्रया नह� है, ब��क यह �ि�त के नै�तक, 

सामा�जक और सां�कृ�तक �वकास म� भी मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। �शक्षा के मा�यम से छात्र� म� 
अनुशासन, नै�तकता, स�ह�णुता, परोपकार, और सामा�जक उ�रदा�य�व जैसे गुण �वक�सत होते ह�। इ�ह� 
गुण� को शै�क्षक सं�कार कहा जाता है, जो �कसी भी स�य और सुसं�कृत समाज क� न�व होते ह�। य�द 
�शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� क� कमी हो, तो यह केवल �ि�तय� के �तर पर ही नह�, ब��क संपूणर् 
समाज और रा� के �वकास पर भी नकारा�मक प्रभाव डालती है। 

शै�क्षक सं�कार� के अभाव म� समाज म� नै�तक मू�य� का ह्रास होने लगता है। जब �शक्षा केवल 
भौ�तक सफलता और आ�थ�क उ��त पर क� �द्रत हो जाती है, तो नै�तकता और ईमानदारी जैसे गुण गौण 
हो जाते ह�। यह प्रवृ�� भ्र�ाचार, अनुशासनहीनता और नै�तक पतन को ज�म देती है। समाज म� �वाथर्, 
अनै�तक प्र�त�धार्, और बेईमानी बढ़ने लगती है, �जससे सामा�जक तान-ेबाने म� दरार आने लगती है। 
जब �ि�त केवल अपने �वाथर् क� पू�त� के �लए �शक्षा प्रा�त करता है और उसम� नै�तकता और मानवता 
का अभाव होता है, तो वह समाज के �लए घातक �सद्ध हो सकता है। 

शै�क्षक सं�कार� के अभाव का सबसे बड़ा प्रभाव युवा� पर पड़ता है। आज के समय म� वै�ीकरण 
और तकनीक� प्रग�त के कारण �शक्षा प्रणाली अ�य�धक �ावसा�यक हो गई है। नै�तक �शक्षा और जीवन-
मू�य� क� उपेक्षा के कारण युवा वगर् नै�तक �दशाहीनता का �शकार हो रहा है। वे केवल अपनी �ि�तगत 
सफलता को ही मह�व देते ह� और सामा�जक सरोकार� से �र होते जा रहे ह�। इससे समाज म� संवेदनहीनता, 
अपराध, और �ह�सा जैसी सम�याए ँबढ़ रही ह�। पार��रक स�मान, सहयोग और भाईचारे क� भावना 
कमजोर होती जा रही है, �जससे सामा�जक संतुलन �बगड़ता है। 

इसके अ�त�र�त, शै�क्षक सं�कार� के अभाव म� सामा�जक असमानता और भेदभाव भी बढ़ सकता 
है। जब �शक्षा प्रणाली केवल �ावसा�यक सफलता पर क� �द्रत हो जाती है और नै�तक मू�य� का �ान 
कम हो जाता है, तो समाज म� अमीर-गरीब के बीच क� खाई और गहरी हो जाती है। संप� वगर् अपने 
संसाधन� का ��पयोग कर समाज पर वचर्�व कायम करने क� को�शश करता है, जब�क वं�चत वगर् और 
अ�धक हा�शए पर चला जाता है। य�द �शक्षा के मा�यम से समानता, सहानुभ�ूत, और सामा�जक �याय 
क� भावना को नह� बढ़ाया जाए, तो समाज म� अशां�त और �वद्रोह क� ि��त उ�प� हो सकती है। 

शै�क्षक सं�कार� क� कमी का एक और गंभीर प�रणाम प�रवार और सामा�जक संबंध� पर पड़ता है। 
जब �शक्षा प्रणाली म� नै�तकता और जीवन-मू�य� क� अनदेखी क� जाती है, तो पा�रवा�रक और सामा�जक 
संबंध कमजोर होने लगते ह�। माता-�पता और ब�� के बीच स�मान और आपसी समझ क� भावना कम 
हो जाती है, �जससे प�रवार टूटने लगते ह�। समाज म� अकेलापन, अवसाद, और मान�सक तनाव जैसी 
सम�याए ँबढ़ने लगती ह�। 

अतः यह �� है �क य�द �शक्षा प्रणाली म� शै�क्षक सं�कार� का अभाव होगा, तो समाज म� नै�तक 
पतन, असमानता, अपराध, और अ�व�ास क� भावना बढ़ेगी। इस�लए यह आव�यक है �क �शक्षा केवल 
रोजगारपरक और �ावसा�यक न होकर नै�तक और सामा�जक मू�य� को भी बढ़ावा दे। �शक्षक�, 
अ�भभावक� और समाज को �मलकर यह सु�न��त करना होगा �क �शक्षा प्रणाली म� नै�तकता, अनुशासन 
और सामा�जक उ�रदा�य�व को उ�चत �ान �मले, �जससे एक सश�त, समरस और सं�का�रत समाज 
का �नमार्ण हो सके। 
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6. भारतीय ज्ञान प्रणाली म� श ै�क्षक स�ंकार� का �ववेचन 
सं�कार� का मह�वः मानव जीवन म� सं�कार� का अ�य�धक मह�व है। सं�कार� क� शु�द्ध के �लए 

नै�तक मू�यो का होना आव�यक है। सं�कार� के द्वारा ही मनु�य का च�रत्र �नमार्ण होता है और �वचार� के 
अनु�प सं�कार च�रत्र क� वह धुरी है, �जस पर मनु�य का जीवन सुख, शा��त और मान-स�मान को प्रा�त 
करता है। सं�कार के द्वारा मानव च�रत्र म� सदगुण� का संचार होता है, दोष, �गुर्ण �र होते ह�। मानव जीवन 
को ज�म से लेकर मृ�यु तक साथर्क बनाने तथा स�य-शोधन क� अ�भनव �व�ा का नाम सरकार है। 
सं�कार� का मूल प्रयोजन आ�या��मक भी है तथा नै�तक �वकास का भी है �य��क मानव जीवन को 
अप�वत्र एवं उ�कृ� बनाने वाले आ�या��मक उपचार का नाम सं�कार है।' 

श्रे� सं�कारवान मानव का �नमार्ण ही सं�कार� का मु�य उदे्द�य है। सं�कार� के द्वारा ही मनु�य म� 
�श�ाचार एवं स�य आचरण क� प्रवृ�� का �वकास होता है। इस अथर् म� सवर्साधारण के मान�सक, 
चा�र�त्रक एवं भावना�मक �वकास के �लए सवा�ग सु�दर �वधान सं�कार� का है। 

सं�कार एक सामा�जक, सां�कृ�तक और धा�म�क अ�यास या प्र�क्रया को सू�चत करता है। यह एक 
श��दक �प से �ि�त के जीवन म� �नय�मत �प से �कया जाने वाले धा�म�क और सां�कृ�तक काय� को 
संद�भ�त करता है। सं�कार� का मह�व �व�भ� समाज� और सं�कृ�तय� म� �भ� हो सकता है, ले�कन 
सामा�यतः इ�ह� �ि�त के धा�म�क और सामा�जक �वकास का मह�वपूणर् अंग माना जाता है। सं�कार 
�ि�त को सामा�जक �नयम�, मू�य� और धा�म�क अ�यास� के साथ प�र�चत कराते ह�। मानव जीवन के 
साथ सं�कार� का घ�न� स�ब� है। यह बात भारतीय स�दभर् म� और भी समीचीन है। मन, क्रम, वचन को 
प�र�कृत तथा उ�त करने का कायर् सं�कार� के मा�यम से ही संभव है। प्राचीन भारतीय ज्ञान प्रणाली 
मानवीय मू�य के��द्रत रही है। वैसे तो भारतीय स�दभर् म� मानव जीवन आर� से पूणर्ता के क्रम को 16 
सं�कार� के मा�यम से �नयो�जत �कया गया है। ले�कन यह शोध पत्र शै�क्षक सं�कार या ज्ञानाजर्न के प्राचीन 
एवं अवार्चीन स�दभ� पर के��द्रत है। यह �वषय ऐसे समय म� जब�क भारतीय �शक्षा �न�त �जसे रा�ीय 
�शक्षा �न�त 2020 के नाम से जाना जाता है लागू क� जा चुक� है, समीचीन है।" 

�व�भ� �वकार एव ं�व�प हमारे भारतीय धमर् के अनुसार सोलह सं�कार� द्वारा �ि�त के ��त�व 
का प�र�कार �कया जाता है। ज�म से लेकर म�ृयु तक �ि�त के सोलह सं�कार� म� गभार्धान सं�कार, 
पंुसवन सं�कार, सीमंतो�यन सं�कार, जातकमर् सं�कार, नामकरण सं�कार, �न�क्रमण सं�कार, अ�प्राशन 
सं�कार, चूड़ाकमर् सं�कार (मुंडन सं�कार), कणर्वेध सं�कार, �वद्यारंभ सं�कार, उपनयन सं�कार, वेदारंभ 
सं�कार, केशांत सं�कार, समावतर्न सं�कार, �ववाह सं�कार, अं�ये�� सं�कार सा�मल ह�।  

शै�क्षक सं�कार� म� मु�यतः कणर्वेध सं�कार, �वद्यारंभ सं�कार, उपनयन सं�कार, वेदारंभ सं�कार, 
केशांत सं�कार, और समावतर्न जैसे सं�कार ही प्राचीन भारत म� �शक्षा ग्रहण करने से पूवर् �ि�त को यो�य 
बनाने के �लए संप� �कए जाते थे।   

1) कणर्वेध सं�कार: �ह�� धमर् सं�कार� म� कणर्वेध सं�कार नवम सं�कार है। यह सं�कार कण���दय 
म� श्रवण शि�त क� वृ�द्ध, कणर् म� आभूषण पहनन ेतथा �वा�य रक्षा के �लये �कया जाता है। 
�वशेषकर क�या� के �लये तो कणर्वेध �नता�त आव�यक माना गया है। इसम� दोन� कान� को 
वेध करके उसक� नस को ठ�क रखने के �लए उसम� सुवणर् कु�डल धारण कराया जाता है। इससे 
शारी�रक लाभ होता है। कणर्वेध-सं�कार उपनयन के पूवर् ही कर �दया जाना चा�हए। इस सं�कार 
को 6 माह से लेकर 16व� माह तक अथवा 3,5 आ�द �वषम वष� म� या कुल क� पंरपरा के अनुसार 
उ�चत आयु म� �कया जाता है। इसे �त्री-पु�ष� म� पूणर् �त्री�व एवं पु�ष�व क� प्रा��त के उदे्द�य से 
कराया जाता है। मा�यता यह भी है �क सूयर् क� �करण� कान� के �छद्र से प्रवेश पाकर बालक-
बा�लका को तेज़ संप� बनाती है। बा�लका� के आभूषण धारण हेतु तथा रोग� से बचाव हेतु यह 
सं�कार आधु�नक ए�युपंचर पद्ध�त के अनु�प एक सश�त मा�यम भी है। हमारे शा�त्र� म� कणर्वेध 
र�हत पु�ष को श्राद्ध का अ�धकारी नह� माना गया है। ब्रा�ण और वै�य का कणर्वेध चांद� क� 
सुई से, शुद्र का लोहे क� सुई से तथा क्ष�त्रय और संप� पु�ष� का सोने क� सुई से करने का �वधान 
है।  
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कणर्वेध-सं�कार �द्धज� (ब्रा�ण, क्ष�त्रय और वै�य) का साही के कांटे से भी करने का �वधान है। 
शुभ समय म�, प�वत्र �ान पर बैठकर देवता� का पूजन करने के प�ात सूयर् के स�मुख बालक या 
बा�लका के कान� को �न�न�ल�खत मतं्र द्धारा अ�भ�म�त्रत करना चा�हए – 

भदं्र कण��भः कृ्षणुयाम देवा भदं्र प�येमाक्ष�भयर्जत्राः। 

ि�रैरंगै�तु�ुवां स�तनू�भ�र्शेम�ह देव�हतं यदायुः।। 

इसके बाद बालक के दा�हने कान म� पहले और बाएं कान म� बाद म� सुई से छेद कर�। उनम� कुडंल 
आ�द पहनाएं। बा�लका के पहले बाएं कान म�, �फर दा�हने कान म� छेद करके तथा बाएं नाक म� भी छेद 
करके आभूषण पहनाने का �वधान है। म��त�क के दोन� भाग� को �वद्युत के प्रभाव� से प्रभावशील बनाने 
के �लए नाक और कान म� �छद्र करके सोना पहनना लाभकारी माना गया है। नाक म� नथुनी पहनने से 
ना�सका-संबधी रोग नह� होते और सद�-खांसी म� राहत �मलती है। कान� म� सोने क� बा�लयं या झुमक�  
आ�द पहनने से �त्रीय� म� मा�सकधमर् �नय�मत रहता है, इससे �ह�ट��रया रोग म� भी लाभ �मलता है। 

2) �वद्यारंभ सं�कार: यह आयु के पांचव� वषर् म� तब स�� कराया जाता है, जब बालक �शक्षा ग्रहण 
करने के यो�य हो जाता है। �शक्षा मात्र �शक्षा न रहकर �वद्या बन,े इसी�लए गणेश व ल�मी के 
पूजन के बाद �वद्या तथा ज्ञानवद्धर्न करने वाले इस सं�कार को सर�वती का नमन कर पूणर् �कया 
जाता है। �शक्षा के उपकरण दवात, कलम, कॉपी, प�ट्टका को वेद म�त्र� से अ�भम��त्रत कर पूजन 
�कया जाता है। इस �क्रया को परमाथर् प्रयोजन के �प म� �कया जाता है। �वद्याथ� गु� को प्रणाम 
करता है। बालक श्रे� मानव बने। बालक पट्ट� या कोपी पर �लखता है, तो उस पर अक्षत छुड़वाकर 
बालक को �तलक लगाकर आशीवार्द देते ह�। बालक श्रे� लोकसेवी व नाग�रक बने, यही कामना 
क� जाती है। काणे जी अपनी पु�तक म� इस सं�कार का वणर्न करते �ए �लखते है �क �वद्यारंभ 
सं�कार तीसरे वषर् (चौल सं�कार के समय) से आठ वषर् (ब्रा�ण� के उपनयन सं�कार के समय) 
तक ब�� क� �शक्षा के �वषय म� गृ�सूत्र एवं धमर्सूत्र मौन ह�। कौ�ट�य के अथर्शा�त्र म� इस ओर 
एक हलका प्रकाश �मलता है। ऐसा उधृत है �क चौल के उपरा�त राजकुमार को �लखना एवं ग�णत 
सीखना पड़ता था और उपनयन के उपरा�त उसे वेद, आ�वी�क्षक� (त�वज्ञान), वातार् (कृ�ष एवं 
घन-�वज्ञान) व द�डनी�त (शासन कला) १६ वषर् तक पढ़नी पड़ती थी और तभी गोदान के बाद 
उसका �ववाह होता था। का�लदास ने �लखा है �क अज ने पहले अक्षर सीखे और तब वह सं�कृत-
सा�ह�य के �स�ु म� उतरा। बाण ने स�वतः अथर्शा�त्र क� बात ही �हरायी है। बाण क� काद�बरी 
म� राजकुमार च�द्रापीड ने �वद्याम��दर म� छः वषर् क� अव�ा म� प्रवेश �कया और वहाँ १६ वषर् को 
अव�ा तक रहकर सभी प्रकार क� कला� एवं �वज्ञान� का अ�ययन �कया। उ�ररामच�रत म� 
आया है �क कुश एवं लव ने चौल के उपरा�त एवं उपनयन के पूवर् वेद के अ�त�र�त अ�य �वद्याएँ 
सीखी। 

ऐसा प्रतीत होता है, �क ईशा क� आरं�भक शता��दय� से �वद्यारंभ नामक सं�कार स�ा�दत �कया 
जाने लगा था। अपराकर्  एवं �मृ�तच��द्रका ने माकर् देवपुराण के �ोक उधृत करके �वद्यारंभ का वणर्न �कया 
है, ब�े के पांचवे वषर् का�त�क शु�लपक्ष के बारहने �दन से आषाढ़ शु�ल पक्ष के ११ �दन तक तथा श�नवार 
और मंगलवार को छोडकर �वद्यारंभ सं�कार करना चा�हए। ह�र (�व�ण)ु ल�मी, सर�वती, सूत्रकार� एवं 
कुल�वद्या क� पूजा करके अ�ध म� घृत क� आ��तयां देनी चा�हए। इसके उपरा�त द�क्षणा आ�द से ब्रा�ण� 
का स�कार करना चा�हए। अ�यापक को पूवर् �दशा म� तथा ब�� को प��म �दशा म� बैठना चा�हए इसके 
बाद पठन-पाठ्य करना चा�हए �फर ब�ा ब्रा�ण� का आशीवार्द ग्रहण करता है।  

�व�ा�मत्र, देवल तथा अ�य ऋ�षय� क� बात� उद्ध�त करके सं�कारप्रकाश ने �लखा है �क �वद्या पांच 
वषर् तथा कम-से-कम उपनयन के पूवर् लेनी चा�हए इसके बाद सर�वती तथा गणप�त क� पूजा के उपरा�त 
गु� क� पूजा करनी चा�हए। आधु�नक काल म� �लखना सीखना �कसी शुभ मु�तर् म� आर� कर �दया जाता 
है, यह शुभ मु�तर् ब�धा आ�चन मास के शु�लपक्ष क� �वजयादशमी �त�थ को पडता है। सर�वती एवं 
गणप�त के पूजन के उपरा�त गु� का स�मान �कया जाता है, ओर ब�ा "ओम् नमः �सद्धम्" �हराता है 
और पट्ट� पर �लखता है। इसके उपरा�त उसे अ, आ... इ�या�द अक्षर �सखाये जाते ह�। सं�कारर�नमाला ने 
इस सं�कार का 'अक्षर�वीकार' नाम �दया है, जो उपयु�त ही है। पा�रजात म� उद्ध�त बात� के अनुसार 
सं�कारर�नमाला ने होम तथा सर�वती, ह�र, ल�मी, गणप�त, सूत्रकार� एवं �व�वद्या के पूजन क� चचार् क� 
है।' 
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3) उपनयन सं�कारः यज्ञोपवीत, अथार्त उपनयन सं�कार �सरा ज�म है। इस सं�कार म� बालक को 
वै�दक म�त्रो�ार� के बीच �व�ध-�वधान द्वारा तीन बंटे �ए धाग� क� पतली ढोरी धारण करवाई 
जाती है। इसम� नौ धाग,े नौ गुण� (�ववेक, प�वत्रता, ब�ल�ता, शा��त, साहस, ि�रता, धैयर्, 
कतर्�, समृ�द्ध) प्रतीक माने जाते ह�। यज्ञोपवीतघारी इसे म�त्रो�ार के साथ क�� पर धारण 
करते ह� और श्रे� काय� का संक�प लेते ह�। भारतीय सं�कृ�त म� �ल�ग, जा�त, वणर् आ�द �कसी भी 
प्रकार का भेदभाव �कये �बना यज्ञोपवीत कराने क� बात कही गयी है। यज्ञोपवीत व �शखा के 
�बना �कसी भी प्रकार का धा�म�क अनु�ान पूणर् नह� होता है। 

'उपनयन' का अथर् है "पास या �नकट ले जाना" �क�तु �कसके पास ले जाना? स�वतः आर� म� 
इसका ता�पयर् वा "आचायर् के पास (�शक्षण के �लए) ले जाना।" हो सकता है: इसका ता�पयर् है �क 
नव�श�य को �वद्याथ�पन क� अव�ा तक प�ंचा देना। कुछ गृ�सूत्र� से ऐसा आभास �मल जाता है, तब 
गु� ब�े से यह कहलवाता है "म� ब्र�चयर् को प्रा�त हो रहा �ँ। मुझे इसके पास ले च�लए। स�वता देवता 
द्वारा पे्र�रत मुझे ब्र�चारी होन ेद��जए। मानव एवं काठक ने 'उपनयन के �ान पर 'उपायन' श�द का 
प्रयोग �कया है। काठक के ट�काकार आ�द�यदशर्न न ेकहा है �क उपानय, उपनयन, मो�जीबंधन, बटुकरण, 
व्रतव� समानाथर्क ह�। 

इस सं�कार के उद्रम एवं �वकास के �वषय म� कुछ चचार् हो जाना आव�यक है, �य��क यह सं�कार 
सब सं�कार� म� अ�त मह�वपूणर् माना गया है। उपनयन सं�कार का मूल भारतीय एवं ईरानी है। 'उपनयन' 
श�द दो प्रकार से समझाया जा सकता है- 1. ब�े को आचायर् के स��कट ले जाना, 2. वह सं�कार या 
कृ�य �जसके द्वारा बालक आचायर् के पास ले जाया जाता है। पहला वषर् आर��क है, �क�तु काला�तर म� 
जब �व�तारपूवर्क यह कृ�य �कया जाने लगा तो �सरा अथर् भी प्रयु�त हो गया। आप�त�वधमर्सूत्र ने �सरा 
अथर् �लया है आपके अनुसार उपनयन एक सं�कार है जो उसके �लए �कया जाता है, जो �वद्या सीखना 
चाहता है, "यह ऐसा सं�कार है जो �वद्या �सखाने वाले को गायत्री म�त्र �सखाकर �कया जाता है।" �� 
है, उपनयन प्रमुखता गायत्री उपदेश है। इस �वषय म� जै�म�न" भी ��� है। 

4) वेदार�ः यज्ञोपवीत सं�कार के साथ प्राचीनकाल म� वेदार� क� �शक्षा प्रार� होती थी। वेद 
जीवन �वकास, जीवन एवं प�र�कार के मह�व को दशार्ते है। वेद� क� �शक्षा प्रार� करने से पूवर् 
बालक श्रद्धापूवर्क गु� का पूजन करता है। इसके बाद उससे �भक्षा मांगने क� �क्रया पूणर् करवायी 
जाती है। धमर्सूत्र के अनुसार वंश परंपरा से �वद्या संप� एवं गंभीर �ि�त से ही उपनयन सं�कार 
एवं वेदा�यापन कराना चा�हए और जब तक वह धमर् मागर् से �युत नह� होता उससे पढ़ते जाना 
चा�हए। आचायर् को ब्रा�ण, वेद म� एक�न�, धमर्ज्ञ, कुलीन शु�च, श्रो�त्रय होना चा�हए, अपनी 
शाखा म� प्रवीण एवं अप्रमानी होना चा�हए आप�तानधमर्सूत्र ने उसी को श्रो�त्रय कहा है �जसने 
क� एक शाखा पहली है। आप�काल म� अथार्त् जब ब्रा�ण न �मले तब क्ष�त्रय या वै�य को आचायर् 
बनाना चा�हए, �क�तु �वद्याथ� ऐसे गु� के चरण नह� पधार सकता" मनु ने शुभा �वद्या (प्र�यक्ष 
लाभकारी ज्ञान) के �लए ब्रा�ण क� शूद्र से भी सीखने के �लए छूट द� है। यही बात शा��तपवर् म� 
भी है। �मताक्षरा ने कहा है �क ब्रा�ण द्वारा पे्र�रत �कये जान ेपर ही स�क्रय या वै�य को �शक्षण 
कायर् करना चा�हए, अपने मन से नह�। क्ष�त्रय �शक्षण कायर् से अपनी जी�वका नह� चला सकता। 
�शक्षण कायर् मौ�खक था सवर्प्रथम प्रणव, �ा��तयाँ एवं गायत्री ही पढ़ाई जाती थी इसके उपरांत 
ही वेद के अ�य भाग पढ़ाये जाते थे। 

प्राचीन भारतीय वेदा�ययन क� प्रणाली पर सं�क्ष�त �ववेचन यहाँ आव�यक प्रतीत होता है 
शांखायनसूर ने वणर्न �कया है- गु� पूवर् या उलर मुख बैठता है, �श�य उसके दा�हने उ�रा�भमुख बैठता है, 
य�द दो से अ�धक �श�य ही तो �ान के अनुसार जैसा चाह� बैठ सकते ह�। �श�य को उ�ासन पर नह� 
बैठना चा�हए और शु� म� साथ उसी आसन पर बैठना चा�हए, उसे अपने पैर नह� फैलाने चा�हए, अपनी 
बाह से पटन� को कभी नह� बैठना चा�हए �कसी ब�तु का सहारा भी नह� लेना चा�हए उसे अपने पाँव� को 
गोद� म� नह� रखना चा�हए और न उ�ह� कु�हाड़ी क� भां�त पकड़ना चा�हए। जब �श�य "उ�ारण क��जए 
महोदय कहता है, तब आधा उससे ओम् कहलवाता है और �श�य को 'ओम्' कहना चा�हए। इसके उपरा�त 
�श�य लगातार पढ़ना आर� कर देता है। पढ़ने के उपरा�त �श�य को गु� के पाँव छूने चा�हए और कहना 
चा�हए, महोदय, अब हमने समा�त कर �लया, यह कहकर चला जाना चा�हए।  
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5) केशा�त सं�कारः इस सं�कार म� �सर के तथा शरीर के अ�य भाग के केश बराये जाते ह�। पार�कर 
याज्ञव��य एवं मनु" ने केशा�त श�द का तथा आखलावनगृद्ध एवं अ�य सूने गोदान श�द का 
प्रयोग �कया है। शतपथ ब्रा�ण म� द�क्षा के �वषय क� चचार् होते समय कान के उपर �सर के एक 
भाग के बाल बनाने को गोदान कहा गया है। अ�धकांश �मृ�तकार� ने इस सं�कार क� १६ वषर् म� 
करने को कहा है। इस �वषय म� मतभेद है। बौधायनधमर्सूत्र ने गभार्धान से ही गणना क� है। इसी 
�नयम के अनुसार �मताक्षरा तथा कु�लूक ने ब्रा�ण� के �लए गमार्धान से १६ वषर् तथा अपराकर्  ने 
ज�म से १६ वषर् माना है। केशांत १६वे वषर् हो जाना चा�हए य�द उपनयन १६ वषर् के उपरा�त हो 
तो केशा�त सं�कार �कया ही नह� जायेगा। बालक के केश �कसी देव�ान म� उतारे जाते ह�। �सरे 
या तीसरे वषर् म� बाल उतारने के बाद �शखाब�न होता है। 

6) समावतर्न सं�कारः वेदा�ययन के उपरांत का �नान कमर् तथा गु� गृह से लौटते समय का सं�कार 
�नान वा समावतर्न कहा जाता है। मनु ने �नान तथा समावतर्न दोन� श�द� का प्रयोग �कया है �द्वज 
गु� से अज्ञा�पत होने पर �नान करके पर लौट सकता है और अपने गृहसूत्र के �नयम� के अनुसार 
�कसी क�या से �ववाह कर सकता है अपराकर्  ने �नान एवं समावतर्न म� अंतर बताया है- 

• �नान का ता�पयर् है �वद्याथ� जीवन क� प�रसमा��त, अतः जो जीवन भर ब्र�चारी रहना 
चाहता है वह यह सं�कार नही भी कर सकता। 

• समावतर्न का शा��दक अथर् है गु� गृह से अपने गृह को लौट आना। �शक्षा क� समा��त पर 
�कया जाने वाला यह सं�कार पचीस वषर् तक ब्र�चयर् का पालन करने वाला �शक्षाथ� 
गृह� जीवन म� प्रवेश कर पूणर् करता है और अपने प�रवार, समाज तथा देश के प्र�त सभी 
कतर्�� को पूणर् करता है। 

 

7. �न�कषर् 
भारतीय सं�कृ�त म�, �वशेषतः �ह��� म� �कये जाने वाले इन सं�कार� का आज भी �वशेष मह�व 

है। यद्य�प आज क� ��त �ज�दगी म� इन सं�कार� का पूणर् �व�ध-�वधान से पालन नह� हो पाता, तथा�प 
�ह�� कुछ बदले �ए �व�प� म� इसका पालन करते है। व�तुतः �ह�� धमर् के ये सरकार मानव �ि�त के 
श्रे� स�तु�लत �ि�त�व के �नमार्ण म� काफ� मह�वपूणर् भू�मका �नभाते ह�। आधु�नक स�यता के प्रभाव म� 
इन सं�कार� का �व�प अव�य ही बदला है, �क�तु ये सं�कार अपने आदश� और श्रे� मानवीय मू�य� एवं 
�व�ास के कारण आज भी उतने ही प्रासं�गक ह�, �जतने �क प्राचीन भारतीय सं�कृ�त म� थे। ये सं�कार 
च�रत्र �नमार्ण के प्रमुख आधार कहे जा सकते ह�। भारतीय सं�कार यह बताते ह� �क जीवन मृ�यु के साथ 
समा�त नह� हो जाता। �ि�त �नमार्ण से ही रा� �नमार्ण संभव है, �जसका आधार �शक्षा ही है और रही 
है। 
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