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वन्य जादि र्ा जनजादि को आदिम, आदिवासी, वनवासी दगररजन अनुसूदचि जनजादि के नामोां से जाना जािा 

है, इन्हें हम आदिम र्ा आदिवासी इसदलए कहिे हैं, क्ोांदक रे् भारि के सबसे प्राचीनिम दनवासी माने जािे 

हैं । भारि में द्रदवडोां के आगमन से पूवय र्हााँ रे् ही लोग दनवास करिे थे। आदिम सांसृ्कदि आखखर है क्ा ? 

आदिम सांसृ्कदि को जानने, समझने का प्रर्त्न सांपूर्य दवश्व में हो रहा है, दजिने पहलु हमने आदिम समूहोां के 

बारे में जान दलए हैं, उिने ही और भी जानने के दलए शेष बचे हैं । भले ही हम आज दकिने ही सभ्य और 

आधुदनक कहलाने लगे हैं, लेदकन र्ह सत्य है दक, हमारे समाज में आज भी आदिवादसर्ोां की सांख्या िो 

दिहाई है1 । अपनी दनजी सांसृ्कदि एवां जीवन पद्धदि को अपनारे् आदिम समूहोां के इदिहास को िेखें िो लोग 

समाज के समानान्तर आदिवासी समाज भी हर पररखथथदि में अपनी आदिम ऊजाय और शखि के साथ जीवन 

जीिा रहा ।  

आदिवासी आज भी हजारोां वषय पुरािन मान्यिाओां, अवधारर्ाओां, परांपराओां और प्रथाओां को ज्ोां का त्योां 

अपनािे आए हैं । दकनु्त र्ह उनका अांधा अनुकरर् मात्र नही ां है, अदपिु सहज ज्ञान और समझिारी से ही 

जनजीवन की र्ात्रा होिी है । वे बुखद्ध का अदधक प्रर्ोग न करिे हुए सहज वृदिर्ोां के आधार पर प्रकृदि के 

साथ सामांजस्य थथादपि करिे रहिे है ।  

आदिम समाज की परम्पराएाँ  एवां दिर्ाएाँ  केवल भौदिक पक्ोां से ही प्रभादवि नही ां होिी, उसमें अांधदवश्वासोां 

का भी र्ोग रहिा है । आदिम मनुष्ोां में अदृश्य शखिर्ोां के प्रदि भावात्मक प्रदिदिर्ाएाँ  चलिी रहिी हैं । 

आदिम कला इसी समाज का प्रदिदबम्ब है2 । आदिम मनुष् प्राचीन काल से ही वस्त्र, बियन, धािु, पत्थर, कााँच 

िथा दभदिर्ोां पर दचत्राांकन करिा रहा है । आलेखन की मानदसकिा प्रते्यक वसु्त को सौांिर्यपूर्य बनाने की 

थी। इसी परांपरा में आदिवासी समाज में अांग आरेखन की प्रथा प्रचदलि हुई ।  

पुरािन काल में आभूषर् स्वरूप फूल, पत्थर, रत्न, सीदपर्ााँ, धािु, पांख, काष्ठ व अखथथर्ोां आदि का उपर्ोग 

दकर्ा गर्ा । इन्ही ां अलांकारोां का एक दभन्न रूप गोिना भी है, दजसने आदिवासी नारी को आभूषर्ोां के समान 

सुन्दरिा प्रिान की । इन अलांकरर्ोां में मौदलकिा नही ां है, वे पीढ़ी िर पीढ़ी उन्ही पारम्पररक प्रिीकोां एवां 
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आकारोां में रचे जािे हैं । ग्रामवादसर्ोां के जीवन में भी र्ह कला अपने सौांिर्यमर्ी स्वरूप में अलांकरर् की 

सजीव परम्परा है ।  

 

आदिवादसर्ोां में अांग आरेखन 'खोनर्ां' के नाम से जाना जािा है । इस शब्द का अथय है 'खोिना' र्ा 'गोिना', 

इसमें सुई की नोक से त्वचा को छेिकर र्ा गोिकर उसमें सेम के पिोां का रस, िेल और कादलख भरी जािी 

है । र्ह कला अपनी स्विांत्र अदभव्यखि के कारर् प्रर्ोगशील एवां रचनात्मक रही है । 'गुिना' मानवीर् 

भावनाओां एवां सहज सौांिर्य की अदभव्यखि है, इसके दवदभन्न नाम लोकगीिोां एवां सम्बखिि दकविखन्तर्ोां में 

सुने जा सकिे हैं3 ।  

 

लगभग सभी आदिवादसर्ोां के आराध्य िेव महािेव हैं िथा आदिवादसर्ोां की उत्पदि का शे्रर् भी महािेव को 

ही दिर्ा जािा है । गुिना के दवषर् में एक दमथक कथा प्रचदलि है, दजसका उले्लख 'वेररर्र एखिन' ने अपनी 

पुस्तक में दकर्ा है, दजसका भावाथय इस प्रकार है - एक बार महािेव ने सभी िेवी-िेविाओां को भोज पर 

आमखिि दकर्ा । आमांत्रर् िेविाओां की पदत्नर्ोां के दलए भी था । गोण्ोां के िेविा भी भोज में सखिदलि हुए। 

सभी िेव महािेव के साथ िथा िेदवर्ााँ पावयिी के साथ हास-पररहास एवां चचाय में मग्न थे । भोजपूर्य होने के 

पश्चाि ्‌ जब सब अपने-अपने घर जाने लगे, िब गोण्ोां के िेविा अपनी पत्नी को लेने पहुाँचे, परनु्त िेदवर्ोां की 

उस भीड़ में वह अपनी पत्नी को पहचान न सके । इसी भ्रम में उन्होांने पावयिी के किे पर हाथ रख उन्हें 

अपने साथ चलने को कहा । इस पर पावयिी कुदपि हुई, दकनु्त महािेव उनका िोध िेख आनखन्दि हुए, 

क्ोांदक वे जान गए थे दक, गोण्ोां के िेव जानबूझकर ऐसा नही ां कर रहे, बखि वे गलिफहमी का दशकार हो 

गए हैं। वे समझ गए थे दक, गोण् िेव तु्रदर्वश  ऐसा कर रहे हैं । उन्होांने पावयिी को समझाने का प्रर्ास दकर्ा, 

पर वे कहााँ मानने वाली थी । अांि में जब वे सत्य से अवगि हुई िो उन्होांने िर् कर दलर्ा दक, वे कोई न कोई 

ऐसा उपार् अवश्य करेंगी, दजससे दक भदवष् में कभी भी दकसी को इस प्रकार का भ्रम न हो । इस प्रकार 

की िुदवधा से बचने के दलए एवां प्रते्यक जादि को अलग-अलग पहचान प्रिान करने के उदे्दश्य से कुछ 

आकृदिर्ााँ दबम्ब, रूपार्न दनधायररि दकए िथा उन्हें िेदवर्ोां के अांगोां पर रचा गर्ा । इन्ही ां रुपार्नोां के माध्यम 

से सबको पृथक-पृथक पहचान दमल गई । र्ही गुिना का प्रथम एवां मूल रूप है । इस प्रकार अपनी जािीर् 

पहचान को बनाए रखने के दलए खस्त्रर्ोां में गुिना गुिवाने की परम्परा प्रारांभ हुई, दजसका दनवायह आज िक 

हो रहा है ।  

  
एक और दमथक का उले्लख वेररर्र एखिन ने अपनी पुस्तक र्््ार्बल दमथ्स ऑफ उड़ीसा में दकर्ा है । मृतु्य 

के िेविा र्मराज है । दकसी भी प्रार्ी की मृतु्य के उपराांि र्मराज के दलए र्ह दनधायररि करना कदिन होिा 

था दक, मृिक पुरुष है र्ा स्त्री ? इस िुदवधा से बचने के दलए एवां पुरुषोां से अलग दिखने के दलए खस्त्रर्ोां के 

शरीर को रेखाकृदिर्ोां के माध्यम से अलांकृि दकर्ा जाए । इसी सोच के साथ उन्होांने अलांकरर् के दलए अांग 

आरेखन को उपरु्ि समझा । खस्त्रर्ोां में गुिना के प्रचार के दलए र्मराज के पुत्र एवां पुत्रवधू ने अपना र्ोगिान 

दिर्ा । र्मराज ने अपनी पुत्रवधू के शरीर पर सुन्दर आकृदिर्ोां का आरेखन दकर्ा, दजससे वह अत्यांि रूपसी 

दिखाई िेने लगी । उन्होांने अपने पुत्र को सारांगी बजाने की दवद्या दसखाई । पुत्र की सारांगी की धुन से मोदहि 

लोग एकदत्रि होने लगे, िब पुत्रवधू ने खस्त्रर्ोां को अपना अलांकृि शरीर दिखार्ा । उस अलांकरर् से खस्त्रर्ााँ  

प्रभादवि होने लगी िथा उनके मन में भी गुिने द्वारा अलांकरर् की चाहि पैिा हुई । र्मराज की पुत्रवधू ने 

बालोर र्ा दबर्ा के रस में बबूल के काांरे् को डुबोकर, उसे त्वचा में चुभा-चुभा कर इखिि आकृदि बनाने की 

कला दिखाई।  इस प्रकार र्मराज के पुत्र एवां पुत्रवधू के प्रर्ासोां से गुिना का प्रचलन आरांभ हुआ और 

उिरोिर वृखद्ध को प्राप्त हो गर्ा । इसके पररर्ाम स्वरूप खस्त्रर्ोां और पुरुषोां में भेि करने की समस्या न 

रही4 । 
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दभन्न-दभन्न आदिवासी जादिर्ोां में दभन्न-दभन्न प्रकार से गुिने गोिे जािे हैं । शरीर के अलग-अलग भागोां पर 

गोिे जाने वाले गुिनोां को भील जादि में दवदभन्न नामोां से पुकारा जािा है । आम्र वृक् भीलोां का दप्रर् वृक् है, 

इसे शरीर पर गुिवा कर वे इसे आम्बा अथवा अम्बाड़ा कहिे हैं, इसी वृक् पर मोर भी बनार्ा जारे् िो उसे 

आम्बा मोर कहिे हैं । इसी प्रकार छीिी, राांिर्ी, दछिारा, कर् ्‌र्ाउरा, बीच्चा, दबचू्च (दबिु), दचरल्या, कुण्ी, 

मोकड़ी, घोड़ोां, फुलड़ी, चौक (दचबुक), छोबड़ी के िारे्, गाल का िार्ा, मस्तक का िार्ा भी अांगलेखन के 

प्रकार हैं5 । 

 

गोांड जादि की मान्यिा है दक, गुिना खस्त्रर्ोां के सचे्च आभूषर् हैं, जो मृतु्य जाने पर भी उसके साथ रहिे हैं । 

िेविाओां को प्रसन्न रखने और शरीर को स्वथथ रखने के दलए गुिना गुिवाना जरूरी है। गौांड खस्त्रर्ााँ गुिनोां 

को सौभाग्य का प्रिीक मानिी हैं, इसदलए वे शरीर के दवदभन्न अांगोां में गुिने के पारम्पररक रूपाकारोां को ही 

गुिवािी हैं6 । 

 

बैगा जनजादि सांसार में सबसे अदधक गुिनादप्रर् है, रे् खस्त्रर्ााँ आि साल की आरु् से गुिना गुिवाना आरांभ 

करिी हैं, दववाह के बाि िक र्ह प्रथा अनवरि रूप से जारी रहिी है, सभी गुिनोां के दनदश्चि अथय होिे हैं 

िथा शरीर के अांग भी दनदश्चि होिे हैं ।  

 

कोरकू जादि में गुिना सामादजक प्रदिष्ठा का दचन्ह माना जािा है, लड़की के मस्तक पर प्रथम गुिना होिे ही 

उसका सिान घर एवां समाज में बढ़ जािा है । राजथथान की सभी जादिर्ोां में अांग आरेखन प्रचदलि है, दकां िु 

मारवाड़ की बनजारा, भार्, नर्, बाबरी, भील, रैबारी, गूजर, मीर्ा, बागररर्ा आदि जादिर्ोां में र्ह नारी िेह 

का प्रमुख अलांकरर् है । गुजराि, महाराष््ट्, मध्यप्रिेश का पदश्चमी के्त्र, उिरप्रिेश, दबहार िथा राजथथान के 

ग्रामीर् मेलोां व उत्सवोां में गोिना गुिे नारी सौांिर्य की झलक प्रमुखिा से दमलिी है7 । 

 

लोककला के अांिगयि अदधकिर अदभप्रार् ज्ादमिीर् होिे हैं, अिः अांग आलेखन के आकार भी ज्ादमिीर् 

रूपोां से दभन्न नही ां होिे, रे् सभी आकार प्रार्ः सम एवां सांिुदलि ढांग से दवभादजि रहिे हैं । गोिनोां में गोत्र 

अथवा जादि का दचन्ह भी गुिवार्ा जािा है । आराध्य िेवोां के साथ-साथ प्रिीक दचन्ह कलश, ओम, शांख, 

चि, दत्रशूल, पिाका, सूर्य, चन्द्र िथा स्वनाम, पदि का नाम, गुरुनाम वृक्, रेखा, दबन्दी आदि दचन्ह शरीर के 

दवदभन्न अांगोां पर गुिवाने की प्रथा आदिवासी समाज के साथ-साथ ग्रामीर् कृषक िथा मजिूर वगय में भी 

लोकदप्रर् है । वियमान में गुिना आकृदिर्ााँ धीरे-धीरे पररवदियि होिी जा रही हैं । र्ह पररवियन मशीनोां की 

सहार्िा से गुिना (रे्रू्) गोिने वाले व्यावसादर्क कलाकारोां द्वारा दकए जाने वाले प्रर्ोगोां की प्रमुख िेन है, 

जो आज के आधुदनक वगय में भी लोकदप्रर् होिी जा रही है । 
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