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ABSTRACT 
English: Before studying Indian culture, it is very important to understand what 
culture is. Looking at the various narratives received for learning about culture, we find 
that the word culture itself encompasses many dimensions of human life. Culture has 
always been an important contributor to human development. Different parts of 
culture are directly and indirectly connected to various needs, desires, and activities of 
human beings. 
 
Hindi: भारतीय सं�ृित के अ�यन के पूव� सं�ृित �ा है यह समझना अ�� मह�पूण� है। सं�ृित 
के िवषय म� �ानाज�न हेतु प्रा� िविभ� वण�नो ंपर �ि�पात करने पर हम पाते है िक सं�ृित श� �यं 
म� मानव जीवन के अनेक आयामो ंको समेटे �ए है। मनु� के िवकास म� सं�ृित का सदैव से ही 
मह�पूण� योगदान रहा है। सं�ृित के िविभ� अंग मानव की िविभ� आव�कताओ,ं इ�ाओं एवं 
िक्रयाकलापो ंसे परो� तथा अपरो� �प म� जुड़े है। 
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1. प्र�ावना         

        सं�ृित श� को अनेकानेक िव�ानो ं ने अपनी- अपनी तरह से प�रभािषत िकया है। 
इनम� से कुछ प्रिस� िव�ानो ं�ारा दी गई प�रभाषाओ ंके मा�म से सं�ृित श� के अथ� को 
और अिधक �� �प से समझने का हमने प्रय� िकया। इनम� से कुछ प�रभाषाएँ िन�ानुसार 
है: -  

1) डॉ. हजारी प्रसाद ि�वेदी के अनुसार - “मनु� की शे्र� साधनाऐ ही सं�ृित है।’’ 
2) मेकाइबर के अनुसार - सं�ृित हमारे दैिनक �वहार म�, कला, सािह� धम�, मनोरंजन 

और आन� म� पाये जाने वाले रहन-सहन और िवचार के तरीको ंम� हमारी प्रकृित की 
अिभ��� है। “  

3) डॉ. धनंजय वमा� के अनुसार - “सं�ृित का मतलब ही �ंदो ंके पार एक सं���ता 
अिज�त करते �ए एक स�ूण� मनु� को प्रित�ा और िवकास की जािनब की जाने वाली 
समवेत मानव यात्रा है। “  

4) रा� िलटन के श�ो ंम� - “सं�ृित सीखे �ए �वहारो ंएवं �वहार प�रणामो ंकी वह 
�ा�ा है िजसके िनमा�णकारी त� िकसी िविश� समाज के सद�ो ं�ारा प्रयु� एवं 
संचािलत होते ह�।  

5) िशवद� �ानी के अनुसार - “िकसी समाज, जाित अथवा रा��  के सम� ���यो ंके  
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उदा� सं�ारो ंके पंुज का नाम उस समाज, जाित और रा��  की सं�ृित है। िकसी भी रा��  के 
शारी�रक मानिसक व आ��क श��यो ंका िवकास सं�ृित का मु� उ�े� है। “ 

6)  बेकन के श�ो ंम� - “सं�ृित म� मानव की आ��रक एवं �तंत्र जीवन की अिभ��� 
होती है। 

 7)   प्रिस� समाजशा�ी ग्रीन का मत है िक, “सं�ृित �ान, �वहार, िव�ास की उन आदश� 
प�ितयो ंको तथा �ान व �वहार से उ�� साधनो ंकी �वस्था को, जो िक समय के साथ-साथ 
प�रवित�त होती है, कहते है, जो सामािजक �प से एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को दी जाती है। “ 

उपरो� प�रभाषाओ ंएवं अ� िव�ानो ंके िवचारो ंके स��िलत अ�यन �ारा यह साव�भौम 
मत प्रा� होता है िक सं�ृित मनु� के आचार-िवचार, जीवन यापन को तरीको,ं पर�राओ,ं 
सामािजक िक्रयाकलापो,ं रहन-सहन, खान-पान, रीित-�रवाज, वेशभूषा, �ान, कला, दश�न, िव�ास 
इ�ािद का स��िलत �प है। सारांश म� जीवन का संशोधन सं�ृित है। िकसी भी स्थान की सं�ृित 
के िनमा�ण म� उस स्थान की प्राकृितक प�र�स्थितयाँ (जलवायु एवं अ� भौगोिलक प�र�स्थितयाँ) तथा 
इितहास का मह�पूण� स्थान होता है ।  

 भारत एक िवशाल देश है और इसी िवशालता के कारण यहाँ जलवायु तथा अ� भौगोिलक 
प�र�स्थितयो ंम� अनेक िभ�ताऐ ंिव�मान ह� और यही कारण है िक यहाँ पया�� सां�ृितक िभ�ताएं 
भी पाई जाती ह� पर�ु इतनी सां�ृितक िभ�ताओ ंके उपरांत भी भारतीय सं�ृित के मूलाधार त� 
समान व सव�कािलक ह�। भारत के इितहास म� प्राचीन काल को वैिदक काल भी कहा जाता है इस 
काल की सं�ृित वैिदक अथवा आय� सं�ृित कही जाती है आज के आधुिनक भारत की सं�ृित 
के मूल म� भी वैिदक सं�ृित के सं�ारो ंका ही सवा�िधक मह� है। वैिदक सं�ृित के मूल त�ो ं
अ�ा�वाद, �ागभाव, कम�वाद, आ�िव�ास, पुन�ज�वाद इ�ािद का भारतीय सं�ृित के िनमा�ण 
के मूल म� िविश� योगदान है। भारतीय सं�ृित का 5000 वष� का दीघ� इितहास रहा है। इन 5000 
वष� म� अनेको ंआक्रमणो ंके प्रहार सहकर भी भारतीय सं�ृित आज भी अपने पूण� वैभव के साथ 
स्थािपत है। हालांिक चीन के अित�र� िव� की अ� प्राचीन सं�ृितयाँ एवं स�ताऐ ंइस दीघ�काल 
म� अपने चरम वैभव को प्रा� करने के प�ात् अ� को भी प्रा� कर चुकी ह� पर�ु भारतीय सं�ृित 
अपने मूल त�ो ंके साथ आज भी न केवल अ�ु� बनी �ई है अिपतु सतत् िवकासशील भी है। प्रो० 
�मायँू कबीर के श�ो ंम� “हजारो ंउलट-फेरो ंके बावजूद भी भारतीय सं�ृित आधुिनक युग तक 
जीिवत है और वह एक ऐसी श�� का प्रदश�न कर रही है िक वह भावी सं�ृित का फलदायी साधन 
बन सकती है।“ भारतीय सं�ृित के स्थािय� के िवषय म� महाकिव डॉ. सर मुह�द इकबाल ने 
िलखा है - 

“यूनानी-िमश्री-�मा सब िमट गये जहाँ से, 

बाकी अभी है लेिकन नामो ंिनशां हमारा। 

कुछ बात है िक ह�ी िमटती नही हमारी, 

सिदयो ंरहा है दु�न दौरे जहाँ हमारा।“ 

 

 भारतीय सं�ृित की इस अ�ु�ता के रह� को यिद हम समझने का प्रय� कर�  तो हम पाते 
ह� िक भारत देश के 5000 वष� के �ात इितहास म� इस देश म� अनेको ंिवदेशी जाितयो ंका आगमन 
�आ । इनम� से कुछ ने शांितपूण� ढंग से तो कुछ ने आक्रमण कर इस देश म� प्रवेश िकया, कुछ िवदेशी 
जाितयो ंने इस देश म� शासन भी िकया और स्थायी �प से यही बस गए। इन सभी जाितयो ंकी िभ�-
िभ� सं�ृितयो ंका भारतीय सं�ृित ने सहष� आ�सात िकया। आज की आधुिनक भारतीय सं�ृित 
अनेको ंसं�ृितयो ंके मेल का ही प�रणाम है। प्रो. डॉडवेल के अनुसार - “भारतीय सं�ृित एक 
िवशाल महासागर के समान है। िजसम� अनेक निदयाँ (िविभ� जाितयो ंकी स�ताऐ)ं आ-आ कर 
समािहत होती रही ह� ।’’ 
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 सभी के साथ िमल जुलकर सम�यपूव�क रहने की यही उदारता व सिह�ुता भारतीय सं�ृित 
की अमृतमयी िनर�रता ही रह� है। इस सं�ृित के मूल म� अ�ा��कता का मह�पूण� स्थान रहा 
है। सदैव से ही इस देश के दश�न व िच�न म� आ�ा और परमा�ा के स�� म� गूढ़ अ�यन को 
िविश� मह� िदया गया है। अ�ा�वाद ही हम� ई�रीय �ान तथा स� की ओर पूण� �प से अग्रसर 
होने की पे्ररणा देता है। 

 भारतीय सं�ृित म� मानव के सवा�गीण अ�ुदय का िवशेष मह� है और इसिलए इसम� मानव 
जीवन के िलए चार पु�षाथ� - धम�, अथ�, काम तथा मो� मह�पूण� माने गये ह�। भारतीय सं�ृित के 
इ�ी ंसव�कािलक मूल त�ो ंएवं िवशेषताओ ंने इसे िव� म� एक अनुपम स्थान प्रदान िकया है। 
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