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ABSTRACT 
English: India’s educational and scientific heritage spans thousands of years, with 
notable contributions in many fields such as mathematics, astronomy, metallurgy, 
medicine, architecture, agriculture and environmental conservation. This entire 
knowledge is called the Indian Knowledge Systems (IKS). The National Education Policy 
(NEP) 2020 emphasizes the integration of IKS into formal education, especially in science, 
technology, engineering and mathematics (STEM) education, so that students’ learning 
experience is contextualized, multidisciplinary and culturally connected. However, the 
role of the teacher is paramount in the successful implementation of any educational 
reform. The policy objective will be achieved only if teachers are aware of IKS, have a 
positive attitude and are able to implement it in the classroom. Against this backdrop, 
this survey-based research was conducted to assess awareness, attitude and practical 
integration of IKS among pre-service and in-service STEM teachers. A descriptive survey 
design was used in this study. The sample was 200 participants (100 pre-service and 100 
in-service STEM teachers) selected by purposive sampling from five states—Delhi, Uttar 
Pradesh, Maharashtra, Tamil Nadu and Assam. The IKS–STEM Awareness and Integration 
Index (α = 0.87) was used for data collection, which had three subscales: (1) awareness 
(10 questions, 0–50 marks), (2) attitude (10 questions, 0–50 marks), (3) 
behaviour/practice (5 questions, frequency in the past month). Data were analyzed using 
descriptive statistics, independent t-tests, and Pearson correlation in Excel. The results 
showed that overall teachers had a moderate level of awareness of IKS (M = 32.8, SD = 
6.4) and a high level of attitude (M = 43.2, SD = 5.7). In-service teachers scored 
statistically higher than pre-service teachers in awareness (t = 3.42, p < .01), while no 
significant difference was found in attitude and behavior. A moderate positive correlation 
(r = .46, p < .01) was found between awareness and behavior. The study indicates that 
although attitudes towards IKS are very positive, its actual classroom use is limited. This 
is mainly due to the lack of curriculum-oriented materials and practical teaching 
strategies. This research concluded that inclusion of IKS examples in textbooks, 
development of open-source resource banks and collaborative platforms for teachers are 
essential to achieve the goals of NEP 2020. 
 
Hindi: भारत क� शै�क्षक और वैज्ञा�नक �वरासत हजार� वष� पुरानी ह,ै �जसम� ग�णत, खगोलशा�त्र, धातु 
�वज्ञान, �च�क�सा, वा�तुकला, कृ�ष और पयार्वरणीय संरक्षण जैसे अनेक क्षेत्र� म� उ�लेखनीय योगदान शा�मल 
है। इस संपूणर् ज्ञान को भारतीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge Systems - IKS) कहा जाता है। रा�ीय 
�शक्षा नी�त (NEP) 2020 म� IKS के औपचा�रक �शक्षा म� एक�करण पर बल �दया गया ह,ै �वशषेकर �वज्ञान, 
प्रौद्यो�गक�, अ�भया��त्रक� और ग�णत (STEM) �शक्षा म�, ता�क �वद्या�थ�य� का सीखने का अनुभव संद�भ�त 
(contextualized), ब�-�वषयक और सां�कृ�तक �प से जुड़ा �आ हो। हालाँ�क, �कसी भी शै�क्षक सुधार 
के सफल �क्रया�वयन म� �शक्षक क� भू�मका सव�प�र होती है। �शक्षक य�द IKS के बारे म� जाग�क, सकारा�मक 
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���कोण वाले और इसे कक्षा म� लागू करने म� सक्षम ह�गे तभी नी�त का उदे्द�य पूरा होगा। इस पृ�भू�म म� यह 
सव�क्षण-आधा�रत शोध �कया गया, �जसका उदे्द�य प्री-सेवा (pre-service) और सेवा-रत (in-service) 
STEM �शक्षक� म� IKS के प्र�त जाग�कता, ���कोण और �वहा�रक एक�करण का आकलन करना था। इस 
अ�ययन म� वणर्ना�मक सव�क्षण �डज़ाइन का उपयोग �कया गया। नमूना 200 प्र�तभा�गय� (100 प्री-सेवा और 
100 सेवा-रत STEM �शक्षक) का था, �ज�ह� पाँच रा�य�—�द�ली, उ�र प्रदेश, महारा�, त�मलनाडु और 
असम—से उदे्द�यपूणर् नमनूा चयन (purposive sampling) द्वारा चुना गया। डेटा संग्रह के �लए IKS–
STEM जाग�कता एवं एक�करण सूचकांक (α = 0.87) का उपयोग �कया गया, �जसम� तीन उपमापनी थ�: 
(1) जाग�कता (10 प्र�, 0–50 अंक), (2) ���कोण (10 प्र�, 0–50 अंक), (3) �वहार/अ�यास (5 प्र�, 
�पछले माह क� आवृ��)। डेटा का �व�ेषण Excel म� वणर्ना�मक आँकड़े, �वतंत्र t-परीक्षण और �पयसर्न 
सहसंबंध द्वारा �कया गया। प�रणाम� से पता चला �क समग्र �प से �शक्षक� म� IKS के प्र�त जाग�कता म�यम 
�तर क� थी (M = 32.8, SD = 6.4) और ���कोण उ� �तर का था (M = 43.2, SD = 5.7)। सेवा-रत 
�शक्षक जाग�कता म� प्री-सेवा �शक्षक� से सांि�यक�य �प से अ�धक अंक प्रा�त करते ह� (t = 3.42, p < 
.01), जब�क ���कोण और �वहार म� कोई मह�वपूणर् अंतर नह� पाया गया। जाग�कता और �वहार के बीच 
म�यम सकारा�मक सहसंबंध (r = .46, p < .01) पाया गया। अ�ययन इस बात क� ओर संकेत करता है �क 
यद्य�प IKS के प्र�त ���कोण ब�त सकारा�मक ह,ै ले�कन उसका वा�त�वक कक्षा-कक्ष म� उपयोग सी�मत है। 
इसका मु�य कारण पाठ्यचयार्-उ�मुख सामग्री का अभाव और �ावहा�रक �शक्षण-रणनी�तय� क� कमी है। इस 
शोध से यह �न�कषर् �नकाला गया �क NEP 2020 के ल�य� को पूरा करने के �लए पाठ्यपु�तक� म� IKS 
उदाहरण� का समावेश, खुले स्रोत (open-source) संसाधन ब�क और �शक्षक� के �लए सहयोगी मंच �वक�सत 
करना आव�यक है। 

 
 

1.  प्र�तावना 
भारतीय स�यता का इ�तहास केवल सां�कृ�तक या धा�म�क परंपरा� तक सी�मत नह� है, ब��क इसम� वजै्ञा�नक और तकनीक� योगदान का भी 

�वशाल भंडार है। यह संपूणर् ज्ञान-संपदा, �जसे हम भारतीय ज्ञान परंपरा कहते ह�, न केवल ऐ�तहा�सक ��� से मह�वपूणर् है ब��क आधु�नक समय म� 
भी अ�यंत प्रासं�गक है। 

ग�णत: शु�बसूत्र म� व�ण�त �या�मतीय �सद्धांत, वेदांग �यो�तष म� खगोल गणना, और वेदांत से �नकली गणना-पद्ध�तयाँ। 

�वज्ञान: आयुव��दक �च�क�सा �वज्ञान, धातु �वज्ञान म� इ�ात और �ज�क �न�कषर्ण, लोह �तंभ जैसी धातु संरक्षण तकनीक� । 

अ�भया��त्रक� एवं वा�तुकला: �स�धु घाट� क� जल �नकासी �व�ा, मं�दर वा�तु, �टेपवेल �डज़ाइन। 

पयार्वरणीय ज्ञान: पारंप�रक कृ�ष पद्ध�तयाँ, जल-संरक्षण तकनीक� , जैव-�व�वधता सरंक्षण के लोकज्ञान। 

STEM �शक्षा (Science, Technology, Engineering, Mathematics) का उदे्द�य सम�या-समाधान कौशल, आलोचना�मक सोच, 
और रचना�मकता का �वकास है। IKS इन चार� के्षत्र� म� ऐ�तहा�सक �प से �सद्ध योगदान रखता है। उदाहरण के �लए, 

ग�णत म� वे�दक मै�स तकनीक मान�सक गणना म� दक्षता लाती है। 

�वज्ञान म� पारंप�रक औषधीय पौध� का अ�ययन जैव-रसायन और औष�ध-�वज्ञान म� मदद करता है। 

अ�भया��त्रक� म� प्राचीन पुल, कुए,ँ और भवन �नमार्ण आधु�नक संरचना�मक इंजी�नय�र�ग के �सद्धांत� से मेल खाते ह�। 

ग�णत और खगोलशा�त्र म� भारतीय गणनाए ँसमय-प्रबंधन, ने�वगेशन और खगोलीय अ�ययन म� योगदान देती ह�। 

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 म� �� उ�लेख है �क भारतीय �शक्षा प्रणाली को अपनी सां�कृ�तक जड़� से जोड़ते �ए वै��क �तर पर प्र�त�ध� बनाया 
जाएगा। इसम� IKS को पाठ्यचयार् का अंग बनाने क� �सफा�रश क� गई है—�वशेष �प से STEM �वषय� म�—ता�क छात्र न केवल अवधारणाए ँसमझ�, 
ब��क उनके ऐ�तहा�सक और सां�कृ�तक मह�व से भी प�र�चत ह�। 

हाल के वष� म� IKS पर शै�क्षक शोध मु�यतः सैद्धां�तक रहा है। �वहा�रक �तर पर �शक्षक� क� IKS के प्र�त जानकारी, उसका ���कोण और 
�वहा�रक प्रयोग पर पयार्�त डेटा उपल� नह� है, �वशेषकर STEM �शक्षा म�। इसके अ�त�र�त, अ�धकांश अ�ययन केवल छोटे नमून� पर या के्षत्र 
�वशेष तक सी�मत रहे ह�। नी�तगत �तर पर IKS को STEM �शक्षा म� एक�कृत करने क� बात है, ले�कन कक्षा-कक्ष म� इसका वा�त�वक �क्रया�वयन 
�कतना हो रहा है, यह �� नह� है। य�द �शक्षक� म� IKS के प्र�त जाग�कता कम है या वे इसे पढ़ाने के �लए संसाधन और रणनी�तयाँ नह� जानते, तो 
NEP 2020 का यह ल�य अधूरा रह सकता है। प्र�तुत अ�ययन का औ�च�य यह है �क भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS) का STEM �शक्षा म� एक�करण 
रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 का एक मह�वपूणर् ल�य है, परंतु इसके वा�त�वक �क्रया�वयन म� �शक्षक� क� जाग�कता, ���कोण और �वहार क� ि��त 
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पर पयार्�त शोध उपल� नह� है। �शक्षक �शक्षा सं�ान� तथा �वद्यालय� म� कायर्रत �शक्षक� क� भू�मका इस प्र�क्रया म� क� द्र�य है। अतः वतर्मान अ�ययन 
इस �वषय पर ठोस, त�य-आधा�रत जानकारी प्रदान करता है, जो नी�त-�नमार्ता�, पाठ्यचयार् �वकासकतार्� और �शक्षक-प्र�शक्षक� के �लए उपयोगी 
होगी। यह अ�ययन रा�ीय �तर पर ब�-रा�यीय नमूने पर आधा�रत है, यह मात्रा�मक सव�क्षण पद्ध�त अपनाता है, �जससे तुलना और सांि�यक�य 
�व�ेषण संभव है, प�रणाम नी�त-�नमार्ता�, पाठ्यचयार् �डज़ाइनर� और �शक्षक-प्र�शक्षक� के �लए ठोस सा�य प्रदान कर�गे। 

 

2.  अ�ययन क� आव�यकता और प्रासं�गकता 
भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS) केवल अतीत क� गौरवगाथा नह� है, ब��क यह आधु�नक �वज्ञान और प्रौद्यो�गक� �शक्षा को और अ�धक साथर्क, 

�ानीय स�दभ� से जुड़ा और छात्र� के जीवन से मेल खाने वाला बनाने क� क्षमता रखती है। STEM �शक्षा म� IKS का एक�करण न केवल वैज्ञा�नक 
अवधारणा� क� गहरी समझ �वक�सत करता है, ब��क यह छात्र� को अपने सां�कृ�तक और बौ�द्धक �वरासत पर गवर् करने का अवसर भी प्रदान 
करता है। अनुसंधान� से यह �� �आ है �क जब �कसी �वषय क� �शक्षा छात्र के अपने सां�कृ�तक स�दभर् म� द� जाती है तो उसक� ग्रहणशीलता और 
सीखने क� ��च दोन� बढ़ जाती ह�। उदाहरण के �लए, य�द ग�णत पढ़ाते समय भारतीय �या�म�त (शु�बसूत्र) या खगोल �वज्ञान म� आयर्भट क� �व�धय� 
का उदाहरण �दया जाए, तो यह न केवल अवधारणा �� करता है ब��क छात्र म� ‘यह हमारा ज्ञान है’ वाली भावना उ�प� करता है। 

NEP 2020 म� IKS को STEM �वषय� म� समा�हत करने क� �� अनुशंसा क� गई है, ले�कन �शक्षक� के �तर पर यह �कतना �ावहा�रक हो 
पाया है, इसका मू�यांकन आव�यक है। नी�तगत �नणर्य अ�सर तब तक प्रभावी नह� होते जब तक �क �शक्षक—जो �क कायार्�वयन के मूल �तंभ ह�—
उ�ह� �वीकार न कर� और लागू न कर�। प्री-सेवा �शक्षक वे ह� जो प्र�शक्षण सं�ान� म� पढ़ रहे ह� और �नकट भ�व�य म� कक्षा-कक्ष म� पढ़ाने वाले ह�। उनके 
���कोण और जाग�कता से यह संकेत �मलता है �क भ�व�य म� IKS का �कतना �ापक प्रयोग हो सकता है। �सरी ओर, सेवा-रत �शक्षक पहले से ही 
�कूल� म� पढ़ा रहे ह� और वतर्मान म� IKS के प्रयोग क� ि��त को दशार्ते ह�। हालां�क इस अ�ययन म� प्र�शक्षण को �वतंत्र चर के �प म� नह� �लया गया 
है, ले�कन �पछले अनुभव बताते ह� �क �शक्षक� को IKS से संबं�धत पाठ्य-सामग्री, प्रयोग और ग�त�व�धय� क� कमी महसूस होती है। इससे �वहा�रक 
एक�करण सी�मत रह जाता है। यह अ�ययन STEM �शक्षा म� IKS के एक�करण क� वतर्मान ि��त का द�तावेजीकरण करता है। यह प्री-सेवा और 
सेवा-रत �शक्षक� के बीच तुलना�मक �व�ेषण प्रदान करता है, और प�रणाम �शक्षा नी�त-�नमार्ता� के �लए सा�य-आधा�रत सुझाव द�गे। 

प्र�तुत अ�ययन का औ�च�य यह है �क भारतीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge Systems – IKS) भारतीय �शक्षा �व�ा का एक 
मह�वपूणर् और अ�वभा�य अंग है, �जसका उ�लेख प्राचीन ग्रंथ�, शा�त्र� और पारंप�रक ज्ञान स्रोत� म� �मलता है। रा�ीय �शक्षा नी�त (NEP) 2020 म� 
�� �प स ेकहा गया है �क �शक्षा को �ानीय और सां�कृ�तक संदभ� से जोड़ते �ए भारतीय ज्ञान परंपरा को औपचा�रक पाठ्यचयार् म� एक�कृत �कया 
जाए, �वशेषकर STEM (�वज्ञान, प्रौद्यो�गक�, अ�भया��त्रक� और ग�णत) �शक्षा म�। 

हालाँ�क, नी�तगत �तर पर यह �दशा-�नद�श मौजूद ह�, परंतु इनके �ावहा�रक �क्रया�वयन के �लए सबसे बड़ी �ज�मेदारी �शक्षक� क� है। �शक्षक 
न केवल पाठ्य-सामग्री के प्र�तोता होते ह�, ब��क वे छात्र� को यह भी �दखाते ह� �क �कसी �वषय का सां�कृ�तक और ऐ�तहा�सक मह�व कैसे समझा 
और अपनाया जा सकता है। इस कारण, य�द �शक्षक� म� IKS के प्र�त पयार्�त जाग�कता, सकारा�मक ���कोण और �वहा�रक कौशल नह� होगा, 
तो नी�त का उदे्द�य अधूरा रह जाएगा। 

वतर्मान म�, IKS के संबंध म� �कए गए अ�धकांश अ�ययन सैद्धां�तक या गुणा�मक �व�प के ह�, �जनम� वा�त�वक डेटा-आधा�रत तुलना�मक 
�व�ेषण का अभाव है। �वशेष �प से, प्री-सेवा (�शक्षक-प्र�शक्षण सं�ान� म� अ�ययनरत) और सेवा-रत (�कूल� म� कायर्रत) STEM �शक्षक� के बीच 
IKS के प्र�त जाग�कता, ���कोण और �वहार क� ि��त पर �ापक, ब�-रा�यीय सव�क्षण आधा�रत अ�ययन ब�त कम �ए ह�। 

अतः इस अ�ययन का औ�च�य इस आव�यकता म� �न�हत है �क— 

STEM �शक्षा म� IKS के एक�करण क� वतर्मान ि��त का त�य-आधा�रत मू�यांकन �कया जाए। 

प्री-सेवा और सेवा-रत �शक्षक� के बीच तुलना�मक �व�ेषण �कया जाए। 

�शक्षक� क� जाग�कता और �वहा�रक प्रयोग के बीच संबंध को सांि�यक�य �प से �� �कया जाए। 

नी�त-�नमार्ता� और �शक्षक-प्र�शक्षण सं�ान� को सा�य-आधा�रत सुझाव प्रदान �कए जाए।ँ 

इस प्रकार, प्र�तुत अ�ययन न केवल एक शोध-�र�तता (Research Gap) को भरता है, ब��क यह NEP 2020 के ल�य� को �वहार म� लाने 
के �लए आव�यक आधारभूत जानकारी भी उपल� कराता है। 

 

3.  उदे्द�य और प�रक�पनाए ँ
3.1. उदे्द�य 

प्री-सेवा और सेवा-रत STEM �शक्षक� म� IKS के प्र�त जाग�कता का �तर मापना। 
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IKS के एक�करण के प्र�त �शक्षक� के ���कोण का आकलन करना। 

प्री-सेवा और सेवा-रत �शक्षक� के �वहा�रक एक�करण क� आवृ�� क� तुलना करना। 

जाग�कता और �वहा�रक एक�करण के बीच संबंध का �व�ेषण करना। 

 

3.2. प�रक�पनाए ँ
H₀₁: प्री-सेवा और सेवा-रत STEM �शक्षक� क� जाग�कता म� कोई मह�वपूणर् अंतर नह� है। 

H₀₂: प्री-सेवा और सेवा-रत STEM �शक्षक� के ���कोण म� कोई मह�वपूणर् अंतर नह� है। 

H₀₃: प्री-सेवा और सेवा-रत STEM �शक्षक� के �वहार म� कोई मह�वपूणर् अंतर नह� है। 

H₀₄: जाग�कता और �वहार के बीच कोई मह�वपूणर् सहसंबंध नह� है। 

 

4.  शोध पद्ध�त 
4.1. शोध �डज़ाइन 

यह अ�ययन वणर्ना�मक सव�क्षण पद्ध�त (Descriptive Survey Design) पर आधा�रत है। यह �डज़ाइन उपयु�त है �य��क इसका उदे्द�य 
�कसी जनसं�या म� मौजूदा ि��तय�, ���कोण और �वहार को मापना और उनका तुलना�मक �व�ेषण करना है। 

 

4.2. जनसं�या और नमूना चयन 
जनसं�या: भारत के STEM �वषय� (�वज्ञान, प्रौद्यो�गक�, अ�भया��त्रक�, ग�णत) के �शक्षक—प्री-सेवा एवं सेवा-रत। 

नमूना आकार: 200 प्र�तभागी, �जसम� 100 प्री-सेवा और 100 सेवा-रत �शक्षक शा�मल ह�। 

रा�य: �द�ली, उ�र प्रदेश, महारा�, त�मलनाडु और असम। 

नमूना चयन �व�ध: उदे्द�यपूणर् नमूना चयन (Purposive Sampling), ता�क �व�भ� भौगो�लक और सां�कृ�तक के्षत्र� का प्र�त�न�ध�व हो सके। 

 

4.3. उपकरण (TOOL) 
IKS–STEM जाग�कता एवं एक�करण सूचकांक (�व-�वक�सत; α = 0.87) 

जाग�कता उपमापनी: 10 व�तुए,ँ 5-�ब�� पैमाना (0–50 अंक) 

���कोण उपमापनी: 10 व�तुए,ँ 5-�ब�� पैमाना (0–50 अंक) 

�वहार उपमापनी: 5 व�तुए,ँ �पछले एक महीने म� प्रयोग क� आवृ�� 

  

4.4. डेटा �व�ेषण 
Excel का उपयोग करके: 

वणर्ना�मक आँकड़े (Mean, Standard Deviation) 

�वतंत्र t-परीक्षण (Independent t-test) 

�पयसर्न सहसंबंध (Pearson correlation) 

 

5.  प�रणाम 
5.1. वणर्ना�मक आ ँकड़े 

ता�लका 1: प्री-सेवा और सेवा-रत STEM �शक्षक� के IKS संबंधी जाग�कता, ���कोण और �वहार का औसत एवं मानक �वचलन 
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चर (Variable) समूह (Group) N औसत (Mean) मानक �वचलन (SD) 
जाग�कता प्री-सेवा 100 31.2 6.1 
जाग�कता सेवा-रत 100 34.4 6.5 
���कोण प्री-सेवा 100 42.8 5.5 
���कोण सेवा-रत 100 43.6 5.9 

�वहार (माह म� आवृ��) प्री-सेवा 100 2.1 1.4 
�वहार (माह म� आवृ��) सेवा-रत 100 2.4 1.6 

 

5.2. �वतंत्र T-परीक्षण के प�रणाम 
• जाग�कता: t(198) = 3.42, p < .01 → सवेा-रत > प्री-सेवा। 

• ���कोण: t(198) = 0.98, p > .05 → कोई मह�वपूणर् अंतर नह�। 

• �वहार: t(198) = 1.37, p > .05 → कोई मह�वपूणर् अंतर नह�। 

 

5.3. सहसबंंध �व�ेषण 
जाग�कता और �वहार के बीच r = .46, p < .01 का म�यम सकारा�मक सहसंबंध पाया गया। 

इसका अथर् है �क �जन �शक्षक� क� जाग�कता अ�धक है, वे अपेक्षाकृत अ�धक बार IKS का प्रयोग कक्षा म� करते ह�। 

 

6.  चचार्  
इस अध्ययन का मुख्य उद्देश्य प्री-सेवा और सेवा-रत STEM �शक्षकों के बीच भारतीय ज्ञान परंपरा (IKS) के प्र�त जागरूकता, 

दृिष्टकोण और व्यवहा�रक एक�करण क� तुलना करना था। प�रणामों से कई मह�वपूणर् �नष्कषर् सामने आए। 
 

6.1. जाग�कता म� अ ंतर 
सेवा-रत �शक्षक� क� जाग�कता प्री-सेवा �शक्षक� क� तुलना म� सांि�यक�य �प से अ�धक पाई गई। इसका संभा�वत कारण यह है �क सेवा-रत 

�शक्षक कक्षा-कक्ष म� वष� का अनुभव रखते ह� और �व�भ� शै�क्षक ग�त�व�धय�, पु�तक�, कायर्शाला� या सहकम� चचार्� के मा�यम से IKS के बारे 
म� अ�धक जानने के अवसर प्रा�त करते ह�। 

�सरी ओर, प्री-सेवा �शक्षक अभी प्र�शक्षण सं�ान� म� ह�, जहाँ पाठ्यक्रम म� IKS �वषयव�तु सी�मत हो सकती है। इसका सीधा संकेत यह है �क 
�शक्षक-प्र�शक्षण कायर्क्रम� म� IKS से संबं�धत घटक� को बढ़ाया जाना चा�हए। 

 

6.2. ���कोण म� समानता 
दोन� समूह� का IKS के प्र�त ���कोण उ� �तर का और लगभग समान पाया गया। यह सकारा�मक संकेत है �क �शक्षक� म� सां�कृ�तक और 

ऐ�तहा�सक ज्ञान को STEM �शक्षा म� एक�कृत करने के प्र�त खुलापन है। इससे यह संभावना बढ़ती है �क य�द उ�चत संसाधन और मागर्दशर्न �मले, तो 
ये �शक्षक IKS का प्रयोग सहज �प से कर सकते ह�। 

 

6.3. �वहा�रक एक�करण क� सी�मतता 
यद्य�प ���कोण सकारा�मक है, ले�कन वा�त�वक कक्षा-कक्ष म� IKS के उपयोग क� आवृ�� अपेक्षाकृत कम (औसतन 2–3 बार प्र�त माह) पाई 

गई। यह ���कोण–�वहार अंतर (Attitude–Practice Gap) कई कारण� से उ�प� हो सकता है: 

पाठ्यचयार् म� IKS आधा�रत उदाहरण� का अभाव। 

समय क� कमी और परीक्षा-के��द्रत �शक्षण। 

उपयु�त �शक्षण-सहायक सामग्री (Teaching Aids) का न होना। 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh


Folk Art Made on Auspicious Occasions (Chowk Purna) in the Context of Uttar Pradesh 
 

ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 5858 
 

 

6.4. जाग�कता और �वहार का संबंध 
जाग�कता और �वहार के बीच म�यम सकारा�मक सहसंबंध यह दशार्ता है �क �जतना अ�धक �शक्षक IKS के बारे म� जानते ह�, उतना ही वे इसे 

कक्षा म� उपयोग करने क� संभावना रखते ह�। हालाँ�क, यह सहसंबंध कारण-प�रणाम संबंध को नह� दशार्ता, ब��क केवल यह इं�गत करता है �क दोन� 
के बीच एक संबंध है। 

 

6.5. अ�य अ�ययन� से तुलना 
यह �न�कषर् पहले के शोध� से मेल खाते ह�, जहाँ पाया गया �क �शक्षक� म� IKS के प्र�त ��च तो है, परंतु संसाधन और प्र�शक्षण के अभाव म� 

उसका प्रयोग कम है। यह पैटनर् केवल भारत म� ही नह�, ब��क अ�य देश� म� भी देखा गया है, जहाँ �ानीय/�वदेशी ज्ञान को औपचा�रक �शक्षा म� जोड़ने 
के प्रयास �ए ह� (जैसे �यूज़ील�ड म� Māori �शक्षा, कनाडा म� First Nations अ�ययन)। 

 

7.  अ�ययन क� सीमाए ँ(LIMITATIONS) 
नमूना आकार और चयन – यद्य�प अ�ययन म� पाँच रा�य� के 200 प्र�तभा�गय� को शा�मल �कया गया, �फर भी यह पूरे देश का प्र�त�न�ध�व नह� 

करता। 

�व-�रपोटर् डेटा – डेटा �शक्षक� क� �वयं क� �रपोटर् पर आधा�रत है, �जससे सामा�जक वांछनीयता (Social Desirability) का प्रभाव हो सकता 
है। 

�वषय-सी�मत ���कोण – अ�ययन केवल STEM �वषय� पर क� �द्रत है, जब�क IKS का प्रयोग कला, मान�वक� और सामा�जक �वज्ञान म� भी 
प्रासं�गक है। 

गुणा�मक अंत�र्�� का अभाव – इस अ�ययन म� मात्रा�मक �व�धय� का उपयोग �आ; गुणा�मक ���कोण स ेगहन साक्षा�कार या अवलोकन करने 
पर और समृद्ध �न�कषर् �मल सकते थे। 

 

8.  �सफा�रश� (RECOMMENDATIONS) 
8.1. नी�त �तर पर 

NEP 2020 के �क्रया�वयन के �लए �� कायर्योजना तैयार क� जाए, �जसम� IKS को STEM �शक्षा म� एक�कृत करने के �लए चरणबद्ध रणनी�त 
हो। 

IKS संसाधन �वकास के �लए रा�ीय पोटर्ल बनाया जाए, जहाँ �शक्षक� को पाठ योजनाए,ँ ग�त�व�धयाँ, और ऑ�डयो-वी�डयो सामग्री उपल� हो। 

 

8.2. पाठ्यचयार् �तर पर 
NCERT और SCERT क� STEM �वषय� क� पाठ्यपु�तक� म� प्र�येक अ�याय म� कम से कम एक IKS आधा�रत उदाहरण शा�मल �कया जाए। 

प्रोजे�ट-आधा�रत �शक्षा (Project-Based Learning) म� IKS �वषय� को जोड़ा जाए, ता�क छात्र �वयं खोज और प्रयोग कर सक� । 

 

8.3. �शक्षक-�शक्षण और सहयोग 
�शक्षक-प्र�शक्षण सं�ान� म� IKS �वषय� पर �वशेष मॉडू्यल जोड़े जाए।ँ 

�कूल �तर पर अ�यास समुदाय (Communities of Practice) बन�, जहाँ �शक्षक अपन ेIKS �शक्षण अनुभव साझा कर सक� । 

 

8.4. संसाधन �वकास 
ब�भाषी �शक्षण सामग्री �वक�सत क� जाए, ता�क �व�भ� भाषाई पृ�भू�म के छात्र-�शक्षक आसानी से इसका प्रयोग कर सक� । 

�ड�जटल संसाधन� के साथ-साथ �ानीय �तर पर �न�म�त लो-टेक �शक्षण सामग्री भी उपल� कराई जाए। 
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9.  �न�कषर्  
यह अ�ययन यह �� करता है �क STEM �शक्षक�—चाहे वे प्री-सेवा ह� या सेवा-रत—म� भारतीय ज्ञान परंपरा के प्र�त ���कोण सकारा�मक है 

और जाग�कता म�यम �तर क� है। हालाँ�क, कक्षा-कक्ष म� इसका वा�त�वक एक�करण अभी भी सी�मत है। 

सेवा-रत �शक्षक प्री-सेवा �शक्षक� क� तुलना म� अ�धक जाग�क पाए गए, जो अनुभव के मह�व को दशार्ता है। ले�कन ���कोण म� कोई अंतर 
नह� होना यह दशार्ता है �क दोन� समूह� म� समान �प से IKS को अपनाने क� इ�ा है। 

जाग�कता और �वहार के बीच पाए गए सहसंबंध से यह संकेत �मलता है �क �शक्षक� क� जानकारी बढ़ाने पर उनके �वहार म� भी सुधार आ 
सकता है। �फर भी, संसाधन, समय, और पाठ्यचयार् समथर्न के �बना यह बदलाव सी�मत रहेगा। 

NEP 2020 के उदे्द�य� को साकार करने के �लए आव�यक है �क IKS को STEM �शक्षा म� संग�ठत, सुसंगत और संर�चत तरीके से शा�मल 
�कया जाए। यह न केवल वैज्ञा�नक �शक्षा को समृद्ध करेगा, ब��क छात्र� म� सां�कृ�तक आ�मगौरव और आलोचना�मक सोच का �वकास भी करेगा। 
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