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ABSTRACT 

English: Dr. Anil Sulabh is a well-known name in the field of Hindi Literature. While 
presiding over the Bihar Hindi Sahitya Sammelan, Dr. Sulabh has been constantly trying 
to bring the achievements of Bihari writers in front of the country. While keeping the 
literary heritage of Bihar on the platform of the country and the world, he is also engaged 
in writing. His stories reflect the multi-dimensional perspective of life. Many of his story 
collections have been published. Prominent among them are 'Priyavanda', 'Safina Ka 
Bhai', 'Ganga Khand', 'Pretatma', 'Jee Saheb', 'Bhondi', 'Vishwa Sundari' etc. In this 
research article, an attempt has been made to reveal the story-view of Dr. Anil Sulabh. 
 

Hindi: डॉ. अनिल सुलभ हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में एक जािा पिचािा िाम िै। बििार हिन्दी 
साहित्य सम्मेलि की अध्यक्षता करते िुए डॉ. सुलभ बििार के साहित्यकारों की उपलब्धियों 
को देश के सामिे निरंतर लािे का प्रयास करते रिे िैं। बििार साहिब्त्यक विरासत को देश 
दनुिया के पटल पर रखते िुए िे रचिाकमम में भी रत िैं। उिकी किानियााँ जीिि के विविि 
आयामी दृब्टटकोण को विब्म्ित करती िै। उिकी किािी संग्रि ‘वप्रयिंदा’ प्रकाशशत िै। ब्जसमें 
‘सफीिा का भाई’, ‘गगंा खण्ड’, ‘प्रेतआत्मा’, ‘जी सािि’, ‘भोंदी’, ‘विश्ि सुन्दरी’ आहद प्रमखु 
किानियााँ िैं। इस शोि-आलेख में डॉ. अनिल सलुभ की कथा-दृब्टट को उद्घाहटत करिे का 
प्रयास ककया गया िै। 
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1.  प्रस्ताविा 
मिुटय के जीिि का प्रत्येक क्षण जो िीत रिा िै, किािी िै, इि पररितमिशील क्षणों की किानियों को ककसी विशेष पररभाषा 

में िााँििा अत्यंत कहठि िै। कफर भी विशभन्ि लेखकों ि आलोचकों िे अपिे-अपिे ढंग से किािी की पररभाषा और स्िरूप को 
प्रस्तुत ककया िै। ककसी घटिा, पात्र या समस्या का क्रमिद्ि िणमि कथा या किािी के िाम से जािा जाता िै। किािी को 
लोकभाषा में ‘कथा’ साहिब्त्यक शधदों में किािी, अंगे्रजी में ‘स्टोरी’ िंग्ला भाषा में ‘गल्प’ किा जाता िै। 
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2.  मुख्य भाग 
सामान्य अथों में ‘‘एक छोटी-सी घटिा में सम्पूणम जीिि की साथमकता का अिुभि यहद किािीकार पाठक को करा देता िै, 

तो यि उसकी विशेष उपलब्धि िी िै। किािीकार का जीिि संिंिी दृब्टटकोण उसके समस्त पररिेश स ेप्रभावित रिता िै।’’1 
कथाकार अपिी कथा के माध्यम से उसके आसपास घहटत िो रिी घटिाओ ंका िड़ा िी साििािी पूिमक िणमि कर अपिी 

िात को पाठकों के मध्य रखता िै। किािी िास्तविक जीिि की एक ऐसी काल्पनिक कथा िै जो छोटी िोती िुई भी मित्िपूणम 
और प्रभािशाली िोती िै। ‘‘किािी साहित्य का एक विकशसत एिं कलात्मक रूप िै, ब्जसमें लेखक अपिी कल्पिा शब्तत के 
सिारे कम से कम पात्रों अथिा चररत्रों के द्िारा कम स ेकम घटिाओ ंऔर प्रसंगों की सिायता से मिोिांनछत कथािक, चररत्र, 
िातािरण, दृश्य अथिा प्रभाि की सबृ्टट करता िै।’’2 

यि कििा कहठि िै कक किािी छोटा उपन्यास िै, या उपन्यास छोटी किािी। पर इतिा अिश्य िै कक किािी उपन्यास के 
उपेक्षा सरल ओर संक्षक्षप्त िोती िै। ‘‘हिन्दी के प्रमुख कथाकार प्रेमचंद िे शलखा िै कक साहित्य में किािी का स्थाि इसशलए 
ऊाँ चा िै कक िि एक क्षण में बििा ककसी घूमाि-कफराि के ककसी ि ककसी भाि को प्रकट कर देती िै। चािे थोड़ी मात्रा में तयों 
ि िो, िमारा पररचय का दसूरों में अपिे को देखिे का, दसूरे के िषम या शोक को अपिा ििा लेिे का के्षत्र िढ़ा देती िै।’’3 

साहित्य की विशभन्ि विद्याओं में किािी एक ऐसी विद्या िै जो ििुत कम समय में ििुत सीशमत िोते िुए भी किािी में 
िर्णमत पाठक, पात्र के सुख-दखु को अपिा सुख-दखु समझिे पर िाध्य कर दती िै। किािी के माध्यम से लेखक अपिी अंतामत्मा 
की िात सीिे समुदाय के सम्मुख रखता िै। किािी का तािा-िािा विशभन्ि रूपों में गढ़ कर पाठक का ध्याि अपिी मूल िात 
पर खींच िी देता िै। 

आचायम रामचन्र शुतल िे शसद्ि ककया िै- ‘इन्दमूती’ हिन्दी पिली किािी िै। शुतल जी िे शलखा िै अंगे्रजी की माशसक 
पत्र-पबत्रकाओं में जैसे छोटी-छोटी आख्यानयकाएाँ या किानियााँ निकला करती िैं िैसी किानियों की रचिा ‘गल्प’ के िाम से िंग-
भाषा में चल पड़ी थी। द्वितीय उत्थाि की सारी प्रिनृतयों का आभास लेकर प्रकट िोिे िाली पबत्रकाओं में इस प्रकार किानियों 
के दशमि िोिे लगे। सरस्िती के प्रथम िषम में िी पं. ककशोरी लाल गोस्िामी की ‘इन्दमूती’ िामक किािी छपी जो मौशलक जाि 
प़ड़ती िै।’’4 यिी ििीं अपिी स्थापिा को स्पटट करत ेिुए आचायम शुतल िे आगे शलखा िै- ‘‘उपयुतत दृब्टट से िम देखे तो ईंशा 
अल्लाि खााँ की ‘रािी केतिी की किािी’ ि आिुनिक उपन्यास के अन्तगमत आयेगी ि राजा शशिप्रसाद शसिं का ‘राजा भोज का 
सपिा’ या ‘िीर शसिं का ितृांत’ आिुनिक छोटी किािी के अंतगमत िै।’’5 

19िीं सदी के अन्त में इंशा अल्लाि खां के द्िारा रचचत किािी में किािी का सूत्रपात िुआ। इस किािी की रचिा लेखक 
िे अपिी प्रेरणा से ठेठ हिन्दी में की थी। इसशलए यि ििुत पसन्द की गई। यि हिन्दी की सिमप्रथम मौशलक किािी िै। इस 
किािी के पात्र ि स्थाि भारतीय िै। परन्त ुइसकी कथा पूणमतः ईरािी संस्कृनत और फारसी शैली में िै। 

िैताल पच्चीसी एिं शसिंासि ितीसी आहद कथा साहित्य भी फोटम विशलयम कॉलेज से प्रकाशशत िुई। उस समय इसके श्रोता 
हिन्द ूऔर मुस्लमाि दोिों थे। सूफी कवियों िे अपिे प्रेमाख्यािों को लोक किािी और प्रेम किािी किा िै। भूत-प्रेत, मन्त्र-तंत्र, 
जाद-ूटोिा और देिी देिताओ ंजैसी अलौककक तत्िों में जिता को पूणम विश्िास था। शसद्िांतों के समय से िी जिता अज्ञाि, 
दास्ता एिं नििमिता में जकड़ी थी। सािारण जिता पीड़ड़त एि ंआक्रान्त थी, इसशलए स्िाभाविक िै कक कटट और ददम भरे जीिि 
से परे श्रोता ि पाठक साहित्य में काल्पनिकता चािते थे। 1838 ई. में ‘ककस्सा िानतमताई’ का हिन्दी अिुिाद कलकत्ता से और 
दसूरा अिुिाद ििारस से िुआ। किािी का सिामचिक आिुनिक काल में िुआ, किािी लेखि के शुरूआती दौर में किािी लेखि 
के दो स्रोत पाये जाते िैं, एक संस्कृत की कथा, दसूरी उदूम-फारसी की किानियााँ संस्कृत की िाशममक एिं पौरार्णक कथाओं के 
अिुिाद ‘साथ-साथ’, ‘ककस्सा तोता मैिा’, ‘शुक िितरी’, सारंग-सदाितृ, सोरठी-िजृाभार आहद तो ‘उदूम-फारसी’ में ककस्सा िानतमताई, 
िागो ििार, दस्तािे िम्मीर िमजा, नतलस्मी िो भूखा जैसी किानियााँ शलखी गई। 
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आचायम चतरुसेि शास्त्री जी के द्िारा रचचत ‘मुगल िादशािों की अिोखी िातें’ िामक किािी संग्रि की लगभग सभी 
किानियााँ मुगलकाल से सम्िंचित िै। ‘शिरी की िात’, ‘दखुिा मैं कासे किूाँ- मोरी सजिी, ‘िानतमताई’, ‘सि माल िादशाि 
सलामत का’, ‘ब्स्त्रयों का ओज’ आहद किानियां आचायम की ऐनतिाशसक किानियााँ िैं। इस प्रकार िीरे-िीरे हिन्दी किािी का 
विकास िोता गया। प्रेमचन्द जी के आगमि के िाद हिन्दी किानियााँ अपिी यौििािस्था पर पिुाँच गई। कथा सम्राट, प्रेमचन्द 
आदशोंन्मुख यथाथमिादी परम्परा के सस्थापक थे। इन्िोंिे सामाब्जक, राजिीनतक, िाशममक, ऐनतिाशसक, िास्य प्रिाि, िैनतक 
आहद अिेक प्रकार के मािि-कल्याणकारी किानियों का रचिा ककए। ‘‘सोजेिति की पांच किानियों में से चार-दनुिया का अिमोल 
रति, शेख मखमूर, यिी मेरा पति िै ‘सांसाररक प्रेम और देश-प्रेम भाििात्मक स्तर पर राटरीय चेतिा से अिुप्रमार्णत िै और 
दसूरी सारी सांसाररक चीजों की अपेक्षा देशभब्तत के जज्ि ेको असािारण गौरि एिं गररमा देिे की हदशा में संतरण करिती 
हदखाई देती िै। दनुिया का सिसे अिमोल रति में शशशु के प्रनत ित्सलता और पनत के प्रनत सारे समपमण एि ंनिटठा के मुकािले 
अपिे देश पर कुिामि िो जािे की भाििा को िी सिोपरर ठिराया गया िै।’’6 

‘शतरंज के र्खलाडी’ किािी में प्रेमचंद िे सामन्तिादी व्यिस्था का स्पटट रूप चचबत्रत ककया िै, यि किािी अथमव्यिस्था 
पर चोट करती िै, इसमें कथािायक अपिा ऐनतिाशसक रूप खो चुके िै, ओर एक िई राज्यशब्तत के द्िारा शतरंज के मोिरों 
के तरि वपट रिे िैं। राज्य में िािाकार मचा िुआ िै, राजकोष को भरा जा रिा िै। 

 ‘‘गिृदाि और अलग्मोझा’ जैसी किानियों में संयुतत पररिार प्रथा के प्रनत उिका मोिि अलित्ता अभी भी ककसी िद तक 
ििा रिता हदखाई देता िै, लेककि इसके साथ िी पीड़ड़त और िंचचत िगम के अशभशप्त जीिि, उि पर िोिे िाले अत्याचार, 
िेगार और उिके निममम शोषण के िड़ ेयथाथम और आत्मीय और प्रामार्णक चचत्र इस दौर के किानियों में सिज िी देखे जा 
सकते िैं। कठोर मेिित के िािजूद ककसाि गरीि, अशभशप्त और फटेिाल िै तयोंकक जमींदार, काररन्दे, पुशलस और िमम के 
ठेकेदार सि के सि जोंक की तरि चचपककर दृश्य-अदृश्य रूप में उिका खूि चूस रिे िैं।’’7 

 

3.  निटकर्ष  
प्रेमचन्द की किानियों का संग्रि कमल ककशोर गोयिका िे मािसरोिर 1-8 भाग िाम से सगं्रहित ककया िै ब्जसमें लगभग 

300 किानियों को रखा गया िै। ब्जिमें चितकार, पूस की रात, ईदगाि, अलग्योझा, ठाकुर का कुआं, दो िैलों की कथा, दिू का 
दाम, कािूिी कुमार, िड़े भाई सािि, सिासेर गेिू, पंच परमेश्िर, िड़े घर की िटेी, िमक का दारोगा, कफि, सदगनत, आहद 
किानियों को अग्रणीय रखा गया िै। ब्जस काल में प्रेमचंद का जन्म िुआ था िि समय सामाब्जक िाशममक रूहढ़यों से भरा था। 
िेमेल वििाि, विििा पुिमवििाि, िाल वििाि, पदाम प्रथा आहद के साथ-साथ, शोषण, अत्याचार, िि ग्रामीण जीिि पर अपिी 
लेखिी चालया िै। 
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