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ABSTRACT 
English: Girls' education is a great opportunity for the social and economic development of India. 
Educated girls are the weapons that have a positive impact on the Indian society through their 
contribution in their home and professional fields. They are the reason for a better economy in the 
country and society. The objectives of this paper are: to evaluate the current status and challenges 
of girls' education in India; and to provide possible suggestions to overcome the challenges of girls' 
education in India. To conduct this study the researcher has used a variety of articles, reports, 
research papers, books, government websites and online materials. This paper is divided into four 
parts. The first part highlights the historical context and importance of girls' education in India. The 
second part discusses the current status of girls' education in India. The third part describes in 
detail the major steps taken by the Indian government to improve girls' education and the various 
challenges of girls' education. The last section gives suggestions to remove the barriers to girls' 
education in India. The paper concludes by saying that girls' education is in a much worse state at 
primary and secondary level than higher education. Girls' enrollment rate has declined from 2012 
to 2015 at primary and secondary level, but girls' gross enrollment ratio has increased from 2012 
to 2015 at higher education level. Parental attitude, lack of infrastructure, lack of security, 
superstitions related to girls, socio-economic status of parents are the major challenges to promote 
girls' education in India. It is suggested in this paper that higher authorities, community members, 
NGOs and all citizens of India should take responsibility to eliminate various barriers related to 
girls' education from our society. 
 
Hindi: लड़�कय� क� �शक्षा भारत के सामा�जक और आ�थ�क �वकास के �लए एक बड़ा अवसर ह।ै �श�क्षत लड़�कयाँ वे 
ह�थयार ह� जो अपने घर और पेशेवर के्षत्र� म� योगदान के मा�यम से भारतीय समाज पर सकारा�मक प्रभाव डालती ह�। वे देश 
और समाज म� बेहतर अथर्�व�ा का कारण ह�। इस पत्र के उदे्द�य ह�: भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा क� वतर्मान ि��त और 
चुनौ�तय� का म�ूयांकन करना; और भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा क� चुनौ�तय� को पार करने के �लए संभा�वत सुझाव प्रदान 
करना। इस अ�ययन को करने के �लए शोधकतार् ने �व�भ� प्रकार के लेख, �रपोटर्, अनुसंधान पत्र, �कताब�, सरकारी वेबसाइट� 
और ऑनलाइन सामग्री का उपयोग �कया है। यह पत्र चार भाग� म� बांटा गया है। पहले भाग म� भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा 
के ऐ�तहा�सक संदभर् और मह�व पर प्रकाश डाला गया है। �सरे भाग म� भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा क� वतर्मान ि��त पर 
चचार् क� गई है। तीसरे भाग म� भारत सरकार द्वारा लड़�कय� क� �शक्षा सुधारने के �लए उठाए गए प्रमुख कदम� और लड़�कय� 
क� �शक्षा क� �व�भ� चुनौ�तय� का �व�तार से वणर्न �कया गया है। अं�तम भाग म� भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा क� बाधा� 
को �र करने के �लए सुझाव �दए गए ह�। पत्र म� �न�कषर् के �प म� कहा गया है �क लड़�कय� क� �शक्षा प्राथ�मक और 
मा�य�मक �तर पर उ� �शक्षा के मुकाबले ब�त खराब ि��त म� ह।ै प्राथ�मक और मा�य�मक �तर पर 2012 से 2015 तक 
लड़�कय� क� नामांकन दर म� �गरावट आई है, ले�कन उ� �शक्षा �तर पर 2012 से 2015 तक लड़�कय� का सकल नामांकन 
अनुपात बढ़ा है। माता-�पता का ���कोण, अवसंरचना क� कमी, सुरक्षा क� कमी, लड़�कय� से संबं�धत अंध�व�ास, माता-
�पता क� सामा�जक-आ�थ�क ि��त भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा को बढ़ावा देने के �लए प्रमुख चुनौ�तयाँ ह�। इस पत्र म� यह 
सुझाव �दया गया है �क उ� अ�धकारी, समुदाय के सद�य, गैर-सरकारी संगठन और भारत के सभी नाग�रक� को हमारी 
समाज से लड़�कय� क� �शक्षा से संबं�धत �व�भ� बाधा� को समा�त करने क� �ज�मेदारी लेनी चा�हए। 
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1.  प्र�तावना 
एक समय था जब लोग सोचते थे �क लड़�कय� को �शक्षा देना आव�यक नह� है। अब हम समझन ेलग ेह� �क लड़�कय� क� �शक्षा अ�यंत मह�वपूणर् 

है। आधु�नक युग लड़�कय� के जागरण का युग है। वे जीवन के सभी के्षत्र� म� पु�ष� के साथ प्र�त�धार् करन ेक� को�शश कर रही ह�। ऐसे ब�त से लोग 
ह� जो लड़�कय� क� �शक्षा का �वरोध करते ह�। उनका कहना है �क लड़�कय� का सही �ान घर है। इस�लए उनका तकर्  है �क लड़�कय� क� �शक्षा पर 
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खचर् �कया गया धन बबार्द है। यह ���कोण गलत है, �य��क लड़�कय� क� �शक्षा समाज म� एक चुपचाप प�रवतर्न ला सकती है। लड़�कय� क� �शक्षा 
समाज म� �वशेष �प से �पछड़ ेऔर हा�शए पर रहने वाली श्रे�णय� को उ��त देन ेम� मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। �य��क लड़�कयाँ समाज क� रीढ़ ह�, 
वे न�ल क� माताएं और भ�व�य पीढ़� क� संर�क्षका ह�, इस�लए उनक� �शक्षा अ�यंत आव�यक है। लड़�कय� को �श�क्षत होना चा�हए, �य��क यही 
लड़�कयाँ अगली पीढ़� का �नमार्ण करती ह� और इस प्रकार देश के भ�व�य का �नधार्रण करती ह�। ले�कन वतर्मान ि��त अलग है, लड़�कयाँ कुल 
जनसं�या का 58.65% ह�, ले�कन उनक� साक्षरता दर 65.5% है, जब�क लड़क� क� साक्षरता दर 82.1% है (सांि�यक� �रपोटर्, 2011)। प्राथ�मक 
�तर पर लड़�कय� क� वा�ष�क औसत ड्रॉपआउट दर 4.14% है और उ� प्राथ�मक �तर पर यह 4.49% है (DISE डेटा, 2014-15)। मा�य�मक �तर 
पर लड़�कय� क� वा�ष�क औसत ड्रॉपआउट दर 17.79% है और उ� मा�य�मक �तर पर यह 1.61% है (U-DISE डेटा, 2014-15)। हालां�क सरकार 
ने हमारे देश म� लड़�कय� क� �शक्षा को बढ़ावा देन ेके �लए कई पहल� क� शु�आत क� है, "बेट� बचाओ बेट� पढ़ाओ योजना" 2015 म� लड़�कय� को 
�श�क्षत करन ेके उदे्द�य से शु� क� गई थी। 'सुक�या समृ�द्ध योजना' 2015 म� लड़क� के उ� �शक्षा और �ववाह के खचर् को पूरा करन ेके �लए शु� 
क� गई थी (म�हला एवं बाल �वकास मंत्रालय �रपोटर्, 2015)। भारत सरकार लड़�कय� के �लए हर �कूल म� शौचालय बनान ेक� �ज�मेदारी भी ले रही है 
ता�क �कूल� म� ड्रॉपआउट दर को कम �कया जा सके। �य��क 'वा�ष�क �शक्षा ि��त �रपोटर् (2014)' के अनुसार "म�य और उ� �वद्यालय� म� शौचालय� 
क� कमी और ड्रॉपआउट दर� के बीच एक संबंध है।" इस अ�ययन के उदे्द�य ह�: भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा क� वतर्मान ि��त और चुनौ�तय� का 
मू�यांकन करना; और भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा क� चुनौ�तय� को पार करन ेके �लए संभा�वत सुझाव प्रदान करना।  

300 साल से अ�धक समय पहले, भारत म� लड़�कय� के �लए �शक्षा practically अ��त�व म� नह� थी। केवल कुछ उ� जा�त और उ� वगर् क� 
लड़�कय� को घर पर कुछ �शक्षा द� जाती थी। उस समय लड़�कय� क� साक्षरता को एक श�म�दगी के �प म� देखा जाता था। लड़�कय� को �शक्षा देन ेका 
�वचार माता-�पता के मन म� कभी नह� आया। �ह�� प�रवार� म� यह अंध�व�ास था �क य�द लड़क� को पढ़न-े�लखने क� �शक्षा द� गई, तो वह शाद� के 
बाद ज�द� �वधवा हो जाएगी। म�हला �शक्षा पर रा�ीय स�म�त क� �रपोटर् (1959) के अनुसार, "यह नकारा नह� �कया जा सकता �क लड़�कय� क� 
�शक्षा क� सामा�य ि��त अ�यंत असंतोषजनक थी और लड़�कय� को प्रायः कोई औपचा�रक �शक्षा नह� �मलती थी, �सवाय उनके घर पर कुछ घरेलू 
�शक्षा के, जो केवल उ� वग�य प�रवार� क� बे�टय� को �मलती थी।" यह 'अमे�रक� �मशन' था �जसन े1824 म� बॉ�बे (अब मुंबई) म� लड़�कय� के �लए 
पहला �कूल शु� �कया था। 1829 तक पांच साल म� उस �कूल म� 400 लड़�कयाँ नामां�कत हो चुक� थ�। �फर 19व� सद� के पहले दशक म� �मशनरी 
और भारतीय �वयंसेवी संगठन� के प्रयास� से बॉ�बे, बंगाल और मद्रास रा�य� म� कुछ लड़�कय� के प्राथ�मक �कूल� क� शु�आत �ई (मंडल, 2015)। 
सरकार ने भी प्राथ�मक �शक्षा को सामा�य �प से बढ़ावा देन ेक� �ज�मेदारी ली और �वशेष �प से लड़�कय� क� �शक्षा को बढ़ावा �दया। हालां�क, भारत 
के �वतंत्रता संग्राम के कारण सरकार के प्रयास �यादा प्रभावी नह� हो सके। 1857 के युद्ध के बाद, नगरपा�लका स�म�तय� और अ�य �ानीय �नकाय� 
को प्राथ�मक �कूल खोलने के �लए प्रो�सा�हत �कया गया। 1870 म� म�हला� के �लए प्र�शक्षण कॉलेज� क� �ापना क� गई, जहाँ म�हला� को 
लड़�कय� के �कूल� म� �शक्षक बनन ेके �लए प्र�श�क्षत �कया गया। इन सभी प्रयास� के प�रणाम�व�प 19व� सद� के अं�तम भाग म� लड़�कय� क� �शक्षा 
म� मह�वपूणर् प्रग�त �ई (मंडल, 2015)।  

हालाँ�क इन सभी प्रयास� के बावजूद लड़क� और लड़�कय� क� �शक्षा म� एक बड़ा अंतर था। यह अनुमान था �क प्र�येक 1,000 लड़क� के �लए 
�कूल� म� केवल 46 लड़�कयाँ थ�। 19व� सद� के शु�आत म� देश म� शायद ही कोई साक्षर म�हला थी, �सवाय कुछ उ� जा�त के घर� क� म�हला� के। 
यह हैरान करन ेवाली बात है �क सद� के अंत तक पूरे देश म� कई नई सं�ा� म� सैकड़� लड़�कयाँ नामां�कत हो चुक� थ�। हालां�क लड़�कयाँ और 
म�हलाए ँहाल के वष� म� काफ� �शक्षा म� प्रग�त कर चुक� ह�, �फर भी उनके ऐ�तहा�सक �शक्षा संबंधी �पछड़ेपन को समा�त करन ेके �लए अभी लंबा 
रा�ता तय करना है। भारत क� �शक्षा प्रणाली, जैसे �क अ�य सामा�जक सं�ाए,ँ लंबे समय से म�हला� के प्र�त भेदभावपूणर् रही है। 1916 म� SNDT 
म�हला �व��वद्यालय, बॉ�बे ने म�हला छात्र� को प्रवेश देन ेवाला पहला उ� �शक्षा सं�ान बना (मंडल, 2015)। �वतंत्रता के बाद लड़�कय� क� सं�या 
म� लगातार वृ�द्ध �ई है, �वशेष �प से �पछले दशक म�। लड़�कय� क� साक्षरता दर 1951 म� 8.86 प्र�तशत से बढ़कर 1981 म� 29.75 प्र�तशत, 1991 
म� 39.29 प्र�तशत, 2001 म� 54.16 प्र�तशत और अब 2011 क� जनगणना �रपोटर् म� यह 65.5% है (जनगणना �रपोटर्, 1951-2011)। 1995 के 
बाद से उ� �शक्षा म� लड़�कय� का नामांकन भी बढ़ा है। भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा म� मु�य �कावट ग्रामीण �नवास, �न�न जा�त, �न�न आ�थ�क 
ि��त और लड़�कय� क� �शक्षा के प्र�त पारंप�रक ���कोण है। ये कारक लड़क� को �शक्षा के अवसर से वं�चत कर देते ह�। हालां�क, सामा�य �प से 
लड़�कय� क� �शक्षा म� प्रग�त �ई है और यह कोई आ�यर् क� बात नह� है �क आजकल �व��वद्यालय� और कॉलेज� के कई �वभाग� और फैक�ट� म� 
लड़�कयाँ लड़क� से अ�धक �दखाई देती ह�। 

 

2.  सामा�जक संदभर् म� म�हला �शक्षा का मह�व 
लड़�कय� क� �शक्षा �वकासशील देश� म� गरीबी समा�त करन ेके सबसे प्रभावी तरीक� म� से एक है। उनक� �शक्षा के लाभ �ि�तय�, उनके प�रवार� 

और पूरे समाज म� देख ेजाते ह�। इन लाभ� म� शा�मल ह�: म�हला� द्वारा ब�� क� सं�या म� कमी; �शशु और बाल मृ�य ुदर म� कमी; मातृ मृ�य ुदर म� 
कमी; HIV/AIDS संक्रमण से सुरक्षा; म�हला� म� नौकरी और अ�धक आय क� सं�या म� वृ�द्ध। लड़�कय� क� �शक्षा �नरक्षरता को समा�त करन ेम� 
मदद करती है; आ�म-स�मान और आ�म�व�ास को बढ़ावा देती है। लड़�कय� के �लए �शक्षा का एक लाभ यह है �क यह युवा लड़�कय� के �लए �ववाह 
और गभार्व�ा को �वलं�बत करन ेम� मदद करता है। य�द एक लड़क� 20 साल से पहले शाद� करती है और अ�सर अपन ेप�त द्वारा शोषण का सामना 
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करती है, तो लड़�कयाँ जो प्राथ�मक और मा�य�मक �वद्यालय जाती ह�, वे अपनी शाद� के फैसले म� अ�धक भाग ले सकती ह�। जो लड़�कयाँ �कूल जाती 
ह�, वे प�रवार �नयोजन के अ�धक प्रभावी तरीके अपनाती ह� और इस कारण कम और �व� ब� ेहोती ह�। एक �श�क्षत लड़क� और म�हला HIV/AIDS 
के बारे म� जानकार होती है और खुद को इस बीमारी से बचान ेके �लए कई तरीके जानती है। �शक्षा के हर साल एक म�हला को अपन ेऔर अपन ेप�रवार 
के �लए बेहतर �नणर्य लेन ेम� मदद करता है। जो म�हलाए ँ�कूल गई ह�, उनके प�रवार अ�धक �व� होते ह�। ये म�हलाए ँडॉ�टर� या ि�ल�नक� से 
�च�क�सा सहायता प्रा�त करन ेक� अ�धक संभावना रखती ह�। �य��क वे पढ़ सकती ह�, साक्षर लड़�कयाँ डॉ�टर क� �व�तृत �नद�श� को समझ सकती ह� 
और ज�रत पड़न ेपर सहायता के �लए कदम उठा सकती ह�। ये म�हलाए ँपोषण संबंधी लेबल भी पढ़ सकती ह� और अपन ेप�रवार को �व� भोजन 
प्रदान कर सकती ह� जो �वकास को बढ़ावा देता है और कोले�ट्रॉल को कम करता है।  

�शक्षा यह भी �सखाती है �क एक लड़क� को खुद और अपन ेघर को �व� और सुर�क्षत रखना �य� मह�वपूणर् है। हाल के वष� म�, भारत म� 
लड़�कय� क� �शक्षा म� मह�वपूणर् सुधार देखा गया है। साक्षरता दर �पछले दशक� क� तुलना म� बढ़� है। 1991 म� लड़�कय� क� साक्षरता दर 39.3% थी 
और 2001 म� यह 53.7% थी, ले�कन 2011 म� लड़�कय� क� साक्षरता दर 65.5% तक प�ँच गई। साक्षरता म� सुधार के साथ-साथ, भारत म� प्राथ�मक, 
उ� प्राथ�मक और उ� �शक्षा म� नामांकन म� भी मह�वपूणर् वृ�द्ध देखी गई है। हा�लया डेटा से यह संकेत �मलता है �क लड़�कय� क� �शक्षा के सभी 
�तर�—प्राथ�मक, मा�य�मक और उ� �शक्षा—म� भागीदारी म� वृ�द्ध �ई है, �य��क नामांकन बढ़े ह� और ड्रॉप-आउट दर� म� �गरावट आई है। ता�लका 
सं�या 1 से यह �� है �क 2012 से 2015 तक उ� मा�य�मक �तर पर लड़�कय� के नामांकन म� वृ�द्ध �ई है। ले�कन प्राथ�मक और उ� प्राथ�मक 
�तर पर लड़�कय� के नामांकन क� ि��त म� 2012 से 2015 तक कोई सुधार नह� �आ है। मा�य�मक �तर पर, 2013 से 2014 तक लड़�कय� के 
नामांकन म� वृ�द्ध �ई, ले�कन 2015 म� यह घट गई। जनगणना �रपोटर् के अनुसार, पूरे भारत म� म�हला साक्षरता दर संघीय के्षत्र� म� अ�य रा�य� क� तुलना 
म� कह� बेहतर है। द�क्षण भारत के रा�य म� म�हला साक्षरता दर अ�य �ह�स� क� तुलना म� ब�त बेहतर है। केरल म� म�हला साक्षरता दर 92.0% के साथ 
शीषर् �ान पर है। ऊपर क� चचार् से यह �� है �क �पछले कुछ दशक� म� प्राथ�मक, उ� प्राथ�मक और मा�य�मक �तर पर लड़�कय� क� �शक्षा क� 
ि��त उतनी अ�� नह� थी। प्राथ�मक, उ� प्राथ�मक और मा�य�मक �तर पर 2012 से 2015 तक लड़�कय� का नामांकन घटा और ड्रॉप-आउट दर 
2012 से 2014 तक बढ़�। लड़�कय� क� �शक्षा क� ि��त उ� मा�य�मक �तर पर काफ� बेहतर है। उ� �शक्षा (कॉलेज/�व��वद्यालय) �तर पर भी 
ि��त संतोषजनक थी। इस प्रकार, मूलभूत �तर पर लड़�कय� क� �शक्षा क� ि��त उ� �तर क� तुलना म� ब�त खराब है। 

 

3.  �नयामक ढांचे और चुनौ�तया ँ
भारत सरकार ने लड़�कय� क� �शक्षा म� सुधार के �लए �व�भ� पहल� क� शु�आत क� है। ये पह�लयाँ �न�न�ल�खत ह�:  

• धारा 15: यह धमर्, जा�त, �ल�ग, न�ल और ज�म �ान के आधार पर भेदभाव को रोकती है।  

• धारा 45: रा�य यह सु�न��त करेगा �क सभी ब�� को छह साल क� आयु तक प्रारं�भक देखभाल और �शक्षा प्रदान क� जाए।  

• म�हला समा�या कायर्क्रम: यह एक चल रहा योजना है जो म�हला� को सश�त बनान ेके �लए 1989 म� शु� क� गई थी। इसका उदे्द�य 
रा�ीय �शक्षा नी�त के ल�य� को ग्रामीण के्षत्र�, �वशेषकर सामा�जक और आ�थ�क �प से हा�शए पर रहने वाली म�हला� के �लए एक ठोस 
कायर्क्रम म� बदलना है।  

• क�तूरबा गांधी बा�लका �वद्यालय योजना (KGBV): इस योजना क� शु�आत जुलाई 2004 म� �ई थी, �जसका उदे्द�य प्राथ�मक �तर पर 
लड़�कय� को �शक्षा प्रदान करना है। यह मु�य �प से �पछड़ ेऔर ग्रामीण के्षत्र� के �लए है, जहां लड़�कय� क� साक्षरता दर ब�त कम है।  

• रा�ीय प्राथ�मक �शक्षा कायर्क्रम (NPEGEL): यह कायर्क्रम जुलाई 2003 म� शु� �आ था। इसका उदे्द�य उन लड़�कय� तक प�ंच बनाना 
था �ज�ह� SSA द्वारा अ�य योजना� के मा�यम से नह� प�ंचा जा सका था। इसके तहत मॉडल �कूल� क� �ापना क� गई थी ता�क लड़�कय� 
को बेहतर अवसर �मल सक� ।  

• रा�ीय योजना - लड़�कय� के �लए मा�य�मक �शक्षा म� प्रो�साहन: यह योजना मई 2008 म� शु� क� गई थी, �जसका उदे्द�य लड़�कय� क� 
म�य �वद्यालय� म� नामांकन बढ़ाना और ड्रॉप-आउट दर को कम करना था।  

• इं�दरा गांधी रा�ीय छात्रवृ�� योजना: यह योजना एकल पुत्री के �लए उ� और तकनीक� �शक्षा प्रा�त करन ेके �लए द� जाती है।  

• �वामी �ववेकानंद छात्रवृ�� योजना: लड़�कय� क� �शक्षा को बढ़ावा देन ेके �लए यह योजना एकल लड़क� के �लए सामा�जक �वज्ञान म� शोध 
करन ेके उदे्द�य से शु� क� गई थी।  

• साक्षर भारत: यह रा�ीय साक्षरता �मशन का नया �प है, �जसे 2009 म� शु� �कया गया था। इसका उदे्द�य �वशेष �प से म�हला� के 
�लए, जो औपचा�रक �शक्षा से वं�चत ह�, वय�क �शक्षा को बढ़ावा देना है।  

• उड़ान योजना: यह योजना लड़�कय� क� �शक्षा को बढ़ावा देन ेके �लए है, �जसका उदे्द�य �कूल �शक्षा और इंजी�नय�र�ग प्रवेश परीक्षा के बीच 
क� खाई को �र करना है।  
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• प्रग�त योजना: यह योजना लड़�कय� को तकनीक� �शक्षा प्रा�त करन ेके �लए प्रो�साहन और सहायता प्रदान करती है। 

• बेट� बचाओ, बेट� पढ़ाओ: यह भारत सरकार द्वारा हाल ही म� घो�षत योजना है, �जसका उदे्द�य लड़�कय� क� �शक्षा को बढ़ावा देना है।  

• �मड-डे मील योजना: यह योजना लड़�कय� को �कूल भेजने म� आने वाली बाधा� को �र करन ेम� मदद करती है। �मड-डे मील योजना 
म�हला� के �लए रोजगार का एक अ�ा स्रोत भी है और कामकाजी म�हला� को घर पर खाना पकान ेके बोझ से मुि�त �दलाती है।  

यह सामा�यत: माना जाता है �क �कू�ल�ग ब�े के �लए अन�गनत लाभ प्रदान करती है। ले�कन यह �वडंबना है �क अपनी �वतंत्रता के 62 वष� के 
बावजूद, भारत के अ�धकांश ब�े, �वशेष �प से लड़�कयाँ, इन लाभ� से वं�चत ह�। लड़�कय� को अ�सर �कूल से �नकाल �लया जाता है ता�क वे 
प�रवार क� �ज�मेदा�रयाँ �नभा सक� , जैसे छोटे भाई-बहन� क� देखभाल करना।  

• माता-�पता का नकारा�मक ���कोण: बे�टय� क� �शक्षा को लेकर माता-�पता का नकारा�मक ���कोण भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा को 
बढ़ावा देन ेम� एक मह�वपूणर् चुनौती है।  

• म�हला �शक्षक� क� कमी: म�हला �शक्षक न होन ेके कारण लड़�कय� क� �शक्षा म� एक बड़ी �कावट आती है। य�द लड़�कय� के पास म�हला 
�शक्षक होते ह�, तो वे अ�धक �कूल जाती ह� और उनक� शै�क्षक उपल�� भी बेहतर होती है। वतर्मान म�, प्राथ�मक �तर पर केवल 47.70% 
�शक्षक म�हलाएं ह�।  

• �कूल� म� बु�नयाद� सु�वधा� क� कमी: �कूल� म� बु�नयाद� सु�वधा� क� कमी भारत म� लड़�कय� क� �शक्षा के �वकास म� एक प्रमुख सम�या 
है। �शक्षा पर वा�ष�क ि��त �रपोटर् (2014) ने माना �क लड़�कय� के शौचालय क� सु�वधा के अभाव के कारण, प्राथ�मक और मा�य�मक 
�तर पर ड्रॉप-आउट दर �पछले दशक� क� तुलना म� अ�धक बढ़ गई है।  

• हो�टल क� सु�वधा� का अभाव: कई लड़�कयाँ जो म�य �वद्यालय �तर के बाद �शक्षा प्रा�त करना चाहती ह�, वे हो�टल क� सु�वधा� के 
अभाव के कारण इन अवसर� का लाभ नह� उठा पात�।  

• लड़�कय� क� सुरक्षा को लेकर �च�ता: माता-�पता अ�सर लड़�कय� के �कूल जाने को लेकर सुरक्षा क� �च�ता करते ह�। अपहरण, बला�कार 
और यौन उ�पीड़न के मामल� के कारण माता-�पता और लड़�कय� म� �शक्षा प्रा�त करन ेके प्र�त उ�साह कम हो जाता है, और इसके बाद वे 
घर म� ही बंद हो जाती ह�।  

• �शक्षा से जुड़े खचर्: हालां�क �शक्षा मु�त होनी चा�हए, ले�कन �कूल भेजने म� कई खचर् जुड़ी होती ह�। यू�नफॉमर्, �कताब� या बस �कराए का 
खचर् गरीब प�रवार� के �लए ब�त �यादा हो सकता है। अ�सर माता-�पता अपनी लड़�कय� को घर पर रखकर लड़क� को �कूल भेजने का 
�नणर्य लेते ह�।  

• �री और सुरक्षा क� सम�या: देश के कई �ह�स� म�, एक समुदाय के �लए नजद�क� प्राथ�मक �कूल 4 या 5 घंटे क� पैदल यात्रा पर हो सकता 
है। इसके अलावा, लड़�कय� को �कूल जान ेके रा�ते म� खतर� या �ह�सा का सामना करना पड़ सकता है, �जसके कारण माता-�पता अपनी 
बे�टय� को घर पर रखने का चयन करते ह�।  

• लड़�कय� पर घरेलू काम का दबाव: सामा�यत: लड़�कय� से पानी लान,े छोटे भाई-बहन� क� देखभाल करन ेऔर माँ क� मदद करन ेक� अपेक्षा 
क� जाती है। इसके कारण, लड़�कय� को �कूल जाने का अवसर नह� �मल पाता �य��क उनके घर के काम� को उनक� �शक्षा से अ�धक मह�व 
�दया जाता है।  

• �वा�य संबंधी सम�याएँ: देश के कई �ह�स� म� ब�� का �वा�य एक बड़ी �च�ता का �वषय है, खासकर जब वे गरीबी का सामना कर रहे होते 
ह�। य�द लड़�कय� को उ�चत भोजन या �व� पानी नह� �मल पाता है, तो वे �कूल जाने के �लए पयार्�त �व� नह� हो सकत�।  

• ज�द� �ववाह के कारण �शक्षा का नुकसान: जब लड़�कय� को ज�द� शाद� करन ेके �लए मजबूर �कया जाता है, तो उ�ह� अपनी �शक्षा के एक 
मह�वपूणर् चरण म� �कूल से �नकाल �लया जाता है। प्राइमरी से सेक� डरी �शक्षा म� प�रवतर्न लड़�कय� के �लए आव�यक जीवन कौशल प्रा�त 
करन ेके �लए ब�त मह�वपूणर् है, ले�कन यह वही समय होता है जब कई लड़�कयाँ ज�द� शाद� के कारण �कूल छोड़ देती ह�।  

• �शक्षा अ�धका�रय� का उ�साह का अभाव: �शक्षा के �लए �ज�मेदार अ�धका�रय� म� उ�साह और ��च का अभाव भी लड़�कय� क� �शक्षा को 
बढ़ावा देन ेम� एक सम�या है। लड़�कय� क� �शक्षा के बारे म� जाग�कता क� कमी: लड़�कय� क� �शक्षा क� �व�भ� योजना� और प्रावधान� 
को जमीनी �तर पर लाग ूकरन ेके �लए कायार्�वयन एज��सय� और समुदाय के सद�य� म� जाग�कता क� कमी है। 

 

4.  �न�कषर् 
लड़�कय� क� �शक्षा रा�ीय �वकास का अ�भ� �ह�सा है। हम �न�न�ल�खत उपाय� द्वारा लड़�कय� को वह �शक्षा �दलान ेम� मदद कर सकते ह�, 

�जसक� वे हकदार ह�। पहला कदम है �शक्षा तक समान प�ंच। समुदाय के �तर पर ऐसे प्रयास� को समथर्न देना चा�हए जो लड़के-लड़�कय� के बीच 
समान �शक्षा के अ�धकार के प्र�त सकारा�मक ���कोण �वक�सत कर� और इसक� मह�वता को समझाएं। इसके साथ ही �ल�ग-संवेदनशील �शक्षण 
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वातावरण बनान ेक� आव�यकता है, ता�क लड़के और लड़�कयां समान �प से अपनी �शक्षा का अ�धकार प्रा�त कर सक� । लड़क� को �ल�ग समानता के 
बारे म� �शक्षा देना भी ज�री है। �ल�ग समानता सभी के �लए फायदेमंद होती है—लड़�कय� और लड़क�, म�हला� और पु�ष� के �लए। लड़क� को �ल�ग 
समानता प्रा�त करन ेके समाधान म� शा�मल करना और पूरे समुदाय म� सामा�जक मा�यता� को बदलन ेके �लए जाग�कता बढ़ाना मह�वपूणर् है। 
लड़�कय� के �लए छात्रवृ��याँ भी एक मह�वपूणर् उपाय ह�। ये छात्रवृ��याँ लड़�कय� को ट्यूशन फ�स, �कूल यू�नफॉमर्, �कूल क� आपू�त� और सुर�क्षत 
प�रवहन म� मदद करती ह�। �ल�ग भू�मका� को चुनौती देना भी ज�री है। प�रवार और समुदाय �तर पर जाग�कता बढ़ाना लड़�कय� के �लए �शक्षा के 
प्र�त सकारा�मक ���कोण को बढ़ावा देता है। इसके साथ ही, माता-�पता के साथ खुले संवाद क� आव�यकता है, ता�क वे सामा�य �ल�ग-संबंधी पूवार्ग्रह� 
पर �वचार कर सक� । �कूल� म� �ह�सा को रोकना भी एक मह�वपूणर् कदम है। समुदाय� के साथ �मलकर यह सु�न��त करना �क �कूल �ह�सा से मु�त ह� 
और लड़�कय� के �लए सुर�क्षत �शक्षण वातावरण प्रदान कर�, बेहद ज�री है। इसके अ�त�र�त, लड़�कय� के �लए सुर�क्षत �ान बनान ेके �लए सामा�जक 
समथर्न प्रदान करना चा�हए।  

�न��त �कू�ल�ग समय का अभाव ग्रामीण के्षत्र� म� लड़�कय� के �लए �शक्षा म� एक बड़ी बाधा है, �य��क उ�ह� घर के कामकाज या खेत� म� मदद 
करनी होती है। अगर �कूल क� समय सारणी लड़�कय� क� सु�वधा� के अनु�प हो, जब वे घरेलू काम� से मु�त होती ह�, तो उनका नामांकन और 
उनक� �शक्षा म� बन ेरहन ेक� दर बढ़ सकती है। राज�ान म� शै�क्षक कारी प�रयोजना और लोक जु��बश के तहत लचीली �कूल टाइ�म��स का प्रयोग 
�कया गया था, और इसके प�रणाम उ�साहजनक रहे ह�। हम� यह समझना होगा �क लड़�कय� क� �शक्षा से जुड़ी �व�भ� बाधा� को समा�त करन ेक� 
�ज�मेदारी केवल उ� अ�धका�रय� क� नह�, ब��क समाज के सभी वग�, सामुदा�यक सद�य�, गैर सरकारी संगठन� और भारत के प्र�येक नाग�रक क� 
है। हम� यह याद रखना होगा �क रा�ीय �वकास �बना लड़�कय� क� �शक्षा के संभव नह� है। अंत म�, यह कहा जा सकता है �क �कूल अ�धका�रय� का 
कायर् लड़�कय� को उनके जीवन के तीन मह�वपूणर् कतर्�� के �लए तैयार करना है। पहले, एक सुखी घर क� सृ�� और रख-रखाव क� �ज�मेदारी, �सरे, 
य�द प�रि��तयां मांग� तो अपनी आजी�वका को �वतंत्र और स�मानजनक �प से कमान ेक� क्षमता और तीसरे, एक �ज�मेदार और जाग�क नाग�रक 
के �प म� अपन ेकतर्�� का �नवर्हन करना। भारतीय �शक्षा आयोग 1964-66 ने सही ही कहा था, "हमारे मानव संसाधन� के पूणर् �वकास, घर� के 
सुधार और ब�� के च�रत्र �नमार्ण के �लए लड़�कय� क� �शक्षा लड़क� से भी अ�धक मह�वपूणर् है।" हालां�क, लड़�कय� क� �शक्षा के प्र�त सावर्ज�नक 
���कोण म� बदलाव इस ि��त को सुधारन ेम� मह�वपूणर् भू�मका �नभा सकता है। 
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