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ABSTRACT 
English: The role and characteristics of Muslim women in society are highly diverse and 
important. Muslim women face a variety of challenges and opportunities in different 
cultural, religious and social contexts. Their personality, beliefs, family and their role in 
society are determined by these different contexts. The contribution of Muslim women 
to society is not limited to domestic work, but they also actively participate in fields such 
as education, politics, health, arts, and social service. Views about their rights, freedoms, 
and social status vary, reflecting not only their piety and cultural heritage, but also their 
struggles, successes, and aspirations to get an equal place in society. In this article, we 
will discuss the personality of Muslim women, their rights, their status in society, and the 
direction of their development. 
 
Hindi: समाज म� मुि�लम म�हला� क� भू�मका और �वशषेताए ँअ�य�धक �व�वध और मह�वपणूर् ह�। �व�भ� 
सां�कृ�तक, धा�म�क और सामा�जक संदभ� म� मुि�लम म�हलाए ं�व�भ� प्रकार क� चुनौ�तय� और अवसर� का 
सामना करती ह�। उनके �ि�त�व, आ�ाए,ँ प�रवार और समाज म� उनक� भू�मका इन �व�भ� संदभ� द्वारा 
�नधार्�रत होती ह�। मुि�लम म�हला� का समाज म� योगदान केवल घरेलू काय� तक सी�मत नह� होता, ब��क वे 
�शक्षा, राजनी�त, �वा�य, कला, और समाज सेवा जैसे क्षेत्र� म� भी स�क्रय �प से भाग लेती ह�। उनके अ�धकार, 
�वतंत्रता, और सामा�जक ि��त को लेकर �वचार अलग-अलग होते ह�, जो न केवल उनक� धमर्�न�ा और 
सां�कृ�तक धरोहर को प्र�त�ब��बत करते ह�, ब��क उनके संघष�, सफलता� और समाज म� एक समान �ान 
पाने क� आकांक्षा� को भी ��त करते ह�। इस लेख म� हम मुि�लम म�हला� के �ि�त�व, उनके अ�धकार�, 
समाज म� उनक� ि��त और उनके �वकास क� �दशा पर चचार् कर�गे। 
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1.  प्र�तावना 
वे लोग जो आधु�नक मू�य� क� शे्र�ता पर �व�ास करते ह�, इ�लामी �शक्षा� के आधार पर मुि�लम म�हला क� सामा�जक ि��त को �न�न मानते 

ह�, जैस:े (1) �ववाह म� अ�भभावक�व, (2) ब�प�नी�व, (3) तलाक, (4) पदार् या पु�ष और म�हला का कठोर पृथ�करण। इसके प�रणाम�व�प मुि�लम 
देश� म� एक बढ़ती �ई सुधारवाद� आंदोलन है, जो मुि�लम समाज क� न�व को "अ�लामी" मानकर आलोचना करता है और गैर-मुि�लम देश� म� प्रच�लत 
कानून� के अनुसार कानून लागू करने क� को�शश करता है। इस �नबंध का उदे्द�य यह प्रद�श�त करना है �क म�हला� से संबं�धत इ�लामी �शक्षाए ँ
अंत�न��हत �प से शे्र� ह� और इनसे छेड़छाड़ करना बड़ी गड़बड़ी का कारण है। आधु�नक म�हला अ�धका�रता के प्रवतर्क मुि�लम लड़क� पर ब�त 
�यादा �ख जताते ह�, जो अपनी शाद� के �लए अपने माता-�पता या अ�भभावक द्वारा चुने गए प�त को �वीकार करती है, और उसे अपने प�त को चुनने 
का अवसर नह� �मलता। वह हमेशा एक तानाशाही �पता के तहत शो�षत �दखाई जाती है और उसे कोई �ि�तगत अ�धकार नह� �मलता। इ�लामी 
�व�ा पर अ�सर यह आप�� उठाई जाती है �क लड़क� को अपना प�त चुनने का अ�धकार �मलना चा�हए, जब�क सभी देश� और समाज� म� यह 
माना जाता है �क य�द एक लड़क� अपने माता-�पता क� असहम�त के बावजूद �कसी प�त को चुनती है, तो वह प�रवार के �वनाश का कारण बन सकती 
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है। �सरी ओर, कोई भी मुि�लम माता-�पता अपनी बेट� से यह नह� कह�गे �क वह उस आदमी के साथ रहे, �जसे वह नापसंद करती है। उसे वापस घर 
भेज �दया जाएगा। ब�प�नी�व को सबसे अ�धक अ�यायपूणर् तरीके से बदनाम �कया गया है, �जसे मुि�लम म�हला क� �गरावट के �प म� प्र�तुत �कया 
जाता है और इसे केवल "�पछड़े" समाज� के �लए उ�चत माना जाता है।  

हम� यह समझना चा�हए �क हमारे आधु�नकतावाद� �वचारक� क� यह �नराशाजनक �ा�या न तो क़� रान म� है, न ही हद�स म�, ब��क यह प��मी 
स�यता के मू�य� के मान�सक दास�व का प�रणाम है। प��मी ��नया जो ब�प�नी�व को घृ�णत मानती है, उसे इसके पीछे मौजूद अ�य�धक �ि�तगतता 
का कारण बताया जा सकता है। वह�, तलाक पर इ�लामी कानून� को भी ब�त आलोचना का सामना करना पड़ा है। श�रया के तहत एक आदमी को 
अपनी प�नी को �नजी तौर पर तलाक देने क� अनुम�त देना म�हला� के अधीन� दज� के �प म� प्र�तुत �कया जाता है। “तलाक” या एकतरफा 
नकारा�मकता को एक अपरा�धक बुराई माना जाता है, �य��क यह एक आदमी को अपनी प�नी को अ�य�धक मामूली कारण� पर तलाक देने क� 
अनुम�त देता है। पदार्/आवरण या �ल�ग� का कठोर पृथ�करण पर भी हमारे आधु�नक �श�क्षत वगर् द्वारा आलोचना क� गई है, जो इसे "अ�लामी" मानते 
ह�। वे म�हला को घर से बाहर काम करन,े सावर्ज�नक जीवन म� भाग लेन,े को-एड �कूल� क� �सफा�रश करते ह�, और पु�ष� क� तरह म�हला� का 
समान �प से समाज म� �ह�सा लेने क� बात करते ह�। ले�कन इ�लाम म� म�हला का �ान घर और प�रवार क� देखभाल करना है, और उसक� सफलता 
उसे अपने प�त के प्र�त �न�ा और यो�य ब�� के पालन-पोषण म� मापी जाती है। इ�लामी �शक्षाए ँइस प्रकार क� �वकृत सां�कृ�तक मू�य� को सहन नह� 
कर सकत�, और मुि�लम म�हला का आदशर् जीवन पद� म� रहकर अपने प�रवार और घर क� देखभाल करना है। 

 

2.  भू�मकाए ँऔर कतर्� 
मुि�लम मां क� मु�य �ज�मेदारी यह है �क वह अपने ब�� को क़� रान और पैगंबर क� सु�त क� �शक्षा� का पालन करने के �लए प्रे�रत करने के 

�लए हर संभव प्रयास कर�। ब�त सारी मुि�लम म�हलाए,ं खासकर गैर-अरबी देश� म�, हर सुबह अरबी म� क़� रान का पाठ करती ह�, हालां�क उ�ह� इसके 
अथर् का जरा भी ज्ञान नह� होता। कई धा�म�क �प से झुक� �ई लड़�कयां, �वशेष �प से वे �ज�ह�ने आधु�नक �शक्षा प्रा�त क� है, क़� रान, हद�स और 
अ�य इ�लामी सा�ह�य को इस प्रकार पढ़ती ह� जैसे ये केवल कोई महान, अमूतर् दशर्न हो। वे एक पल के �लए भी यह नह� सोचत� �क वे �सनेमाहॉल म� 
गंदे �फ�म� देखना, रे�डयो पर अ�ील गाने सुनना और उ�ह� गाना, या �म�श्रत सामा�जक आयोजन� म� असंय�मत कपड़� म� जाना छोड़ द�। मुि�लम मां� 
को अपनी �कशोर बे�टय� और बेट� को यह बताना चा�हए �क �सफर्  इस�लए �य��क उनके �कूल या कॉलेज के सभी दो�त ये चीज� कर रहे ह�, इसका 
मतलब यह नह� है �क वे सही ह�। मुि�लम म�हला� को क़� रान और हद�स को इस प्रकार पढ़ना चा�हए �क उसक� �शक्षाए ंउनके रोज़मरार् के जीवन म� 
�ावहा�रक �प स ेलागू हो सक� । ब�त से मुि�लम घर� म� क़� रान को एक सुंदर रेशमी आवरण म� लपेटकर ऊंची अलमारी म� रखा जाता है, जहां वह 
केवल धूल जमा करता है। आजकल क� �कशोराव�ा और युवा वगर् म� आधु�नकता के प्र�त आकषर्ण, पारंप�रक मू�य� के प्र�त �तर�कार और क्रां�तकारी 
"प�रवतर्न" क� अधीरता (जो ना��तकता और भौ�तकवाद क� ओर इशारा करती है) एक जै�वक वा�त�वकता के �प म� देखी जाती है, और यह माना 
जाता है �क इस ेबदलने के �लए कुछ नह� �कया जा सकता, �सवाय इसके �क वतर्मान प्रवृ��य� के अनुसार आ�मसमपर्ण कर �दया जाए। यह पूरी तरह 
से गलत है।  

इस बारे म� कोई भी बात तय नह� क� जा सकती, और ना ही इसका �वरोध करना उतना �नराशाजनक है �जतना वतर्मान प्रचार द्वारा �दखाया जाता 
है। हमारा युवा वगर् �वाभा�वक �प से वही ग्रहण करता है जो उसे अपने घर�, �कूल� और कॉलेज� म� �सखाया जाता है और जो वह मास मी�डया म� 
पढ़ता, देखता और सुनता है। य�द ये इ�लामी तरीके से �सखाए जाते, तो वे पूरी तरह से अलग तरीके से सोचते, महसूस करते और �वहार करते। इस 
बदलाव को लाने म� म�हला, जो अपने बढ़ते ब�� पर �नणार्यक प्रभाव डाल सकती है, एक मह�वपूणर् भू�मका �नभा सकती है। इ�लामी �शक्षाए ंपद� के 
बारे म� यह मांग करती ह� �क म�हला को �नजता और ग�रमा म� रहना चा�हए और अपना अ�धकांश समय घर पर �बताना चा�हए, केवल आव�यकता 
पड़ने पर या कभी-कभी �र�तेदार� या म�हला �मत्र� से �मलने के �लए बाहर जाना चा�हए। एक मां जो हमेशा अपने घरेलू काय� म� ��त रहती है, ब�� 
क� देखभाल करती है, उ�ह� अनुशा�सत करती है और जो सलात, क़� रान का पाठ और अ�य सद्ग�ण काय� म� ��त रहती है, वह अपने युवा ब�े के �लए 
सबसे उपयु�त इ�लामी माहौल प्रदान करती है, जो उसे अपने जीवन म� आने वाली कई अवांछनीय प्रभाव� का मुकाबला करने म� मदद करेगा। मां� 
को अपने ब�� को इ�लामी �शक्षा का आरंभ ब�त छोट� उम्र से करना चा�हए। हद�स म� हम� बताया गया है �क सहा�बय� के ब�े क़� रान का पाठ कर 
रहे थे जब वे �ध पी रहे थे। जैसे ही एक ब�ा बोलने लगता है, उसे क़�लमा और इ�लामी श�द जैसे �ब��म�लाह, अलह���ल�लाह, अ�ला� अकबर, 
इनशाअ�लाह, माशाअ�लाह, सलात आ�द �सखाए जाने चा�हए, और जैसे ही वह खड़ा और चलने म� सक्षम हो, उसे अपनी मां के साथ सलात म� �ह�सा 
लेने के �लए प्रो�सा�हत �कया जाना चा�हए। जब ब�े सात साल के हो जाए,ं तो मां को सु�न��त करना चा�हए �क वे �नय�मत �प से सलात अदा कर� 
और दस साल के बाद अगर वे ऐसा नह� करते, तो उ�ह� दं�डत कर�।  

इस प्रकार, ब�� को अपने कतर्�� को �नभाने क� आदत बचपन से ही डालनी चा�हए। इन कतर्�� का पालन करते समय, इसे ब�े क� आयु 
और मान�सक क्षमता के अनुसार सरल और �� तरीके से समझाना चा�हए। मां को अपने ब�� को महान मुि�लम� के काय� से प्रे�रत करना चा�हए, 
ता�क वे उनक� नै�तकता� क� अनुकरण क� इ�ा महसूस कर�। जब ब�ा पढ़ने यो�य हो, तो मां को घर म� इ�लामी �कताब� और पु��तका� को 
�वतंत्र �प से उपल� कराना चा�हए और उसे पढ़ने के �लए प्रे�रत करना चा�हए। बड़े ब�� और �कशोर� को केवल यह नह� कहना चा�हए �क वे गंदे 
�फ�म� न देख� या रे�डयो/ट�वी पर बेकार कायर्क्रम न सुन�, ब��क उ�ह� यह �� �प से बताना चा�हए �क उनम� �या गलत है। मुि�लम मां को अपने ब�� 
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को कभी भी �मशनरी �कूल� या कॉ�व�ट्स म� नह� भेजने देना चा�हए, �य��क ये उनके धा�म�क और सां�कृ�तक धरोहर से पूरी तरह से अलग कर देते ह�। 
वह अपने ब�� को इस भौ�तकवाद� �शक्षा से बचाने के �लए अपने घर पर ही अगर संभव हो तो �नजी �शक्षक से इ�लामी �शक्षा द�, और मि�जद म� भी 
ऐसा कर सकती ह�। मां को यह सु�न��त करना चा�हए �क उनका घर उनक� साम�यार्नुसार आकषर्क हो। ब�त सी पा�क�तानी म�हलाए ंघर� क� सफाई 
करने म� नाकाम रहती ह�, और अ�सर घर� म� गंदगी फैली रहती है। इ�लामी �शक्षा को लड़�कय� म� सफाई और क्रमबद्धता �सखाना चा�हए। म�हलाए ं
कभी भी यह महसूस नह� करनी चा�हए �क घर क� सफाई और झा� लगाने म� शमर् आती है। अगर एक मुि�लम म�हला संप� है, तो उसे यह समझना 
चा�हए �क घर म� �कसी भी प्रकार क� �दखावा या �फजूलखच� से बचना ज�री है। 

 

3.  मुि�लम म�हला� क� मुि�त 
म�हला� के �लए पद�, उनके घर म� एक प�नी के �प म� �ान, ब�� क� परव�रश और घर क� देखभाल क� �ज�मेदारी, प�त का प�रवार का 

मु�खया और भरण-पोषणकतार् होना, प�त का अपनी प�नी को तलाक देने का अ�धकार, और ब��ववाह — ये सभी प्रथाए ँहमारे पैगंबर, उनके सा�थय�, 
हमार ेइमाम�, �वद्वान�, �याय�वद� और इ�लाम के �व�भ� मत� के उलेमा� द्वारा लगभग तेरह स�दय� तक �बना �कसी सवाल के मुि�लम समाज क� 
बु�नयाद� धारा के �प म� �वीकृत क� गई थ�। यूरोपीय साम्रा�यवाद न ेमुि�लम ��नया क� �वतंत्रता को समा�त करने तक �कसी भी मुि�लम ने कभी भी 
उन प्रथा� के �खलाफ कोई �वरोध नह� �कया था, �ज�ह� हमेशा इ�लाम क� �शक्षा� के आधार पर और प�वत्र कुरान और हद�स के अनुसार म�हला 
क� ि��त माना गया था। पद� के �खलाफ पहला अ�भयान चलाने वाला मुि�लम क़ा�सम आ�मन था, जो एक क़� दर् था, पेशे से �यायाधीश और शेख 
मुह�मद अ��ह का अनुयायी था। उसने अपनी �ज़�दगी का अ�धकांश समय का�हरा म� �बताया। फ्रांसीसी �शक्षा के दौरान, ईसाई �मशनरी �वचारधारा� 
ने उसे यह �व�ास �दलाया �क पदार्, ब��ववाह और तलाक मुि�लम� क� कमजोरी और पतन के कारण ह�। जैस-ेजैसे उसक� फ्रांसीसी �शक्षा ने आधु�नक 
प��मी सं�कृ�त क� शे्र�ता को �सद्ध �कया, वैसे-वैसे उसे अपनी सं�कृ�त के प्र�त हीन भावना बढ़ती गई। उसने �लखा �क "संपूणर् स�यता �वज्ञान पर 
आधा�रत है, और चंू�क इ�लामी स�यता ने पूणर् �वकास तब प्रा�त �कया जब वा�त�वक �वज्ञान �ा�पत नह� थे, इस�लए इसे आदशर् नह� माना जा 
सकता।" क़ा�सम आ�मन ने 1901 म� अपनी �कताब "द �यू वुमन" �लखी, �जसम� उसने मुि�लम घर के जीवन को ब�त ही नकारा�मक �प म� �च�त्रत 
�कया। उसने �लखा �क "पु�ष परम मा�लक ह� और म�हला उनक� दासी है। वह उसके भोग क� व�तु है, एक �खलौना, �जससे वह जब चाहे, जैसे चाहे, 
खेले।" क़ा�सम आ�मन ने प��मी शैली म� मुि�लम घर� के सुधार क� वकालत क� और म�हला� को प��मी �शक्षा देने क� आव�यकता बताई, ता�क वे 
न केवल घर का प्रबंधन कर सक� , ब��क अपने जीवन को �वयं समथर् बना सक� ।  

क़ा�सम आ�मन ने म�हला� के पद� और समाज म� उनके सी�मत �ान को आलोचना क� और इसे पु�ष� क� तानाशाही का प�रणाम बताया। 
उ�ह�ने कहा �क म�हलाए ंजब तक खुद को आ�थ�क �प से सक्षम नह� बनात�, तब तक वे हमेशा पु�ष� क� तानाशाही का �शकार रह�गी। वह समझते 
थे �क म�हलाए ंअपने अ�धकार� के �लए लड़ सकती ह�, ले�कन इसके �लए उ�ह� लंबे समय तक �शक्षा क� आव�यकता होगी। उनके अनुसार, पदार् और 
म�हला के समाज म� सी�मत �ान के कारण मुि�लम समाज क� प्रग�त बा�धत होती है। क़ा�सम आ�मन के �वचार� ने कई मुि�लम देश� म� म�हला� क� 
ि��त को बदलने क� को�शश क�। आज भी कई मुि�लम देश� म� "पद�" को "प्र�त�क्रयावाद�" और "पुराना" माना जाता है और म�हला� क� "�वतंत्रता" 
को ज�री समझा जाता है। ले�कन इ�लाम के ���कोण स,े म�हला� के �लए पदार् एक �ि�तगत और पा�रवा�रक लाभ के �प म� होता है। कुरान और 
हद�स म� म�हला� क� सुरक्षा और स�मान को सव�प�र माना गया है। मुि�लम म�हलाए ंपद� का पालन करती ह� न केवल पु�ष� क� तानाशाही से बचने 
के �लए, ब��क यह उनके अपने सव��म �हत म� होता है। इ�लाम ने म�हला� को स�मान और सुरक्षा प्रदान क� है, और पद� क� �व�ा इस सुरक्षा को 
सु�न��त करती है। जब�क प��मी स�यता ने म�हला� को अनेक पु�ष� के अधीन कर �दया और उ�ह� से�स अपील के �प म� देखा, इ�लाम ने म�हला 
को एक पु�ष से जोड़कर उसक� सुरक्षा सु�न��त क�। क़ा�सम आ�मन क� �वचारधारा ने आधु�नक प��मी स�यता क� स�ाई को न समझते �ए उसे 
म�हला� के अ�धकार� के पक्ष म� प्र�तुत �कया। आज, प��मी समाज क� यह "म�हला �वतंत्रता" कई सम�या� का कारण बनी है, जैसे �क अपराध, 
कानून क� अवहेलना, और अवैध से�स संबंध। इस�लए, जब�क क़ा�सम आ�मन न ेपद� के �खलाफ आवाज उठाई, इ�लाम ने हमेशा म�हला� क� सुरक्षा 
और स�मान को प्राथ�मकता द� है, और यही इसका असली उदे्द�य है। 

 

4.  नारीवाद और �वद्रोह 
म�हला मुि�त के �लए प्रचार अ�भयान, �जसे प्रेस, रे�डयो और �सनेमा द्वारा चलाया जा रहा है, म�हला के प�नी और माँ के �प म� भू�मका को 

तु� करता है और उन म�हला� को, जो अपने घर� म� रहकर अपने ब�� क� परव�रश करती ह�, देश क� आधी जनशि�त का अपक्षय मानते �ए उ�ह� 
एक अपरा�धक आ�थ�क नुकसान के �प म� प्र�तुत करता है। मुि�लम देश� म� सह�शक्षा का तेजी से फैलना, �जसे आ�धका�रक �प से प्रो�सा�हत �कया 
गया है, �ल�ग� के बीच अनै�तक �मश्रण के हा�नकारक प्रभाव� को ज�म देता है, �जसने सामा�जक बुराइय� को बढ़ावा �दया है और अन�गनत �ि�तय� 
के जीवन को न� �कया है। सह�शक्षा इस भ्रां�त पर आधा�रत है �क �ल�ग� के बीच कोई मौ�लक भेदभाव नह� है और पु�ष� और म�हला� दोन� को घर 
के बाहर समान काय� म� पूणर्का�लक क�रयर के �लए प्र�श�क्षत �कया जाना चा�हए। नतीजतन, सह�शक्षा �वद्यालय� म� पढ़ने वाली लड़�कय� को �ववाह 
और मातृ�व के �लए सबसे खराब संभव तैयारी �मलती है। �फर भी, यही प्रचार यह भी कहता है �क मु�त म�हला का प्राथ�मक कतर्� अब भी उसका 
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घर है! �सरे श�द� म�, इसका मतलब है �क आधु�नक म�हला को एक दोहरी �ज�मेदारी उठानी चा�हए! घर के बाहर पूणर्का�लक रोजगार म� अपनी 
आजी�वका कमाने के अलावा, उसे उसी समय म� somehow अपने प�त और ब�� के प्र�त सभी �ज�मेदा�रय� को �नभाने का असंभव कायर् भी करना 
चा�हए और एक संपूणर् घर बनाए रखना चा�हए! �या यह �याय है? �या अ�धकांश मुि�लम देश� म� प��मी कानूनी कोड्स के साथ मेल खाने के �लए 
बनाए गए नए पा�रवा�रक कानून� ने वा�तव म� हमारी म�हला� क� ि��त को बेहतर �कया है? इस तरह क� �वधा�यका ब�त �यान से �ववाह के �लए 
�यूनतम आयु �नधार्�रत करने के �लए बनाई गई है ले�कन यह उन युवा लड़के-लड़�कय� के बीच अवैध संबंध� पर कोई प्र�तबंध लगाने को स�ुवधाजनक 
�प से भूल जाती है, �ज�ह� इन कानून� के तहत �ववाह करने से मना �कया गया है।  

अ�धकांश मुि�लम देश� म�, क़� रान और सु�त क� पूरी भावना के �वपरीत, ब��ववाह को आधु�नकतावाद� अ�धक से अ�धक सी�मत और यहाँ तक 
�क �न�षद्ध कर रहे ह�, जो कभी यह सवाल नह� उठाते �क �या एक म�हला के �लए अपने प�त के �यार को �सरी म�हला के साथ साझा करना बेहतर 
है, जो भी उसक� वधै प�नी है और उसे उसके घर क� सुरक्षा म� बने रहने का अ�धकार प्रा�त है, जहाँ उसके ब�े एक �पता का �यार और देखभाल प्रा�त 
कर सकते ह�, या वह चाहती है �क उसका प�त गु�त अवैध संबंध� म� लगे �य��क भू�म के कानून उसे �फर से �ववाह करने से रोकते ह�, जब तक वह उसे 
पहले तलाक नह� दे देता और उसे और उसके ब�� को बाहर नह� फ� क देता? �या यह बेहतर नह� है �क जो म�हला अपने प�त के साथ ठ�क से नह� 
रह पा रही है, उसे �ि�तगत �प से तलाक दे �दया जाए ता�क वे दोन� शां�तपूवर्क अलग हो जाए,ं दोन� को �फर स े�ववाह करने क� �वतंत्रता हो, या 
मामला अदालत द्वारा तय �कया जाए और प�त को �ववाह संबंध से मु�त होने के �लए अपनी प�नी पर अनुशासनहीनता या पागलपन का आरोप लगाना 
पड़े ता�क तलाक क� "आव�यकता" को तीसरे पक्ष को समझा सके, �जससे सावर्ज�नक �क�डल और उस म�हला क� प्र�त�ा जीवन भर के �लए न� हो 
जाए?  

वा�तव म�, म�हला "मुि�त" के समथर्क म�हला� क� �ि�तगत खुशी और क�याण म� कोई ��च नह� रखते। लाहौर संगो�ी म�, एक व�ता, श्रीमती 
सतनाम महमूद, �ज�ह�ने खुद को अ�खल पा�क�तान म�हला संघ क� मजबूत समथर्क बताया, ने खुले तौर पर यह �वीकार �कया �क हालां�क प��मी 
म�हलाए ंभौ�तक समृ�द्ध और पूरी सामा�जक �वतंत्रता और समानता से संप� ह�, वे ज�री नह� �क खुश ह�। य�द मान�सक शां�त ल�य है, तो उ�ह�ने 
�वीकार �कया, तो तथाक�थत मुि�त का रा�ता शायद इसका समाधान नह� हो सकता। बग़ून क़ैसरा अनवर अली, एक अनुभवी सामा�जक कायर्कतार् 
और ए.पी.ड��यू.ए. क� �तंभ, ने उन उ� �श�क्षत म�हला� पर गहरी �नराशा ��त क�, जो अपनी खुद क� धा�म�क और सां�कृ�तक पृ�भू�म और 
रा�ीय भाषा� से अनजान थ�, जब�क यह त�य �� �प से नज़रअंदाज कर �दया गया �क उनके संगठन क� ग�त�व�धयाँ इन �भार्�यपूणर् घटना� को 
हर तरीके से प्रो�सा�हत और समथर्न कर रही ह�। म�हला "मुि�त" का आंदोलन सभी मुि�लम� द्वारा इसे उसी �प म� पहचाना जाना चा�हए - एक घातक 
सा�जश जो घर और प�रवार को न� करन ेऔर अंततः हमारे पूरे समाज को �व�त करने के उदे्द�य से है। "म�हला अ�धकार�", "मुि�त" और "प्रग�त" 
जैसे स�ते नार� का केवल असली इराद� को �छपाने के �लए इ�तेमाल �कया जाता है।  

मुि�लम ��नया म� म�हला मुि�त के आंदोलन कह� और पहले हो चुक� आपदा क� ओर ले जाएगें - अवैध संबंध� म� सवर्�ापी �ल�तता, �जनम� 
शा�मल लोग� का यौन �वहार इतना �गर चुका है �क यह जंगली जानवर� को भी च�का देगा और घर और प�रवार के �वनाश के प�रणाम�व�प, युवा 
अपराध, अपराध, और �ह�सा, अशां�त और क़ानून क� अवहेलना का वातावरण होगा। �पछले स�यता� का इ�तहास इस बात का पयार्�त प्रमाण है �क 
जब बुराई और अनै�तकता बेतहाशा बढ़ जाती है, कोई भी समाज लंबे समय तक जी�वत नह� रह सकता। हाल के समय म� जो सबसे क्रां�तकारी 
आंदोलन �आ है, जो पूर ेसामा�जक ढांचे को बदल रहा है और मानव संबंध� क� पूरी न�व को बदल रहा है, वह नारीवाद आंदोलन है, �जसे लोक�प्रय 
�प से म�हला मुि�त के प्रयास के �प म� जाना जाता है। नारीवाद� आंदोलन आधु�नक युग क� कोई अनूठ� उपज नह� है। इसके ऐ�तहा�सक उदाहरण 
प्राचीन काल तक प�ँचते ह�। �लेटो ने अपनी "गणरा�य" म� प�रवार को समा�त करने और �ल�ग द्वारा �नधार्�रत सामा�जक भू�मका� को समा�त करने 
का समथर्न �कया था; सा�ह�य म�, प्राचीन ग्रीक शा�त्रीय हा�य, "�लसी�त्राटा" और हाल ही म�, हेन�रक इ�सेन के नाटक "ए डॉ�स हाउस" ने नारीवाद� 
�वचारधारा� का प्रचार �कया। �व�टो�रयाई अथर्शा�त्री और दाशर्�नक, जॉन �टुअटर् �मल और जमर्न समाजवाद�, फे्रड�रक एगंे�स ने अपनी पु�तक "द 
स�जे�न ऑफ़ �वमेन" म� नारीवाद के सैद्धां�तक आधार रखे। यहाँ तक �क यह आंदोलन म�हला� के अ�धकार� और उनके मु�त जीवन के �लए एक 
लंबी यात्रा पर है। 

 

5.  �न�कषर् 
मुि�लम म�हला� क� सामा�जक ि��त और उनक� �वशेषताए ँ�व�वध और ज�टल ह�। उनका जीवन पारंप�रक धमर्, सं�कृ�त, और आधु�नकता 

के बीच संतुलन बनाने क� एक �नरंतर प्र�क्रया है। हालां�क मुि�लम म�हलाए ंअपने अ�धकार� और �वतंत्रता के �लए संघषर् करती ह�, साथ ही वे प�रवार, 
समाज और रा� के �वकास म� मह�वपूणर् योगदान दे रही ह�। समाज म� उनके �ि�त�व और संघषर् को समझना हमारे �लए ज�री है ता�क हम एक 
समान, समृद्ध और प्रग�तशील समाज क� �दशा म� काम कर सक� । मुि�लम म�हला� के अ�धकार� के संरक्षण और उनके सशि�तकरण के �लए �शक्षा, 
जाग�कता और सामा�जक समथर्न क� आव�यकता है, ता�क वे अपने जीवन म� पूणर् �वतंत्रता और आ�म�नभर्रता प्रा�त कर सक� । 
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