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Hkkjr ds feV~Vh dk HkkSxksfyd v/;;u NRrhlx<+ ds fo’ks”k lanHkZ esa  
 
संगीता कुशवाहा1  
 
1िवभाग भूगोल, नवीन महािवद्यालय, उमरेली कोरबा, छ�ीसगढ़-495671 
 

  

ABSTRACT 
ikS/kksa dh mRifRr ,oa fodkl esa lgk;d eghu d.k;qDr vkSj ?kwel okys esVy ¼jsxksfy;½ ds Åijh 
ijr dh vif{kfrr inkFkZ dks e`nk dgrs gSaA e`nk esa ewyr% [kfut] pV~Vkuksa ds d.k vi{kf;r tSfod 
inkFkZ dh ,d fo”ks’k ek=k e`nk ty e`nk ok;qeaMy ¼gok½ vkSj thok.kqvksa dh mifLFkfr gksrh gSA 
ftuds chp ,d tfVy vkSj xfrt laca/k gksrk gS izkd`frd :iA 
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1. izLrkouk 
ikS/kksa dh mRifRr ,oa fodkl esa lgk;d eghu d.k;qDr vkSj ?kwel okys esVy ¼jsxksfy;½ ds Åijh ijr dh vif{kfrr inkFkZ dks e`nk 
dgrs gSaA e`nk esa ewyr% [kfut] pV~Vkuksa ds d.k vi{kf;r tSfod inkFkZ dh ,d fo”ks’k ek=k e`nk ty e`nk ok;qeaMy ¼gok½ vkSj 
thok.kqvksa dh mifLFkfr gksrh gSA ftuds chp ,d tfVy vkSj xfrt laca/k gksrk gS izkd`frd :iA 
 

2. Hkkjrh; e`nk dk oxhZdj.k 
v- Hkkjrh; e`nk ds oxhZdj.k dk loZizFke oSKkfud **iz;kl oks;Yqj** }kjk fd;k x;kA ftlesa e`nk dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k 

gS & tyks<+] jsxM+] yky o ysVsjkbV e`nk 1898 esa yhnj }kjk blesa la”kks/ku fd;k x;k A 

c- e`nk ds v/;;u rFkk vUrjkZ’Vªh; Lrj ij bls rqyukRed cukus ds iz;klksa ds vUrxZr KAR us Hkkjrh; e`nkvksa dks mudh izd`fr 

vkSj muds xq.kksa ds vk/kkj ij oxhZd`r fd;k gSA ;g oxhZdj.k USE ds d`f’k foHkkx (USDA) dh e`nk oxhZdj.k i)fr ij vk/kkfjr 

gSA Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn (ICAR)  us 1986 esa ns”k esa 8 izeq[k rFkk 27 xkS.k izdkj dh fefV~;ksa dh igpku dh gSA 
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mRifRr] jax] la;kstu rFkk vofLFkfr ds vk/kkj ij bu Hkkjr dh fefV~V;ksa dks fuEu izdkjksa esa oxhZd`r fd;k gSA 
1- tyks<+ e`nk,W 
2- yky vkSj ihyh e`nk,W 
3- dkyh e`nk,W 
4- ySVsjkbV e`nk,W 
5- “kqed e`nk,W 
6- yo.k e`nk,W 
7- ihVe; e`nk,W 
8- ou e`nk,W 

KAR }kjk USDA e`nk oxhZdj.k ds vuqlkj Hkkjr dh fefV~V;ksa dk oxhZdj.k 
Ø-la- feV~Vh izfr”kr foLrkj 
1 blsEVhlksYl 39-74 xaxk&flU/kq ds eSnku dh ¼cakxj½ rFkk czgkziq= /kkVh dh e`nk,W 
2 ,aVhlksYl 28-00 jktLFkku ds jsfxLrku dh e`nk,W uohu tyks<+ ¼[kknj½ eqnk,W 
3 ,YQhlksYl 13-55 dqgV yky vkSj ySVsjkbV e`nk,W 
4 oVhZlksYl 8-52 nf{k.k Hkkjr dh dkyh feV~Vh 
5 ,VhMkslksYl 4-28 “kq’d {ks=h; e`nk jktLFkku] xqtjkr] gfj;k.kk ,oa iatkc esa 
6 vYVhlksYl 2-51 dsjy] rfeyukMq ,oa vksfM”kk esa 
7 ekyhlksYl 0-40 mRrj izns”k ds rjkbZ {ks=] fgekpy izns”k vkSj mRrj iwoZ 

fgeky; ds taxyksa dh e`nk,W 
8 vU; 2-92 vU; {ks=ksa esa 

              

3. tyks<+ e`nk,W 
tyks<+ fefV~V;kW fo”kky eSnkuksa ¼iatkc ls vle rd½ ueZnk] rkih] egkunh] xksnkojh] d`’.kk] rFkk dkosjh vkfn izk;}hih; unh ?kkfV;ksa o 
rVorhZ Hkkxks yxHkx 15 yk[k oxZ dyksehVj esa foLr`r gSA 

• ;g Hkkjr dh lokZf/kd {ks= esa foLrr̀ e`nk gSA ¼43.4% {ks=½ miuke] dkai] nkseV] dg.kkjh A 

• ;s fefV~V;kW ufn;ksa }kjk vijf{kr inkFkhZ ds fu{kso ls fufeZr gSA ;g v{ks=h; izdkj dh e`nk (Azonal)  gSA 
• ;s gYdh Hkwjs ls jk[k tSls Hkwjs jax dh gS rFkk xBu esa jsrhyh ls nkseV izdkj dh gSA 

• ck<+ ds eSnku }kjk izfro’kZ fcNk;h tkus okyh ubZ dkao dks Lfkkuh; :i ls [kknj dgk tkrk gSA rFkk iqjkuh dkWi tyks<d tks 
vijnu ls vizHkkfor gksrh gS ckaxj dgykrh gSA 

• ckxj Hkwfe esa dadj rFkk v”kq) dSfY”k;e dkcksZusV dh xzfUFk;kW ikbZ tkrh gS ftUgsa dadM dgrs gSA 

• bu e`nkvksa esa iksVk”k o pwuk izpwj ek=k esa feyrk gSA 

• QkLQksjl] ukbVªkstu vkSj thoka”k dk vHkko gksrk gSA 

• ;g feV~Vh /kku] xsgwW] xUuk] nygu] frygu vkfn dh [ksrh ds fy, mi;qDr gksrh gSA 
 

4. yky&ihyh e`nk,W 
• yky & ihyh feV~Vh dk foLrkj ns”k ds yxHkx 6-1yk[k oxZ fdeh (18.6%) Hkw {ks= ij gSA bl izdkj ;g eǹk ns”k dk nwljk 

fo”kkyre oxZ gSA 

• ;s rfeyukMq ¼lokZf/kd foLrkj½ dukZVd] egkjk’Vª] vka/kzins”k] NRrhlx<+] vksfM”kk rFkk >kj[k.M ds O;kid {ks=ksa esa rFkk ia- caxky] 
nf{k.kh mRrj izns”k rFkk jktLFkku ds dqN {ks=ksa esa ikbZ tkrh gSA 

• budk jax ykSgs ds vkWDlkbM dh mifLFkfr ds dkj.k gks rFkk yky ty;ksftr gksus ds dkj.k ;g ihyh fn[kkbZ nsrh gS A 

• ;s vR;kf/kd fu{kkfyr fefV~V;kW gSa A 
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• bl izdkj dh feV~Vh esa yksgs] ,Y;qfefu;e rFkk pwus dk va”k vf/kd gksrk gS] fdUrq thoka”k inkFkZ] ukbVªkstu o QkLQksjl dh deh 
ik;h tkrh gS 

• flapkbZ }kjk bl feV~Vh esa rackdw] cktjk vkfn dh [ksrh dh tkrh gSA 
 

5. dkyh e`nk,W 
• dkyh feV~Vh dks egkjk’Vª esa Lfkkuh; :i ls jsxqV & vU; {ks=ksa esa diklh feV~Vh rFkk vUrjk’Vªh; Lrj ij m’.k dfVca/kh; pjukste 

dgk tkrk gSA 

• bl feV~Vh dk foLrkj yxHkx 5-46 yk[k oxZ fdeh- {ks= (16.6%) Hkw {ks= ij gSA 
• budk fodkl egkjk’Vª lokZf/kd if”peh e/; izns”k] xqtjkr] jktLFkku] vkU/kz izns”k] dukZVd] rfeyukMq ,oa mRrj izns”k ij gkMkSrh] 

ekyok] nDdu ykok ds vi{k; ls gqvk gSA ;g Lfkkfud {ks=h; e`nk,W gSaA 
 

budk fodkl egkjk’Vª lokZf/kd] if”peh e/; izns”k] xqtjkr] jktLFkku] vkU/kzizns”k] dukZVd] rfeyukMq ,oa mRrj izns”k ij gkMkSrh] 
ekyok] nDdu ykok ¼cslkYV½ ds vi{k; ls gqvk gS] ;g LFkkuh; {ks=h; e`nk,W gSaA 

• budh lajpuk lkekU;r phdke; gksrh gSA 

• ;s feV~Vh lkekU;r gSVsuhQll] v;Ld] yksgk”k ls le) gksrh gSA 

• buesa ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk tSfod iznkFkhZ dh deh gksrh gSA 

• blesa ty /kkj.k {kerk lokZf/kd gksrh gSA 

• ;s ty ls lrÈr gksus ij eǹq rFkk fpifpih gks tkrh gS rFkk lw[kus ij buesa xgjh njkjs mRriUu gks tkrh gSaA blh dkj.k bl 
e`nk dks Lrr tqykbZ okyh eǹk dh miek iznku dh xbZ gSA 

• buesa moZjrk vf/kd gksrh gS] vr,o ;s tMnkj Qlyksa tSls dikl] xUuk] ewaxQyh] lks;kchu] frygu vkfn dh [ksrh ds fy, mi;qDr 
jgrh gSA 

 

6. ySVsjkbV e`nk,W 
• bSVsjkbV feV~Vh ns”k ds 3.7%  Hkw {ks= ij foLr`r gSA 
• ns”k esa bl izdkj dh e`nk dk lokZf/kd {ks=Qy Øe”k% dsjy] egkjk’Vª o vle es ik;k tkrk gSA 

• ;s feV~Vh layknzh iwohZ?kkV] jktegy igkfM+;ksa] lriqMk] fo/;] vle rFkk es?kky; dh igkfM+;ksa ds mijh Hkkxksa esa feyrh gSA 

• ySVsjkbV fefV~V;ksa dk Lo:i Hkhxus ij ngks ds leku ylylk dksey o lw[us ij bZV ds leku dBksj gks tkrk gSA 

• ;s m’.k dfVca/k dh izkjkafid fefV~V;kW gSa tgkW ekSleh o’kkZ gksrh gS vFkkZr mPp {ks=ksa esa mPp rkieku o mPp o’kkZ okys ¼vLFkkbZ½ 
Hkkxksa esa ;g e`nk mRiUu gksrh gSA 

• budk jax ykSgs dh vDlkbM dh mifLFkfr ds dkj.k yky gksrk gSA 

• ;s fefV~;kW lkekUr ykSg rFkk ,Y;qfefu;e ls le) gksrh gSA 

• buesa ukbVªkstu] iksVk”k] pwuk rFkk tSfod inkFkZ dh deh gksrh gSA 

• buesa pk;] dgok] jcM+] flUQksuk rFkk dktw vkfn fofo/k izdkj dh ckxku [ksrh lQyrk iwoZd dh tkrh gSA 
 

7. e:LFkyh; e`nk,W 
• bls “kq’d e`nk Hkh dgrs gSa A 

• e:LFkyh; fefV~V;ksa dk foLrkj ¼1-42 yk[k oxZ fdeh- {ks= ij½ jktLFkku lkSjk’Vª] dPN] gfj;k.kk rFkk nf{k.k iatkc ds {ks=ksa esa gSA 

• ;s fefV~;kW cyqbZ ls ctjh;qDr gksrh gSa] buesa tSfod inkFkZ rFkk ukbVªkstu dh deh ikbZ tkrh gSA 

• buesa ?kqyu”khy yo.kksa rFkk QkLQksjl dk mPp izfr”kr feyrk gSA fdUrq ueh dh ek=k de gksrh gSA 
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• flapkbZ }kjk buesa Tokj] cktjk] eksVs vukt o ljlks vkfn mxk;s tkrs gSaA 

8. ioZrh; eqnzk,W 
• bls ouh; e`nk Hkh dgk tkrk gS A ;s 2-85 yk[k oxZ fdeh {ks= ij foLr`r gSa A 

• ;s uohu o vfodflr e`nk,W gS tks d”ehj ls v:.kkpy izns”k rd fgeky; ioZrh; {ks=ksa esa Qsyh gqbZ gSA 

• ioZrh; <kyksa ij lsc] ukliRrh o vykok vkfn Qy o`{k ik;s tkrs gSaA 

• lkekU;r bl izdkj dh e`nk, vEyh; LoHkko dh gksrh gSaA 
 

9. ihV rFkk nynyh e`nk,W 
• ihV e`nk ue tyok;q ls curh gSA >kM+h] ouLifr;ksa  ls cuh ihV fefV~V;ksa dk fuekZ.k dsjy rFkk rfeyukMq ds vknz izns”kksa esa gqvk  

gSA 

• bu e`nkvksa esa tSfod inkFkZ o ?kqyu”khy ued dh ek=k vf/kd gksrh gSA 

• nynyh e`nk;sa rVh; vksfM”kk] lqUnjou] mRrj fcgkj ds e/;orhZ Hkkxksa rFkk rVh; rfeyukMq esa ikbZ tkrh gSA 

• fupys {ks=ksa esa tykØkafr rFkk vok;q n”kkvksa esa bl e`nk dk fuekZ.k gksrk gSA 

• ;s vEyh; LoHkko dh e`nk gksrh gSA 

• bl izdkj dh e`nk esa eSxzksV ouLifr;kW ikbZ tkrh gSaA 
 

10.  yo.kh; rFkk {kkjh; e`nk,W 
• ;s fefV~;kW iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] fcgkj] mRrj izns”k] egkjk’Vª] ds “kqed Hkkxksa esa 1-70 yk[k oxZ fdeh- {ks= ij foLrkj gSA 

• dksf”kdk’kZ.k fØ;k ls /kjkry ij yo.kksa dh ijr ¼lksfM;e] dSfY”k;e rFkk eSMuhf”k;e vkfn ds lYQsV rFkk dkcksZusV½ cu tkrh gSA 

• ,slh fefV~V;kW iatkc rFkk mRrj izns”k ds ugj flafpr rFkk mPp ty Lrj okys {ks=ksa tSls IGNP. pEcy ugjh {ks=ksa esa mRriUu gks 
xbZ gSA  

• ;s vuqoZj fefV~V;k¡ jsg] dYyj] Ålj] jk/kM] pksij vkfn vusd Lfkkuh; ukeksa ls iqdkjh tkrh gSA 
bu fefV~V;ksa dk lek/kku mfpr viokg pwuk] jkdQkLdsV] ftEle] ikbjkbVl ds iz;ksx rFkk ukbVªkstuh nykuh Qlys mxkdj fd;k 
tk ldrk gSA 
 

11.  Hkkjrh; e`nk dh leL;k,W 
1- e`nk vijnu dh leL;k  
2- lse dh leL;k 
3- {kkjh; Hkwfe dh leL;k 
4- catj Hkwfe dh leL;k 
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5- e:Hkwfe foLrkj dh leL;k 
6- e`nk vi{k;  

 

12.  e`nk laj{k.k 
e`nk ds fuekZ.k esa vR;kf/kd yEck le; yxrk gS A vr% e`nk dk laj{k.k djuk vko”;d gSA 
 

NRrhlx<+ dh fefV~V;k¡ 
fdlh Hkh {ks= esa ik;s tkus okys pV~kuksa ls ml {ks= dh e`nk dk fuekZ.k ,oa mlds izd`fr dk fu/kkZj.k gksrk gS A NRrhlx<+ Hkkjr ds 
izk;}hih; iBkj dk fgLlk gSA ;gkW vof”k’V izdkj dh feV~Vh ik;h tkrh gSA e`nk izns”k esa d`f’k ,oa ou lalk/ku ds fy, egRoiw.kZ gSA 
izns”k esa ik;s tkus okys pV~Vkuksa ds vk/kkj ij eq[; :i ls 5 izdkj dh e`nk ik;h tkrh gSA 

 
 

1- yky&ihyh feV~Vh 
LFkkuh; uke % eVklh 
fuekZ.k % xzsukbV f”k’V ,oa vkfdZ;u pV~Vkuksa ds vijnu ls izd`fr vEyh; izdf̀r  

¼ih- ,p- eku 6-8½ 

jax % yky jax vFkkZr Qsjl vkWDlkbM ¼Fe2O2½ ds dkj.k ihyk jax Qsfjd vkWDlkbM ¼Fe2O3½  ds ty;kstu ds dkj.k A 
ty /kkj.k {kerk % blesa jsr dh ek=k vf/kd gksus ls viokg vkSj ty/kkj.k djus dh  
   {kerk vPNh gksrh gSA 
fpdk@Dys %  eVlh feV~Vh esa fpdk ¼Dys½ dh ek=k 34 & 45 rd gksrh gSA 
mitkÅiu % izns”k dh nwljh lokZf/kd mitkÅ feV~Vh  gSA izFke mitkÅ feV~Vh dkyh feV~Vh gSA 
mi;qDr Qly% /kku] vylh] fry] Tokj] eDdk vkfn A 
vf/kdrk % bl feV~Vh esa pwuk yksgs ,oa jsr dh ek=k vf/kd gksrh gSA izns”k dh 30 izfr”kr d`f’k eVklh feV~Vh esa gksrh 

gSA 
deh vHkko%  ukbVªkstu ,oa º;wel A 
forj.k foLrkj % NRrhlx<+ esa lokZf/kd Hkkx esa ik;s tkus okyh feV~Vh gSA ;gkW dUgkj feV~Vh dh vis{kk vf/kd ÅpkbZ ij ikbZ 

tkrh gSA bl feV~Vh dk foLrkj NRrhlx<+ ds yxHkx  ij gSA bldk forj.k bl izdkj gSA 
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1- egkunh csflu % & egkunh vkSj ekM unh ?kkVh {ks= esa mRre fdLe dh eVklh feV~Vh ik;h tkrh gSA egkunh ds jk;iqj] nqxZ] 
fcykliqj] /kerjh] egklean] dkjsck] jk;x<+ ,oa dchj/kke ftys esa eVklh feV~Vh dk foLrkj gSA 

2- iwohZ c?ksy[k.M dk iBkj %& iwohZ c?ksy[k.M ds e/;orhZ vkSj iwohZ Hkkxksa esa tSls & iwohZ lhrkiqj] nf{k.kh vfEcdkiqj] e/; lwjtiqj 
vkSj izrkiiqj esa ik;h tkrh gSA 

3- n.Mdkj.; iBkj %& dksVjh bUnzokrh] “kcjh] egkunh] xksnkojh bR;kfn ufn;ksa ds eSnkuh {ks= esa lk/kkj.k moZjrk okyh eVklh 
feV~Vh ikbZ tkrh gSA n.Mdkj.; ds Åps Hkkxksa esa egkunh rFkk xksnkojh ds eSnku esa mitkÅ eVklh feV~Vh feyrh gSA 

 

2- yky&ckyqbZ ¼jsrhyh½ feV~Vh 
LFkkuh; uke %& fVdjk feV~Vh 

cLrj ds mPp Hkwfe ds <kyksa ij ik;h tkus okyh feV~Vh dks fVdjk dgrs gSA vkfdZ;u ,oa /kk[kM Øe dh pV~Vkuksa ds 
vijnu ls  

izd`fr % vEyh; 
  jx yky ¼ykSg rRo ds vf/kdrk ds dkj.k½ 
 
mitkÅiu % de mitkÅ 
  mi;qDr Qly eksVk vukt tSls dksnksa] dqVdh] Tokj&cktjk] jkxhA 
vf/kdrk % ykSg rRo ,oa jsr&ckyw 
  bl feV~Vh esa xzsukbV ,oa uhl pV~Vkuksa dh vo”ks’k fefJr gSA 
vHkko deh% ukbVªkstu o ?kwel 
forj.k foLrkj % bl feV~Vh dk foLrkj NRrhlx<+ ds 25&30 izfr”kr Hkkx esa gSA bl  

feV~Vh dk foLrkj NRrhlx<+ ds nUrsokM+k] cLrj] dkadsj] eksgyk] ekuiqj] vEckx<+ pkSdh rFkk ckykSn ftys ds nf{k.kh 
fgLls esa A 
 

3- yky&ckyqbZ ¼jsrhyh½ feV~Vh 
fuekZ.k % rhl Mk;ksjkbV vkfn fpdk iz/kku o vEy jfgr pV~Vkuksa }kjk bl feV~Vh dk fuekZ.k gksrk gSA 
tud “kSy % vkfdZ;r ,oa xzsukbV 
izd`fr % vEyh; 
jax % yky] ykSg v;Ld dh vf/kdrk ds dkj.k fdUrq csflu {ks=ksa esa jaxghu gksrh gSA 
ty/kkj.k {kerk % U;wure dkj.k blds jpd d.k cM+s&cM+s cksYMj ds vkdkj ds gksrh gSA ftlls e`nk esa cM+s &cM+s fg.M gksus ds dkj.k 

bldh ty ?kkj.k {kerk lcls de gksrh gSA 
vknzZrk % ;g de vknzZrkxzkgh gksrh gSA blfy, tykHkko ds fnuksa esa dBksj gks tkrh gSA 
mitkÅiu% de mitkÅiu 
vf/kdrk % yksgk ,oa nkseV ¼Dys ½ 

;g feV~Vh NRrhlx<+ ds yxHkx 10&15 izfr”kr esa ik;h tkrh gSA bl feV~Vh dk foLrkj NRrhlx<+ esa narsokM+k ,oa 
lqdek ftys rFkk glnso] jkeiqj] csflu ds dqN Hkkxsa esa gSA 
 

4- ysVsjkbV feV~Vh 
fo”ks’krk % 
LFkkuh; uke% e:eh feV~Vh ¼;g feV~Vh iRFkjksa ds lkFk ik;h tkrh gS½ 
   HkkBk feV~Vh 
   catj Hkwfe ¼vuqitkÅ ysVsjkbV feV~Vh½ 
fuekZ.k %  fu{kkyu fof/k ls @ ysVsjkbts”ku izfØ;k }kjk A 
tud “kSy %  cyqvk iRFkj] Mk;ksjkbV ,.VklkbV 
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izd`fr% mPp vEyh;rk ¼ PH eku 5-2 ½ bl dkj.k d`f’k dk;Z gsrq vuqi;qDr gSA yky & Hkwjh ¼dRFkk jax½ 
 bu feV~Vh esa esM canh gks tkus ij bldk jax eVklh feV~Vh tSlk fn[krk gS mi;qDr Qly ckxokuh Qlys] 

pk;] yhph] vkyw] VekVj 
vf/kdrk % dadM&iRFkj] vk;ju ,Y;qehfu;e 
 bl feV~Vh ds uhps ykSg ;qDr pV~Vkus ik;h tkrh gSA 
 bl feV~Vh esa ,Y;qehfu;e vkSj ykSg dh vf/kdrk ds dkj.k dBksj gksrh gSA vkSj blh dBksjrk ds dkj.k bl 

feV~Vh dk mi;ksx Hkwry ,oa bZV fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA 
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