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ABSTRACT 
20% of the population of developed countries consumes 80% of the earth's resources 
and 80% of the rest of the world lives on 20% of the resources. The more resources are 
consumed, the more pollution will spread. To produce industrial products, man has 
started exploiting nature and creating a new culture by separating from it. 
Environmental destruction is its dangerous consequence. When the exploitation of 
nature started questioning the existence of humans, its response started reflecting 
through literature. The capitalist mentality that takes away the right to live by unfairly 
exploiting nature is visible in the literature of the twenty-first century. A culture moving 
towards development versus destruction shows the decline of the entire human race. 
The stories of the twenty-first century draw our attention to this horrific reality. 
Mangosil is proof of this 
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इ�ीसवी ंसदी की िह�ी कहानी में पा�र��ितक अवबोध 

डॉ. ए. के. िबन्दु 
असोिसएट प्रोफसर 

िह�ी िवभाग 
कोिचन िवज्ञान व प्रौद्योिगकी िव�िवद्यालय, केरल 

 
1. भूिमका 
िवकिसत  देशो ंकी बीस प्रितशत जनता पृ�ी के अ�ी प्रितशत संसाधनो ंका उपभोग करती है और शेष िव� की 
अ�ी प्रितशत जनता बीस प्रितशत संसाधनो ं पर गुज़ारा करती है। संसाधनो ं का िजतना  अिधक उपभोग होगा 
उतना प्रदूषण फैलेगा। औद्योिगक उपजो ंकी िनिमर्ित केिलए मनु� प्रकृित का शोषण करके उससे अलग होकर 
नवीन सं�ृित का िनमार्ण करने लगा है। पयार्वरण िवनाश इसकी खतरनाक प�रणित है। प्रकृित का शोषण मानव 
के अ��� पर प्र�िचह्न लगाने लगा तो उसकी प्रितिक्रया सािह� के मा�म से होने लगी। प्रकृित का अनुिचत 
शोषण करके जीने के अिधकार को छीननेवाली पंूजीवादी मानिसकता का पदार्फाश इ�ीसवी ंसदी के सािह� में 
नज़र आता है। िवकास बनाम िवनाश की ओर जानेवाली सं�ृित स�ूणर् मानव राशी का पतन दशार्ता है। इ�ीसवी ं
सदी की कहािनयाँ इस भीषण यथाथर् की और हमारा �ान आकिषर्त करती हैं। मैंगोसील इसका सबूत है। 
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मु� श�  
 
इ�ीसवी ं सदी,पा�र��ितक अवबोध, पयार्वरण संकट,प्रदूषण,म��नेशनल कंपिनयाँ,िव�युद्ध ,िसंधु घाटी 
स�ता,नमर्दा आंदोलन,बाढ़,सुनामी,िवनाश,सां�ृितक पतन,पंूजीवाद,समाजवाद ,प्रितरोध, मैंगोिसल 
 
2. प्र�ावना  

मलयालम के िव�ात किव एवं ज्ञानपीठ िवजेता प्रो. ओ.एन.वी.कुरु� ने अपनी किवता ‘पृ�ी के प्रित 
शोकगीत’ में िलखा है- 

“अब तक न मरी भूिम! 
तेरी आस� मृ�ु पर तुझे िमले आ�शा��! 
यह तेरी (और मेरी भी) अ��म शुशू्रषा के िलए 
हृदय में आज ही रचा गया गीत है। 
मृ�ु के काले िवहँिसत िवष-पु� की छाँव में 
कल तेरे िन�ल हो जाने पर 
आँसुओ ंसे जलािभषेक कर िवलाप करने के िलए 
यहाँ नही ंबचेगा कोई भी, मैं भी! 
यह तेरे िलए िलखे डालता मैं! 
अभी तक न मरी भूिम! 
तेरी आस� मृ�ु पर तुझे िमले आ�शा��!”  

अनािदकाल से प्रकृित और मनु� का स�� अटूट रहा है। लेिकन औद्योिगक क्रा�� के फल�रूप 
पँूजीवादी वगर् ने प्रकृित को लूटकर अपना उ�ादन बढ़ाना शुरू कर िदया। तबसे प्रकृित और मनु� के बीच का 
स�� िशिथल होने लगा और पा�र��ितक िवनाश मनु� के िवनाश का हेतु बन गया। इसके कारण आज िव� में 
पयार्वरण संकट, पयार्वरण अवकषर्ण, जल, वायु, भूिम, रेिडयोधिमर्ता, ओज़ोन परत में िछद्र, तापमान में वृ�द्ध आिद 
त�ो ंपर िनरंतर िवचार-िवमशर् होने लगा है। िव� के वैज्ञािनक, राजनीितक, अथर्शा�ी, समाजशा�ी आिद सभी 
पा�र��ितक संकट के भयंकर प�रणामो ंके प्रित चेतावनी दे रहे हैं। प्रिसद्ध पयार्वरणिवद और इकॉलजी पित्रका के 
स�ादक एडवडर् गो���थ ने कहा- “धरती पर तीसरा िव�युद्ध आर� हो चुका है। यह युद्ध प्रकृित के �खलाफ 
है। आज हम वन�ित जगत् की मृ�ु देख रहे हैं। अिफ्रका तो अब मृ�ु के िनकट है। लेिकन अब यही युद्ध भारत, 
श्रीलंका, दिक्षण एिशया और दिक्षण अमे�रका में चल रहा है। यहाँ िव�ृत मैदान रेिग�ान में बदल रहे हैं।”सन् 1972 
के �ोक होम स�ेलन के बाद िव� में पयार्वरण प्रदूषण के भयंकर प�रणामो ंके प्रित जागरूकता आई है। नमर्दा 
आ�ोलन, मु�पे�रयार,  सुनामी ,बाढ़आिद हमें प्रकृित को बचाए रखने का आह्वान दे रहे हैं। 
 
3. इ�ीसवी ंसदी के कहािनकारो ंकी पा�र��ितक िचंता  

इ�ीसवी ंसदी का समय और समाज चहुमुखी संक्रमण झेल रहा है। �ी, दिलत, प�र��ित, आिदवासी, 
�ीर समाज,िकसान,बालक,वृद्ध आिद की सम�ाओ ं को सािह� में �ान िमला है। पयार्वरण संकट मु�तः  
जैववैिव�ो ंतथा सामािजक संकट के रूप में दृ�मान है। इस सदी के कहानीकारो ंमें पा�र��ितक िच�ा कई रूपो ं
में प्रकट हुई है। एक ओर िवकास के फल�रूप सवर्त्र उग आई म��नेशनल क�िनयो ंसे उ�� पयार्वरण प्रदूषण 
है तो कही ंखो जाने वाली सं�ृित की पीड़ा है। कही-ंकही ंकाट िदए जाने वाले पेड़-पौधो ंके बारे में िच��त है तो वे 
कही ंस�ानाश के कगार तक पहँुचे हुए जानवरो ंसे िनकलनेवाले काले धुएँ में घुटनेवाले मनु� को िवषिल� पानी 
एवं कीटनाशको ंमें सने हुए खाने का उपयोग करना पड़ता है। सहज स�ुिलत वातावरण के �ान पर कृित्रमता आ 
गई। राजेश जोशी के ‘किपल का पेड़, ‘हवाʼ, ‘पानीʼ, ‘प�र�ा कुछ नही ं̓ , मधु कांक�रया का ‘बदबूʼ, कैलाश वनवासी 
का ‘रोज़ का एक िदनʼ, मृदुला गगर् का ‘इ�ीसवी ं सदी का पेड़ʼ, �यंप्रकाश का ‘बलीʼ, संजीव का ‘आरोहण’, 
‘अमरकांतʼका ‘जले हुए शहर’ आिद पा�र��ितक सजगताकीसश� कहािनयाँ हैं। 
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सन् 2006 में प्रकािशत उदयप्रकाश की ल�ी कहानी है ‘मैंगोिसलʼ। यह उ�रआधुिनक खतरनाक 
िवकासज� िवनाश की ओर संकेत करने वाली रूपक कहानी है। उदयप्रकाश की कहािनयाँ एक किठन समय का 
साक्षा�ार हैं। कथा सािह� के पर�रागत पाठ को उ�ोनें अपने आ�ान और क�ना�क िव�ास से पूरी तरह 
बदल िदया है। स�ता के नाम पर संहारा�क प्रगित का नाम मैंगोिसल है। कहानी तेरह उपशीषर्को ंमें बँटी हुई है, 
िजससे उसका पूरा िचत्र उभरकर सामने आता है। मैंगोिसल एक िविचत्र रोग है और गरीब देशो ंके ब�े ऐसे बीमारी 
से पीिड़त हैं। िसर का अननुपाितक ढंग से बड़ा होना ही इसका अथर् है। कहानी का ब�ा सूरी (सूयर्का�) के 
मैंगोिसल िकसी भी देश के अस�ुिलत िवकास का प्रतीक है। डॉ�रो ंकी आशंकाओ ंको झुठलाकर आठ साल जीने 
के चौतरफा उपेक्षा से आहत होकर वह आ�ह�ा कर लेता है। भारत जैसे िवकासशील देशो ंमें हर ब�ा अपने 
ऊपर बोझ ढोते ही ज� लेता है। केरल के कासरगोड िजले में िकतने ऐसे ब�े हैं। अंिबकासुतन माङ्ङ्गाड़ ने अपने 
उप�ास 'एनमकजे' में इसका मािमर्क िचत्रण िकया है। 
 
4. पा�र��ितक असंतुलन से उ�� खतरनाक प�र��ित  

मैंगोिसल के रूपक के बहाने लेखक ने एक ओर वै�ीकरण में पा�र��ितक अस�ुलन तथा दूसरी ओर 
उ�से उ�� खतरनाक प�र��ितज� िवषमताओ ंपर प्रकाश डाला है। मोटेिसरका बोझ िजस प्रकार ब�े के िलए 
असहनीय बन जाता है, उसी तरह िवकास समाज नही ंसह सकता। पयार्वरण स��ी आधारभूत त�ो ंको न�-भ्र� 
करके िवकास के नाम पर होने वाले अ�ाचार सबसे खतरनाक है। इस स�ाई का िजक्र योिंदया है- "पँूजी और स�ा 
के हर रोज फैलते साम्रा� की अिभया��की के बुलडोजसर् एक िदन मेट� ोरेल, �ाई ओवर, िकसी शोिपंग माल, 
बाँध, खदान, उद्योग या िकसी पाँच-सात िसतारा होटल के रूप में उस मिलन ब�ी में भी पहँुचते हैं।" इसमें िवकास 
के भूमंडलीय आयामो ंकी िवकृित का उद्घाटन है। िवकास के नाम पर होने वाले लाखो ंगरीबो ंकी ब��यो ंऔर 
झोपंिड़यो ं को एकाध घ�े में िवनाश घोर सां�ृितक पतन का कारण बन जाता है। नगरो ं का अनाव�क 
सौ�यर्कीकरण प्राकृितक अस�ुलन का बीज बोता है। 

मानव स�ता के िवकास की कहानी निदयो ं से जुड़ी हुई है। िसंधु घाटी की स�ता से लेकर सुमे�रया, 
बेिबलोिनया और िमश्र की प्राचीन स�ताएँ इसका प्रमाण हैं। अिनय��त शहरीकरण एवं  औद्योगीकरण से उ�� 
प�र��ितयो ंने पयार्वरण पर चोट की है। िवकास के च�र में आज निदयाँ अप्र�क्ष हो रही हैं। सां�ृितक मू� न� 
हो रहे हैं। कहानीकार इस भीषण यथाथर् को उसकी तीव्रता के साथ हमारे स�ुख रखता है- "सन् दो हज़ार तीन में 
अफगािन�ान, इराक, बेि�या में जो हुआ या बीसवी ंसदी के म� में िहरोिशमा-नागासाकी, को�रया-िवयतनाम में 
जो हुआ... �ा वह नमर्दा, कृ�ा, कावेरी, आमजॉन, बो�ा, थे�, िसंधु, गंगा, तंुगभद्रा आिद तमाम निदयो ंकी घाटी 
और तटो ं पर जो हो रहा है, उससे िभ� है?" िवकास के नाम पर प्राकृितक संसाधनो ं का दुरुपयोग करना 
पा�र��ितक स�ुलन के िलए खतरनाक है। 
 
5. पयार्वरण प्रदूषण का भयानक रूप  
 वै�ीकरण में िबगड़े पा�र��ितक स�ुलन का दूसरा रूप उदयप्रकाश ने 'जहाँगीरपुरी' में िदखाया है। 
च�का� थोराट से डॉ�रो ंका कथन इसको जािहर करता है- "यह कोई �ूरोलॉिजकल िडस्ऑडर्र भी हो सकता 
है, और कोई वायरल या बयोजनेिटक प्रभाव या िकसी खास प्रदूषण या पोयज़नस असर िक उसके िसर की 
कोिशकाओ ंका िवकास इसके शेष शरीर के मुकाबले अिधक तेजी से हो रहा है।" सूरी का ज� जहाँगीर पुरी की 
गली न�र सात में हुआ था। गली का वणर्न यो ं िदया है-"पानी और दलदल के बीच में से उभरता हुआ। राजमागर् 
और इस इलाके के बीच के फासले पर फैला हुआ गहरे �ाह गंगा का कीचड़, िमट्टी-पानी में बना नही ंलगता। 
मोिबल, ग्रीस, तेल और �ा��क के खोज के बाले गाढ़े द्रव से बना कोई रासायिनक िमश्रण लगता है। इसमें सड़े हुए 
फलो-ंस��यो ंका काबर्न भी होगा। प्रदूिषत पयार्वरण के इस गली में सूरी का मैंगोिसल �ा अितरंिजत है? िद�ी 
जैसे िवकासशील देश में अिवकिसत ब��याँ पा�र��ितक अस�ुलन का िशकार बन रही हैं। गरीबी पा�र��ितक 
िवनाश का जड़ है। इसका असर गरीबो,ं खासकर ब�ो ंपर पड़ता है। सूरी कहता है- "मैंगोिसल नाम का यह रोग 
िजस वायरस से होता है, मालूम है उस वायरस का नाम �ा है? गरीबी ।" जहाँगीरपुरी की गिलयाँ और वहाँ के नाले 
अनेक मारक रोगो ंको ज� देती हैं। 
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संयु� रा��  के मुतािबक हर साल 20 लाख से भी अिधक मौतें और करोड़ो ंलोगो ंमें होने वाली बीमा�रयाँ 
जल प्रदूषण के कारण होती हैं। इन गिलयो ंमें पानी की िनकासी के िलए जो नािलयाँ बनाई गई हैं, वे ऊपर से खुली 
हैं। जैसे- "सुबह-सुबह ब�े और बीमार या बूढ़े लोग इ�ी ंनािलयो ंके ऊपर बैठकर िनपटते हैं। पानी रुक जाने पर 
इन नािलयो ंसे उठनेवाली गंध इस ब�ी का खास पहचान देती है।" नािलयो ंके म�र और कीटाणु ब�ो ंको बीमार 
कर देते हैं। प्रदूषण का भयावह रूप यहाँ देखा जा सकता है। इसकी भीषणता पर कहानीकार ने बार-बार िजक्र 
िकया है। "ड�ु एच.ओ. के सव�क्षण की एक �रपोटर् के अनुसार तीसरी दुिनया के करीब देशो ंके िकतने करोड़ ब�े 
हर रोज़ कुपोषण, गरीबी और ग�गी के कारण असं� जानलेवा बीमा�रयो ंके िशकार होते हैं और मर जाते हैं। 
पयार्वरण प्रदूषण से उ�� िचनगा�रयाँ अनेक बीमा�रयो ंको ज� देकर पा�र��ितक स�ुलन की जड़ें काटने लगी।ं 
इस वा�िवकता को नकारना िवनाश का बीज बोने में सहायक बन जाता है। 
 
6. प्रकृित और �ी की पर�र पूरकता  

प्रकृित और पयार्वरण से जुड़ी सभी बातें पा�र��ितक िवमशर् के अ�गर्त समािहत हैं। इससे जुड़कर 
नारीवाद का एक प्रमुख रूप भी उभरकर आया है-पा�र��ितक �ीवाद  (Eco-Feminism)। �ी और प्रकृित को 
साथ रखकर इसमें िवचार, प्र�ुत िकया है। मैंगोिसल में शोभा प्रकृित का सहज अवतार है। शोभा के साथ दारोगा, 
िब�र (जो पँूजीपित वगर् के िघनौनेपन का प्रितिनिध� करता है) रमाका� जैसे िनकृ� लोगो ंका जो अ�ाचार हुआ, 
यह मूलतः  प्रकृित के साथ आदमी के �वहार का लेखा-जोखा है। शोभा का पहला पित रमाका� एक अनारी िक� 
का पुरुष है, जो पैसे के िलए शोभा को इतने सारे नराधमो ंके हाथ डाल देता है। प्रकृित रूपी �ी का अपमान करने 
में वह िहचकते नही।ं सब कुछ सहकर भी जीने की ललक उसमें िवद्यमान रहती है। इसीिलए इन लोगो ं द्वारा 
अप्राकृितक यौन का िशकार होकर भी च�का� थोराट से प�रचय पाते ही उस पर िव�ास जताती है और अपने को 
बचाने की माँग करती है। यहाँ च�का� शोभा का रक्षक बन जाता है। लेिकन थोराट जैसे लोग िवरले हैं, जो 
िवनाशकारी करतूतो ंके बदले संरक्षक की भूिमका िनभाएँ। 

पँूजीवाद और समाजवाद दोनो ंसमान रूप से पा�र��ितक िवनाश के हेतु हैं। 'पखेरुओ ंको घोसंला और 
अ�े' उपशीषर्क प्रतीका�क है। शोभा सात बार गभर्वती हुई। लेिकन हर बार ब�ा यो ंतो सही समय के पहले िगर 
जाता या ज� के दो-चार महीने बाद िकसी बीमारी में मर जाता। उसे लगता िकिमयानी के ठीक सामने जो नाली है, 
उसके कीटाणु और म�र ही उसके ब�ो ंको बीमार कर देते हैं। िमयानी में अ�र नमी और कभी-कभी तेज बदबू 
रहा करती थी। "बरसात के कें चुएँ, कनखजूरें , गोजर,घोघें और मेंढक उनके कमरे के भीतर आ जाते। िजस प्रकार 
के कीट ग�े नाले की श��याँ बन जाती हैं वैसे पँूजीवादी और समाजवादीश��याँ हमारे पयार्वरण को प्रदूिषत कर 
रही हैं। 

 
7. प्राकृितक संसाधनो ंकी सुरक्षा एवं प्रितरोध  

प्राकृितक संसाधनो ं का दुरुपयोग व पयार्वरण प्रदूषण अिधक मात्रा में बढ़ जाए तो इसका प�रणाम 
खतरनाक होगा। प्रकृित में प्रितरोध की भावना जाग जाएगी। िवकास के साथ प्रितरोध में शोभा ने सूरी को ज� 
िदया। असं� सू�रयो ं को, जो सूरी के समान अकेले आ�ह�ा का रा�ा चुनें। लेिकन पेंटागन के द�ावेज़ के 
अनुसार �व�ा के िलए वे खतरनाक सािबत होगें और उन पर लगातार िनगाह रखने की जरूरत होगी। शोभा को 
ऐसा लगा िक यह ब�ा शायद दारोगा, िब�र, पित रमाांक� के िनर�र अ�ाचार से शरीर की प्रितिक्रया है। 
उसका कथन है-"सामूिहक िहंसा की वजह से अपने गभर् में हमेशा के िलए कोई खामी पैदा हो गई हो।" सूरी का 
चेहरा देखकर उसे ऐसा लगा िक उसका चेहरा भावहीन रहा आता जैसे वह कपड़े, लकड़ी, प�र या िकसी मटैले 
धातु का बना कोई पुतला हो। यह िब�ुल िनज�व है। दूसरे पुत्र के ज� के समय प्रकृित के इस चम�ार पर शोभा 
को आ�यर् भी हो जाता है। यहाँ कहानीकार शोभा के िभ�-िभ� मनोभावो ंको प्रकृित के चम�ार के साथ जोड़ता 
है। प्रकृित और शोभा एक दूसरे का पूरक हैं। 

कहानी के अ� में लेखक ने सूरी के मँुह से हमारे पा�र��ितक संसाधनो ंकी सुरक्षा के बारे में बताया है। 
सड़क ए��डेंट के बारे में जब च�का� ने सूरी से कहा तो उसने पेड़ के साथ टकरानेवाले ट� क को देखा। पेड़ का 
तना कई जगह से िछल गया था। बहुत देर तक चुप रहने के बाद सूरी ने कहा- "पेड़ तो हमेशा चुप खड़ा रहता है, 
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अपनी ही जगह पर। मुझे लगता है अगर वह िकसी से लड़ता भी होगा, वैसे वह पेड़ उस ट� क से लड़ा, तो िसफर्  
अपनी जान बचाने के िलए।" पेड़-पौधे अपनी जगह पर सुरिक्षत हैं। लेिकन �ाथ� मानव उस पर हमला करे तो कैसे 
वह चुपचाप खड़े हो जाएँ? अपनी जान बचाने के िलए उसे लड़ना है। यहाँ ट� क पँूजीवादी श��यो ंका प्रतीक है। 
इसके �खलाफ पेड़ की प्रितिक्रया अ�� आव�क है। 
 
8. िन�षर्  

आज के औद्योिगक युग में मानव प्रकृित का दोहन कर सुख-सुिवधाएँ जुटाना चाहता है, िक�ु उसका यह 
प्रयास खुद उसके अ��� के िलए खतरा बन सकता है। 'मैंगोिसल' के दौरान कहानीकार यह चेतावनी देता है िक 
आज के बढ़नेवाले शहरीकरण में पयार्वरण अस�ुिलत और असुरिक्षत होता जा रहा है। यिद पयार्वरणीय सम�ाओ ं
की ओर �ान नही ं िदया गया तो आनेवाली पीिढ़यो ंको हम केवल बाढ़, सूखा, महामारी जैसी सम�ाओ ंके साथ 
�र� प्राकृितक संसाधनो ंका ही उपहार दे सकें गे। अमर के पु�क के प�े पर सूरी ने जो िलखा है, दरअसल इस 
भीषण यथाथर् की ओर इशारा करता है- "मैंने अभी जो ये झोपंड़ी, पेड़, डूबता सूरज और झील बनाई है यही मेरा 
आ�खरी िचत्र है।" आज िमट रहे प्राकृितक संसाधन केवल �ृितयो ं या त�ीरो ं पर शेष रह जाते हैं। सूरी की 
आ�ह�ा इस िवखंिडत प�र��ित से पलायन है। हम सब इसके िलए उ�रदायी हैं। अगर हम इस प�र��ित में 
पलीना लगाएँगे तो िव�ोट हमारी सं�ृित में होगा, जो सब कुछ तहस-नहस कर डालेगा। प�र��ित की सुरक्षा 
हमारी और आगामी पीिढ़यो ंकी सुरक्षा है। ऐसा न करें  तो अनेक सू�रयो ंका ज� आगे भी होगा।  
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