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ABSTRACT 
English: The purpose of this research paper is to study the Gerjattha (Jatha Ger) folk 
dance of Meghwal community living in Motisara village, Siwana Tehsil in Barmer district, 
Rajasthan. Semi-participant observation, unstructured interview, case study and 
photographic analysis have been used as a research methodology. The summary of the 
research indicate that the Gerjattha (Jatha Ger dance) is the main traditional folk dance 
of the Meghwal community. Meghwals play instruments like Dhol, Thali, Satiya, etc, 
during performance of this folk dance. They wear Dhoti-Kurta, Kamarpatta, Golsafa, 
Ghungroo, Mojhari, Moje, Panasia, etc during the performance of folk dance. At present, 
it is taking the form of their religious and recreational activities. Some of the Meghwals 
also earn their livelihood from the traditional dance practice. Very little enthusiasm has 
been seen for this dance form among the younger generation of the community. It is due 
to decreasing interest, limited income through dance performance and unemployment 
etc, that the folk dance is not able to reach its full potential. Therefore, there is a need to 
document this folk dance and preserve the valuable heritage of this folk-dance form of 
the Meghwal community. 
 
Hindi: �स्तुत शोध प� का उदे्यश्य राज�ान के बाड़मेर �जला के �सवाणा तहसील के मोतीसरा गाँव म� रहनेवाल े
मेघवाल समुदाय के गेरज�ा (ज�ा गेर) लोकनृत्य का अध्ययन करना है। शोध पद्ध�त के �प म� अद्धर्सहभागी 
अवलोकन, असंर�चत साक्षात्कार, ��क्त वतृ और छाया�च� �व�ेषण का उपयोग �आ है। शोध के सारांश 
इं�गत करते ह� �क गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य मघेवाल� का �मुख पार��र�क लोक नृत्य है। मेघवाल अपनी 
लोकनृत्य क� �स्तु�त के समय ढोल, थाली, सट�या, आ�द वाद्ययं� बजात ेह�। ये लोकनृत्य �स्तु�त क� अव�ध म� 
धोती-कुतार्, कमरपट्टा, गोलसाफा, घुंघ�, मोजडी, मोजे, पण�सया, आ�द पहनते ह�। वतर्मान समय म� गैर ज�ा 
नृत्य इनके धा�म�क एव ंमनोरंजनात्मक कायर् का �प ले रह ेह�। कुछ मेघवाल अपनी इस पारंप�रक लोकनृत्य से 
जीवनयापन कर रहे ह�। मेघवाल समाज क� वतर्मान यवुा पीढ़� म� इस नृत्य को लेकर उत्साह ब�त कम देखने को 
�मला है। बढता �आ असंतोष, नृत्य के माध्यम से सी�मत आय का होना व बरेोजगारी आ�द के कारण यह अपनी 
पराका�ा को �ाप्त नह� कर पा रहा है। अतः इन लोकनृत्य को दस्तावेजीकरण व इस परंपरागत लोकनृत्य के 
ब�मूल्य धरोहर को संजोने क� आवश्यकता ह।ै 
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1.  �स्तावना 
नृत्य संगीत क� परं�रा आ�दकाल से रही है। भाषा के �वकास से पूवर् आ�दम मानव अपने भाव� को 

�क्त करने के �लए सांके�तक भाषा का �योग करते थे एवं इसके बाद उनक� कला �नखरती चली गयी। 
संगीत मनुष्य के आंत�रक हदय से �कसी �वशेष प�र���त म� स्वत़ः �सुफु�टत ब�तंरग है जो सुख-�ख, 
आनंद उमंग और समय व ���त के अनुसार घटने वाली अनेक घटना� के साथ ��ु�टत होती है। ऐसी 
घटना या प�र���त हँसना, रोना, गाना सुख, तथा �खः आ�द है। लोकसंगीत म� �कसी भी समुदाय के 
सामा�जक-सांस्कृ�तक इ�तहास, उनक� मान्यता� व �ानीय देवी-देवता�, भूगोल, मौसम, दशर्न एवं 
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सामा�जक �वशेषता� का पता चलता है (नरेश, अ�तथ्य)। Singh (2014) ने बताया है �क लोकनृत्य का 
आयोजन सामा�जक उत्सव�, �शशुजन्म, �ववाह, पवर्, त्यौहार, आ�द के अवसर� पर �कया जाता है। 
Banarjee (2014) का भी कहना है �क लोकसंस्कृ�त सवर्धमर् समन्वय, अंतररा�ीय, आध्या�त्मक �च�तन 
तथा परमे�रीय �ेम क� अमोघ ��त�न�ध है जहां पर जा�त, धमर्, उ�च-नीच, बड़-ेछोटे, आ�द क� कोई द�वार 
नह� होती है। वतर्मान म� वै�ीकरण क� ���या म� नृत्य कला, संगीत और अन्य ��त��या से जैसे वैय�क्तक 
होने का खतरा भी बढ़ता जा रहा है। वह� �सरी ओर, इंटरनेट, मल्ट�मी�डया, इलेक्�ो�नक और ���टमी�डया 
ने भी लोककला को �ास Shekhawat and Jha (2022) �कया है ।  

�च� 1 

 
�च� 1 �ोत: वतर्मान अध्यनकतार्� द्वारा �लए गए छाया�च� 

 

समुदाय आधा�रत लोक नृत्य पूरे भारतवषर् के �वशेषकर �ामीण के्ष�� म� �च�लत है जो �क �कसी 
�वशेष समुदाय द्वारा �वशेष के्ष� म� �च�लत है। सामान्य �प से लोकनृत्य म� �कसी �वशेष संबं�धत समुदाय, 
समूह, जा�त व �ान क� एक �मथक, �व�ास, भावना, आ�द जुड़ी होती है। लोकनृत्य कुछ �न��त 
के्ष�वा�सय� व समुदाय आधा�रत होते ह�। यही कारण है �क य�द कोई भी लोकनृत्य अ�धक �च�लत नह� 
होता है तो वह सी�मत �ान तक ही �समट कर रह जाता है। ले�कन, यही जब �चार-�सार व आमजन म� 
�चलन म� आ जाए तो ऐसे लोकनृत्य वै��क स्तर पर जन�भाव बनाते ह�। कालबे�लया लोकनृत्य अपनी 
नृत्य कला के बदौलत �व� स्तर पर पहचान बनाया। वह� अन्य कई लोकनृत्य ह� जो �क �व� स्तर पर तो 
�र अपने �जला म� भी �ान नह� बना पाया। आज के प�र�े�य म� बात �कया जाए तो मु�श्कल से कुछ 
�गने-चुने लोग अपने पारंप�रक लोकनृत्य को जानते ह� व इसे संजोकर रखे ह�।  

Jha (2018) ने गुजरात के सीद� समुदाय के धमाल लोकनृत्य का अध्ययन �कया और पाया �क 
लोकनृत्य अब रा�ीय स्तर पर उभर कर आ रहा है। अब लोकनृत्य धा�म�क काय�, होटल� व अन्य समारोह�, 
मनोरंजन व  स्वरोजगार  के माध्यम से आकषर्ण का केन्� उभर रहा है। Pradhan (2018) ने उड़ीसा के 
जनजा�तय� के लोकनृत्य, लोकसंगीत व वाद्ययं� का अध्ययन �कया और बताया �क उड़ीसा के जनजा�तय� 
म� जुआंग नृत्य (चांगु नृत्य), गडाबा नृत्य, कंधा नृत्य, दांता नृत्य, करमा नृत्य, काठ� नृत्य, मा�दली नृत्य, 
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गोतर परब नृत्य, धांगडी नृत्य, �रनजुद� नृत्य, धेमसा नतृ्य इनका �मुख लोकनृत्य है। लोकनृत्य का �नष्पादन 
समूह म� गीत गाकर, �व�भ� पारंप�रक वाद्ययं� बजाकर व नृत्य कर �कया जाता है। लोकनृत्य करना इनका 
सांस्कृ�तक �वरासत है। Shekhawat and Pareek (2018) ने पाया �क अ�धकतर मामल� म� लोककला 
को म�हलाय� �ोत्सा�हत करती ह�। Pradhan (2018) ने इस �वरासत को संरक्षण व संजोने के �लए कहा।  

�च� 2 

 
�च� 2 �ोत: वतर्मान अध्ययनकतार्� द्वारा �लए गए छाया�च� 

  

Nagauri and Raw (2019) ने बताया है �क लोकनृत्य देखना, घूमने जाना, क्लब व अल्पाहार 
गृह म� जाना, नुक्कड़  नाटक म� जाना, क�व सम्मेलन सुनने जाना, संचार के साधन� का उपयोग, �म�� व 
संबं�धय� के साथ �मलना-जुलना, अपने शौक पूरे करना, रे�डयो व टे�ल�वजन का आनंद लेना, आ�द 
��क्त क� स्वतं� पसंद है और ��क्त इसी वरीयता के अनुसार अवकाश के समय इसका उपयोग करता 
है। Nagauri and Raw (2019) के प�रणाम यह भी इं�गत करते ह� �क काप�रेट के्ष� के कमर्चारी (म�हला 
व पु�ष कमर्चारी स�हत) लोकनतृ्य, नुक्कड़ नाटक, क�व सम्मेलन आ�द देखने-सुनने कम जाते ह� क्य��क 
इनके पास समयाभाव होता है। उन्ह�ने यह भी बताया है �क आज के समय म� लोकसंगीत सुनने का �चलन 
कम �आ है और आधु�नक संगीत (कामकाजी समूह के 81 ��तशत इसके पक्ष म�) सुनने का �चलन बढा 
है। इसी �कार, काप�रेट के्ष� म� कायर्रत 86 ��तशत म�हला व पु�ष रंगमंचीय नाटक को देखने व अन्य  
कायर्�म� (जैसे-�दशर्नी, मेले, जा�गरी, धा�म�क �ल, �म�म��, �रए�लट� शो, आ�द) म� भाग लेते ह�। 
लोकनृत्य व सांस्कृ�तक कायर्�म� को देखने के �लए 64 ��तशत ��क्त कभी-कभी, खाली समय व 
सु�वधानुसार जाते ह�। द�क्षणी राज�ान क� मुख्य लोकनृत्य ’गरबा नृत्य’ म� ��क्त अपने अवकाश का 
समय �तीत करते ह�। इस नृत्य म� पु�ष� क� तुलना म� म�हला� क� सहभा�गता कम होती है।  

Sutradhar (2019) ने बताया है �क �बहार का तत्का�लक व आधु�नक नृत्य ’ल�डा डांस’ एक 
समय म� ब�त च�च�त था जो �क इस नृत्य का शु�आत �क�र (�हजरा) द्वारा �आ था। शु�आती दौर म� 
इस नृत्य को ��सद्ध करने के �लए बंगाल के कलाकार गए थे। अतः प�रणाम यह इं�गत करते ह� �क नतर्क 
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अपने नृत्य कला� को जब तक घूम-घूम कर लोग� को नह� बताय�गे तब तक उस नृत्य का �चार-�सार 
संभव नह� है। संभवतः लोकनृत्य को फलन-ेफूलने व आगे नह� बढने का कारण �चार-�सार क� कमी हो 
सकता है।  

Census of India (2011) के आंकड़े कहते ह� �क राज�ान म� मेघवाल क� कुल जनसंख्या 
30,60,418 है �जनम� 15,94,940 पु�ष व 14,65,478 म�हला ह�। इसी �कार, राज�ान के शहरी के्ष� 
म� इनक� कुल जनसंख्या 2,99,024 है �जनम� 156879 पु�ष व 142145 म�हला है। राज�ान के 
�ामीण के्ष� म� इनक� कुल जनसंख्या 2,76,1394 है �जनम� 1438061 पु�ष व 1323333 म�हला है। 
मेघवाल का अन्य नाम चमार भी है। ये मखु्य �प से राज�ान के बाड़मेर, गंगानगर, जोधपुर, बीकानेर, 
चु�, पाली, उदयपुर, �सरोही, नागौर और जैसलमेर �जल� म� रहते ह�।  

�च� 3 

 
�च� 3 �ोत: वतर्मान अध्यनकतार्� द्वारा �लए गए छाया�च� 

 

बाड़मेर वतर्मान अध्ययन का अध्ययन के्ष� रहा है। बाड़मेर �जला राज�ान के प��मी भाग अव��त 
है और राज�ान के बाड़मेर �जले म� इनक� कुल जनसंख्या 336002 है �जनम� शहरी के्ष� म� 7639 है 
�जनम� 3999 पु�ष  व 3640 म�हला है व बाड़मेर के �ामीण के्ष� म� कुल 328363 है �जनम� 1,72,334 
पु�ष व 1,56,029 म�हला है। 

मेघवाल मांसाहारी खाना खाते ह�। ये बावन गो� म� बंटे ह�। ये �ह�� धमर् को मानते ह�। राज�ान म� 
मेघवाल अनुसू�चत जा�त क� �ेणी म� आते ह�। इनके जी�वकोपाजर्न का �ोत खेती, मरे �ए जानवर� के 
चमड़े �नकालना व जूते बनाना है। इनक� हस्त�शल्प व कलाय� �वख्यात रही ह�। कालांतर म� कुछ मेघवाल 
आज भी इस पेशा को अपनाए �ए ह� Wiswas (1998)। Sharma (2019) ने बताया है �क वतर्मान 
समय म� राजनै�तक ग�तशीलता, सरकारी योजना, सांवेधा�नक �ावधान, शैक्ष�णक सु�वधा� व आरक्षण 
�मलने के कारण मेघवाल समुदाय अपने परंपरागत चमडे ़के �वसाय को पूणर् �प से प�रव�त�त कर चुक� 
है व इस समाज म� सभी (म�हला स�हत) �श�क्षत हो रहे ह�। Brigs (1920) ने भी उ�र �देश के चमार 
(राज�ान म� मेघवाल के नाम से च�च�त) ने भी बताया है �क चमार क� जीवनशैली म� प�रवतर्न आया है। 
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�च� 4 

 
�च� 4 �ोत: वतर्मान अध्यनकतार्� द्वारा �लए गए छाया�च� 

 

2.  उदे्दश्य  
इस शोध का मुख्य उदे्दश्य मेघवाल समुदाय के गेरज�ा (ज�ा गरे) लोकनृत्य का अध्ययन करना 

है। समय के साथ इस कला म� उत्प� �ए नवाचार को �व�े�षत करना व तुलनात्मक अध्ययन करना भी 
वतर्मान अध्ययन का उद्यशे्य है। संके्षप म�, बाड़मेर के �सवाणा तहसील के मोतीसरा गाँव के रहनेवाले 
मेघवाल जा�त के द्वारा �कये जाने वाले गेरज�ा (ज�ा गरे) क� �ासं�गता का अध्ययन मानवशास्�ीय 
उपागम के द्वारा सू�म �प से अध्ययन करना है।  

 

3.  शोध�व�ध 
वतर्मान अध्ययन राज�ान के बाड़मेर �जला के �सवाणा तहसील के मोतीसरा गाँव म� रहनवेाले कुल 

15 मेघवाल पु�ष नतर्क� पर शोध कायर् �कया गया है। वतर्मान शोध हेतु के्ष� कायर् उनके नतृ्य कायर्�म 
�ल पर व उनसे ��क्तगत �प से �मलकर शोध �कया गया है। वतर्मान शोध कायर् के �लए 
अध्ययनकतार्� द्वारा प��मी सांस्कृ�तक क� � उदयपुर द्वारा आयो�जत �शल्प�ाम उत्सव म� बुलाये गये 
मेघवाल जा�त के गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य कलाकार� के मध्य रहकर तथ्य� का संकलन �कया है। 
�शल्प�ाम का यह उत्सव ��तवषर् 21-30 �दसम्बर �शल्प�ाम प�रसर, उदयपुर (राज�ान) म� आयो�जत 
होता है। यहाँ �व�भ� राज्य� के कलाकार इस उत्सव म� भाग लेते ह�। वतर्मान अध्ययन के ��तदशर् व 
उ�रदाता 15 गेरज�ा (ज�ा गेर) मेघवाल पु�ष कलाकार (नतर्क) रहे ह�। इनके चयन का आधार 
उदे्दश्यात्मक ��व�ध रहा है। इस अध्ययन के �लए अ�धकांशतः कायर् �ाथ�मक स्तो� पर आधा�रत है। यह 
अध्ययन मुख्यतः के्ष� काय� पर आधा�रत है। तथ्य� के �लए अ�व्सहभागी अवलोकन (सेमीपाट��सप�ट 
ऑब्ज़व�शन), असंर�चत साक्षात्कार (अनस्टक्चडर् इंटर�ू), ��क्त वृत (केस स्टडी) एवं छाया�च� 
�व�ेषण (फोटो�ा�फक एनालाइ�सस) ��व�ध का �योग �कया है व आंकड़� का �व�षेण गणुनात्मक 
�व�ध से �कया गया। शोध आचार नी�त (�रसचर् इ�थक्स) के सभी �नयम� का पालन �कया गया एवं 
उ�रदाता� से स्वीकृ�त के उपरांत ही इस शोध कायर् म� संबं�धत सूचना व छाया�च� का उपयोग �कया 
गया है। शोध आचार नी�त (�रसचर् इ�थक्स) के अंतगर्त उ�रदाता� के नाम क� गोपनीयता रखी गई है।  
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4.  तथ्य �व�ेषण 
मेघवाल अपने लोकनृत्य ’’गेरज�ा’’ को ज�ा गेर भी कहते ह�। ब�त ही कम मेघवाल अपने 

लोकनृत्य के �लए जाने जाते ह�। मेघवाल पु�ष� द्वारा �कया जाने वाला यह नृत्य इनका मलू नृत्य है। 
मेघवाल� क� यह नृत्य इनक� �ामीण सामा�जक-सांस्कृ�तक प�रवेश व इनक� पहचान को दशार्ता है। Basu 
(2014) ने भी अपने अध्ययन म� बताया �क �ाकृ�तक वातावरण, फूल, प��, खुले आकाश, आ�द म� 
�द�श�त नृत्य अ�धक मनमोहक होता है। गेरज�ा नृत्य आज भी अपना स्व�प बनाये �ए है। थार क� 
�ाम्य संस्कृ�त से ओत�ोत एवं सांस्कृ�तक सौहा�र् घोलने वाला मेघवाल समुदाय का यह पार��रक लोक 
नृत्य ब�त ही अनोखा है। गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य म� मेघवाल समुदाय के पु�ष अपनी �ानीय भाषा 
(बाड़मेरी/मारवाड़ी भाषा) म� गाते ह� �जसम� �ह�द� व राज�ान का समावेश होता है। नृत्य �दशर्न के समय 
आम दशर्क को भाषा समझ म� नह� आने पर भी यह नतृ्य सभी दशर्क के आत्मा को छू लेता है व दशर्क 
को भाव�वभोर कर देता है।  

यह लोक नृत्य राज�ान के �वशेषकर बाड़मरे �जला (प��मी राज�ान) के �ामीण अंचल� म� होली 
पवर् के अवसर पर मेघवाल पु�ष� द्वारा �कया जाता है। गाँव� म� होली के अवसर� पर होली के 15 �दन 
पहले व होली के पन्�ह �दन बाद अथार्त् एक महीने तक चलता है। यह नृत्य पूरा होन ेपर या नृत्य खत्म 
होने पर वहाँ के �ानीय लोग� को गुड़ बाँटा जाता है। यह कायर्�म धा�म�क ��याकलाप (सूण) का �तीक 
होता है। �ानीय लोग इस गेर ज�ा (ज�ागेर) नृत्य म� भाग लेते ह�। इस नृत्य म� तीन पी�ढ़य� का समागम 
देखने को �मलता है। अथार्त् इस गेर ज�ा (ज�ागेर) नृत्य म� बेटा-बाप-दादा एक साथ इस लोक नृत्य म� 
�हस्सा लेते ह�। मेघवाल का एक साथ �हस्सा लेना नृत्य क� ग�रमा को और भी ग़ौरवा�न्वत कर देता है। यह 
नृत्य इनके जनजीवन म� एकजुटता का संदेश देता है। लोकनृत्य म� मेघवाल समुदाय के लोग घूम-घूम कर 
एक गोलाई म� नृत्य करते ह�। इसम� एक या दो ��क्त गोलाई के एक भाग म� ��त होते ह�। मेघवाल अपने 
वाद्ययं� से इन गेर ज�ाईय� को नृत्य संकेत देते ह�। य ेलोग अपनी ताल व सुर के अनुसार एक गोलाई म� 
नृत्य करते ह�। इस लोकनृत्य म� नृत्य करते �ए गीत भी गाते ह�। मेघवाल के गाए गीत धा�म�क ��याकलाप� 
से जुड़े होते ह� जो �क नृत्य के साथ लोकगीत� का �वाह बड़ा दशर्नीय होता है। मेघवाल नृत्य के समय 
अपने परंपरागत वाद्ययं�� को बजाते ह�। �जसम� मुख्य वाद्ययं� सा�टया (दो सूखी लकड़ी), ढोल और थाली 
ह�। मेघवाल नृत्य के समय डां�डया, ढोल क� थाप ओर थाली क� मधुर टणकार से सबको मो�हत करते ह�। 
ये इस समय बड़े जोश उत्साह व उमंग से एक साथ ज�ा बनाकर गोला बनाकर नृत्य करते ह�। इस 
लोकनृत्य म� पु�ष� द्वारा घेरे म� नाचते �ए ढ़ोल क� ठणकार के अनु�प गै�रये अलग-अलग नृत्य शै�लय�, 
एक बड़ी, बेवड़ी व खोड़ी टांग म� �ू�त� से अपने आजू व बाजू नृतक� से स�टया (लकड़ी) टकराते �ए 
अपना �नर �दखाते है। ये नृत्य करते समय �धरकते यकायक बैठ जाना और पलक झपकते ही खड़े होकर 
नाचते रहना अपने आप म� यह �नराला नृत्य है। Basu (2014) ने भी कहा है �क नृत्य के समय हाथ और 
पैर क� भू�मका महत्वपूणर् होती है। मेघवाल समुदाय भी नृत्य के समय हाथ और पैर का उपयोग करते ह�। 
मेघवाल समुदाय के लोग जहाँ भी रहते ह� अपनी पर�रा को �ज�दा रखते ह�। ये अपने नृत्व को परंपरा का 
मुख्य भाग मानते ह� न �क आजी�वका के �प म�। कारण है �क गेरज�ा (ज�ा गरे) नृत्य लगभग सभी 
मेघवाल जानते ह�। यह गै�रये अपनी लोककला को �द�श�त करने के �लए जाने जाते ह�। 

 

5.  लोकनृत्य म� उपयोग होने वाले वाद्ययं�  
1) ढोल - मेघवाल� द्वारा �कये जाने गेरज�ा (ज�ा गेर) लोकनृत्य म� ढोल का उपयोग �कया 

जाता है। �जसक� धुन पर यह नृत्य को �व�श�ता �दान क� जाती है। इस ढोल को एक ग�ैरया 
घेरे के बीच म� ये स्वयं खड़े होकर बजाते ह�। ये ढ़ोल को एक धुन के अनु�प बजाकर नृत्य करते 
ह�। ढोल बजाते समय ये लोग कुछ �व�श� शैली का �योग करते ह�। इस शैली म� ये लोग एक 
बड़ी, बेवड़ी, खोड़ी टांग नाचते �ए एक घेरा बनाते ह�। ढोल क� आवाज से इनम� जोश व उमंग 
भर जाता है। 
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2) थाली - मेघवाल द्वारा गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य करते समय ढोल के साथ थाली का भी उपयोग 
होता है। ढ़ोल वादन के साथ एक ��क्त थाली को ढ़ोल के साथ बजाता है। थाली को बनाने के 
�लए एक लकड़ी का छोटा सा टुकड़ा होता है जो थाली बजाने के काम आता है। 

3) सट�या - सट�या लकड़ी क� बनी �ई होती है। इसक� �जसक� लम्बाई 1.5 से 2.5 फ�ट तक 
होती है। व 1.5” या 1” पतली होती है। इसको सभी गै�रये नृत्य करते समय अपने दोन� हाथ� 
म� दो स�टया लेकर एक साथ स�टया को बजाते ह� कभी स्वयं आगे पीछे कर गै�रये स�टये �भड़ाते 
है। गोल घेरे म� घूमते �ए नृत्य करते समय ढोल व थाली क� आवाज एक साथ जब टकराती है 
तो उससे �नकलने वाली ध्व�न एक अलग तरह का आनंद �दान करती है। 

 

6.  लोकनतर्क क� वेशभूषा 
नृत्य करते समय वेशभूषा म� नतर्क धोती-कुतार्, पायजामा, पगडी, आ�द का उपयोग करते ह� Basu 

(2014)। इन वस्�� के �भाव से इनके नृत्य क� �स्तु�त और अ�धक रोचक हो जाती है। संके्षप म�, मेघवाल 
नृत्य म� �नम्न�ल�खत वेशभूषा का �योग करते ह�- 

1) धोती व कु�ता - मेघवाल लोग गेरज�ा (ज�ा गेर) नतृ्य करते समय अपने शरीर पर धारण 
करते ह� जो सफेद रंग के होते ह�। कु�ता के ऊपर एक कमर पट्टा होता है जो चमड़े का बना �आ 
होता है। यह पट्टा दाँयी और से बाँयी ओर पहना जाता है इसका रंग लाल व मेह�न होता है।  

2) कमर पट्टा - बाड़मेर �जला के मेघवाल नृत्य करते समय कमर को सुर�क्षत रखने के �लए कमर 
पट्टा पहनते ह�। ये कमर पट्टा दांयी से बांयी ओर पहनते ह�। ये चमड़े का बना होता है। यह लाल 
या मेह�न रंग का होता है। कमर पट्टा के पहनने से नृत्य करते समय नसां पर जोर नह� पड़ता 
है क्य��क नृत्य ब�त तेजी के साथ �कया जाता है। इस पटे्ट के �वपरीत बांयी से दांयी तरफ एक 
पट्टा बंधा होता है। यह पट्टा कपड़ा का होता है �जस पर तीन रंग केस�रया, सफेद व हरा छपे 
होते ह�। यह पट्टा रा��ेम को सम�प�त करता है। यह एकता और अखंडता का संदेश देता है।  

3) गोल साफा - नृत्य के समय मेघवाल के �सर पर गोल साफा होता है जो �क बाड़मेर क� पहचान 
को बताता है। मेघवाल समुदाय के अ�धकतर गोल साफा लाल रंग का होता है इसम� युवा लोग 
लाल रंग का साफा व बुजुगर् लोग सफेद रंग का साफा पहनते है। इन साफ� पर सामने क� तरफ 
ईमली या �सरपेज लगा होता है वह उस इमली या �सरपेज के ऊपर एक कंलगी केन्� म� लगी 
होती है जो सफेद या गलुाबी रंग क� होती है।  

4) घंुघ� - मेघवाल पु�ष नृत्य करते समय धोती के नीचे पैरो म� घुंध� पहनते ह� जो एक चमड़े 
के टुकड़े पर लगे होते ह�। इस चमड़े के टुकड़े पर नक्काशी क� �ई होती है वह नक्काशी मखमल 
कपड़े क� होती है �जससे वह सुन्दर �तीत होते ह�। मखमल के ऊपर ये घुंघ� लगे �ए होते ह�। 
ये घुंघ� कांसे के बने �ए होते ह�। �जन पर हाथ� से कारीगरी होती है जो उसको मनोरम सुन्दरता 
�दान करती है। पैरां के नीचे मोजे �जन पर घुंघ� बंधे होते ह�। 

5) मोजडी (जू�तयां) - मेघवाल पु�ष गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य के समय मोजडी (जू�तयां) 
पहनते ह�। इनके ज्यादातर मोजडी कशीदाकारी वाली होती है। मोजडी के ऊपर भी कशीदाकरी 
क� जाती है। कशीदाकारी भी हाथ� से क� जाती है। इनक� अलग-अलग आकृ�त क� सजावट 
देखने योग्य है। मेघवाल समुदाय के अनुसार ’मोजडी’ या ’जू�तया’ एक ही ह�। कुछ मेघवाल 
इसे ’मोजडी’ व कुछ मेघवाल इसे ’जू�तया’ कहते ह�। इनके अनुसार, इन दोन� म� कोई भेद नह� 
है। 

6) मोजे - मेघवाल मोचड़ी (जू�तयां) के अंदर मोजे पहनते ह�। मेघवाल� के मोजे के रंग लाल होते 
ह�। मेघवाल� का मानना है �क लाल रंग शुभ होने व दशर्क� को आकषर्क होने के कारण नृत्य के 
समय लाल मोजे पहनना पसंद करते ह�। ये मोजे कंपनी का बना �आ �ानीय स्तर पर मोजे 
खरीदते ह�। ये �ांडेड नह� होकर सस्ते दाम� म� जो मोजे �मल जाए उसे खरीद लेते ह�। नृत्य के 
उपरांत इस मोजे को संजोकर रख लेते ह� व अगली नतृ्य कायर्�म म� ये इसे पुनः पहनते ह�।   
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7) पण�सया - मेघवाल� द्वारा अपने हाथ� मे कलाई के पास या अंगु�लय� म� एक रंग-�बरंगी धाग� 
से लटक� �ई संरचना होती है जो नृत्य शैली म� आकषर्ण का केन्� होती है। 

 

7.  गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य का वतर्मान स्व�प  
यह नृत्य वतर्मान म� केवल �गनेचनुे मेघवाल समुदाय द्वारा �कया जाता है। ले�कन उनक� संख्या इस 

नृत्य म� कम ही है। इस नृत्य म� नृत्य करन ेक� ��च कम हो गई है क्यां�क ये लोग आ�थ�क ��� से कमजोर 
हो गये ह�। मेघवाल समुदाय के कुछ लोग इस नृत्य शैली को अपनी परंपरा मानते �ए बरकरार रखे �ए ह�।  

कुछ गेरज�ा (ज�ा गेर) नतर्क अथार्त गे�रय� (मेघवाल के अनुसार ज�ा गेर नृत्य करनेवाले नतर्क 
का नाम) ने �द्वतीयक आ�थ�क �वकल्प के �प म� गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य को अपना रखा है। पहले के 
समय म� यह आय का �ोत नह� था। इस पेश म� अब कुछ लोग गेरज�ाई पु�ष (चय�नत अध्ययन �ल 
के लगभग 15-20 गेरज�ाई) समूह म� गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य के �लए समूह म� जाते ह�।  

कुछ प�रवार� के आय का साधन गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य है। इस पेश� से जुड़े गेरज�ाई लोग अपने 
घर के �नवास के पते, अपनी मोबाईल नंबर आ�द देते ह�। मेघवाल लोकनतर्क धीरे-धीरे अपनी रा�ीय स्तर 
पर पहचान बना रहे ह�। कुछ मेघवाल नतर्क राज�ान से बाहर अन्य राज्य� म� सांस्कृ�तक कायर्�म� म� 
अपनी �स्तु�त भी �दए ह�। वतर्मान समय म� गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य इनके धा�म�क कायर्, मनोरंजनात्मक 
कायर् एवं स्वरोजगार का �प ले रहा है ता�क आवश्यक पड़ने पर बुलाया जाए। ये लोग कायर्�म को पूरा 
करन ेया समाप्त करने के प�ात् अपने घर आ जाते ह� व सभी सदस्य रा�श को बराबर बाँट लेते ह�। इस 
पेशे म� लोग� क� संख्या कम है। 300 �पये से 600 �पये तक �त्येक गेरज�ाई ��त कायर्�म पाते ह�।  

मेघवाल समुदाय के लोग स्वीकारते ह� �क इन्ह� नतृ्य �दशर्न का अवसर कभी-कभी �मलता है वह भी 
�कसी के बुलाने पर ही अवसर �मलता है। मेघवाल� का कहना है �क नृत्य से �ाप्त आय क� तुलना म� 
मज�री करने पर अ�धक आय �मल जाती है तो लोग नृत्य �वसाय को क्य� न छोड़े। कुछ मेघवाल नृत्य 
इसी�लए कर रहे ह� क्य��क वे बेराजगारी को बचाने के �लए नृत्य कर रहे ह�। इनम� कुछ पढे-़�लखे मेघवाल 
युवा पढाई के साथ-साथ आं�शक खचर् �नकालने के �लए अपनाए �ए ह�। संभवतः मेघवाल युवा� को 
य�द अ�� व मनपसंद रोजगार �मल जाए तो इसे छोड़ सकते ह� क्य��क ये बेरोजगारी के हालात से मजबूर 
ह�। इस नृत्य म� मुख्य �प से युवी पीढ़� म� उत्साह ब�त कम देखने को �मला। ,उन के युवा� म� अपने 
पार��रक नृत्य को जानने क� अ�भलाषा कम �आ है। वे इसको हीन भावना क� ��� से देखते ह�। उनका 
मानना है �क �जतना �पया यहाँ �मलता है वो कह� भी कह� अन्य के्ष� के कायर् कर भी अ�ज�त कर सकते 
ह�। पढ़े �लखे युवा इस पार�ं�रक नृत्य म� अपनी ��च नह� �दखाते है। �जससे नृत्य का �वक�सत �प पूणर् 
�प म� �कट नह� हो पाता है। 

 

8.  �नष्कषर् 
गेरज�ा (ज�ा गेर) नृत्य मेघवाल� का �मुख पार��र�क लोक नृत्य है। कलाकार लोग धीरे-धीरे 

अपनी रा�ीय स्तर पर पहचान बना रहे है। वतर्मान समय म� गैर ज�ा नतृ्य इनके धा�म�क कायर्, 
मनोरंजनात्मक कायर् एवं स्वरोजगार का �प ले रहा है। मेघवाल समाज क� वतर्मान युवी पीढ़� म� उत्साह 
ब�त कम देखने को �मला है। अतः मेघवाल समुदाय म� बढता �आ असंतोष, नृत्य के माध्यम से सी�मत 
आय का होना व बेरोजगारी आ�द के कारण यह अपनी पराका�ा को �ाप्त नह� कर पा रहे ह�।  

सरकार� द्वारा पार��रक लोकनृत्य से संबं�धत योजना बनाकर यवुा वगर् को ��श�क्षत करना चा�हए। 
मेधववाल समुदाय क� लोकनृत्य को आ�थ�क �प से जोड़न ेक� आवश्यकता है। नृत्य के के्ष� म� रोजगार 
के अवसर सु�न��त करने क� आवश्यकता है। सरकारी स्तर पर लोकनृत्य व लोकनतर्क के संरक्षण व इसे 
बचाने ज�रत है ता�क मेधववाल समुदाय क� परंपरागत लोक नृत्य कला को जी�वत रखा जा सके। इस 
लोकनृत्य के माध्यम से इनके युवा वगर् को जोड़ने क� आवश्यकता है ता�क पार��रक लोकनृत्य आगे बढ़ 
सके। 
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