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ABSTRACT 
English: Mono printing is the first printing technique used by younger people in 
Western countries to create a new surface for painting with the natural colors available 
and now to create textures on clothing as well. It has no history in India. The present 
research aims to gather more information about this printing technology and explore its 
future in the Indian modern fashion market. For this a collection of contemporary 
western casualwear was designed and developed. The responses of 100 adolescent girls 
as respondents were collected and analyzed for the awareness of this art form and its 
viability in the fashion market. The study revealed that the majority of the sample group 
were unaware of this printing technique but found the design and application of this 
technology to be highly aesthetic in the quality garments developed. There is a good 
market potential for the fashion products made by this technology of printing. 
 
Hindi:   मोनो िपं्रिटंग प्रथम िपं्रिटंग तकनीक है, जो पि�मी देषो ंम� कम उम्र के लोगो ं�ारा उपल� 
प्राकृितक रंगो ंके साथ प�िटग के िलए नए प्रकार की सतह बनाने और अब कपड़ो ंपर भी बनावट बनाने 
के िलए उपयोग की जाती है। भारत म� इसका कोई इितहास नही ंहै।  वत�मान अनुसंधान का उ�े� 
इस िपं्रिटंग तकनीक के बारे म� अिधक जानकारी एकित्रत करना और भारतीय आधुिनक फैशन बाजार 
म� इसके भिव� का पता लगाना है। इस के िलए समकािलक पि�मी कैजुअलिवयर प�रधानो ंका संग्रह 
िडजाइन और िवकिसत िकया गया। उ�रदाताओ ंके �प म� १०० िकशो�रयो ंकी प्रितिक्रयाओ ंको एकत्र 
कर उनम� इस कला की जाग�कता और फैशन बाजार म� �वहाय�ता का िव�ेषण िकया गया । 
अ�यन से पता चला है िक, से�ल समूह म� अिधकांष िपं्रिटंग की इस तकनीक से अनिभ� है, लेिकन 
िवकिसत गुणव�ापूण� प�रधानो ंकी िडजाइन और उनपर इस तकनीक का उपयोग को उ�ोनें अ�िधक 
सौदंया��क पाया । िपं्रिटंग की इस तकनीक से तैयार फैशन उ�ादो ंके िलए बाजार म� अ�ी संभावनाएं 
ह�। 

Keywords: Mono Printing, Printing Technique, Western World, Contemporary Casual 
Western Wears, Fashion Market, मोनो िपं्रिटंग, िपं्रिटंग तकनीक, वे�न� व��, कंटे�ररी कैजुअल 
वे�न� वेयस�, फैशन माक� ट 
 

1. प्र�ावना   

1.1 मोनो िपं्रिटंग का इितहास 
        मोनो िपं्रट और मोनोटाइप की उ�ि� का कोई �रकॉड� इितहास म� नही ंहै। लेिकन, हम 
इस अि�तीय िविध िजसे आज मोनो िपं्रिटंग के �प म� जाना जाता है, के िवकास के प्रारंिभक 
चरणो ंका पता लगा सकते ह�। 
       सव�प्रथम कलाकार एक डच िचत्रकार और िपं्रटमेकर हर�ूिलस सेगस� (1589-1638) 
को अपनी शैली के िलए िपं्रटमेिकंग के इितहास म� सबसे मूल और प्रभावशाली कलाकार के  
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�प म� जाना जाता है। उ�ोनें िविभ� �ाही और कागजो ंका उपयोग करके प्रयोग िकये और पुनः  
अपने िपं्रटो ंपर हाथ से अंकन काय� िकया। ि�ितज को बल प्रदान करने के िलए उ�ोनें  रंगीन 
छपाई के साथ, असामा� कागजात (और िलनन) पर, और असामा� �ैितज प्रा�पो ं के साथ 
प्रयोग िकया। 

कलाकार रे�ांट (1650) ने हर बार अलग-अलग प्रकार से �ेट पर �ाही को डाला और 
िमटाया, और िफर �ाही म� लताओ,ं उंगिलयो ंया तूिलकाओ ंको घुमाकर पुनः  काम िकया। िजतनी 
बार उ�ोनें िपं्रट बनाया, उ�ोनें हर बार थाली पर �ाही को िनयंित्रत करके नाटकीय अंधेरा और 
उ�ृ� छाया िनिम�त की।इसिलए, उसके �ारा बनाई गई प्र�ेक छाप िपछली से लगभग अलग थी।  

बेनेडेटो कै��लोन (1609-1664) रे�ांट की कला से पे्र�रत थे। उ�ोनें एिचंग के िविश� �प 
को ब�त ही ���गत तरीके से उपयोग िकया। उ�ोनें प्रकाश और छाया को िचत्रकारी म� 
कुशलता से प्रबंिधत िकया। छिवयो ंको सीधे एक अनईचेड �ेट पर बनाकर, और िफर अि�तीय 
छाप लेकर उ�ोनें िपं्रटमेिकंग की एक नई प्रिक्रया तैयार की। उ�ोनें एक लकड़ी से सफेद रेखाओं 
को बनाया, अपनी उंगिलयो ंऔर ब्रशो ंसे छायावाले �ेत्रो ंको बनाया , िफर एक पे्रस का उपयोग 
कर रंग की �ेट को छापा। यह िविध मोनो िपं्रिटंग के िलए आज इ�ेमाल की जाती है। यह िप्रिटंग 
तकनीक लोकिप्रय नही ंहो सकी �ूिक, इसम� एक ही िपं्रट लेने की सीमा होती है और जब पे्रस के 
भारी दबाव से काय� िकया जाता है तो इस तकनीक का प्रभाव ब�त अिधक आक��क होता है 
और �ाही के बेकाबू गुणो ं पर िनभ�र होता है।Understanding Monoprint Printmaking 
(2021) 

150 वष� के बाद, िविलयम �ेक (1757-1827) ने मोनोटाइप के साथ प्रयोग करना शु� 
िकया और इस मीिडया के साथ काम करने वाले सबसे मह�पूण� कलाकारो ंम� से एक बन गए। 
लेिकन प्रिक्रया िफर से आने वाले वष� म� लगभग गायब “उपयोग शु� िकया। इन मुद्रण प्रयोगो ंम� 
फोटोग्राफी के शु�आती िवकास का प्रभाव था, िजसम� काले और सफेद िवरोधाभास थे और 
सकारा�क और नकारा�क छिवयो ंकी पर�र िक्रया थी। 

एडगर डेगास (1834-1917) का प�रचय “ मुिद्रत िचत्रो ं“ से �आ। उनके दो� लुडोिवक 
लेिपक ने रंग पोछंते �ए छाया िनिम�त करने के प्रयोग का आनंद िलया और पोछंने की रेट� ोयूजेज 
िविध तैयार की, यह एक तरीका है िजसम� िपं्रट पर बेहतर टोन का बनाने के िलए पहले से पोछंी 
रंग की �ेट म� और �ाही जोड़ी जाती है। 

डेगास ने काम िकया और अपनी अपनी �ेटो ं पर िविभ� तरीको ं से काम िकया, ल�ा, 
उंगिलयो ंऔर ब्रश का उपयोग कर �ेट म� रंग पोछंने  और अिधक रंग जोड�, और रंग को बढ़ाने 
के िलए पे�ल से अंितम �प प्रदान िकया। प्र�ेक िपं्रट कला का अनूठा नमूना था।1877 की 
तीसरी इंपे्रशिन� प्रदश�नी म� डेगास ने अपने मोनोटाइप का प्रदश�न िकया।इनके काम को देखकर 
कई कलाकारो ंको कला के इस �प म� �िच �ई। Abdullah et al. (2016) 

केिमली िपसारो (1830-1903), ने अपरंपरागत तरीको ंका पारंप�रक िपं्रटमेिकंग तरीको ंम� 
इ�ेमाल िकया। उ�ोनें अि�तीय छापो ंकी एक शंृ्रखला बनाई है, अपनी खािमयो ंको अपने लाभ 
म� बदलने के िलए प्रकाश और बनावट के प्रभाव उ�� िकए । मीिडया के रचना�क और सहज 
उपयोग के साथ, िपं्रटमेिकंग ने अंततः  एक अलग दजा� हािसल कर िलया। 

 फ्रांसीसी िपयरे बोनाड� (1867-1947) ने कागज को हाथ से दबाकर या पहले से िचित्रत और 
प�िटग करी �ई धातु की �ेट पर रोलर से दबाकर बड़े पैमाने पर सैकड़ो ंरंगीन मोनोटाइप का 
उ�ादन िकया।  

पा�ो िपकासो (1881-1973), चगल, िमरो, डबफेट, मैिटस और कई अ� समकालीन 
कलाकारो ंने भी सैकड़ो ंअसाधारण मोनोटाइप का उ�ादन िकया। Monoprints (2021) 
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1.2. मोनो िपं्रिटंग िविधयां 
मोनो िपं्रिटंग िपं्रटमेिकंग का एक �प है। इसम� केवल एक बार छिवयां या रेखाऐ ंबनाई जा 

सकती ह�। मोनो एक लैिटन श� है िजसका अथ� होता है एक। मोनो िपं्रट बनाने के िलए उपयोग 
की जाने वाली मानक िपं्रटमेिकंग तकनीक�  िलथोग्राफी, वुडकट और न�ाशी ह�।  

इस िविध की िवशेषता यह है िक- 

• इसम� दो छिवयां समान हो सकती ह� लेिकन एक जैसी नही ं 
• सं�रण संभव ह� 

मोनो िपं्रट की खूबसूरती अि�तीय ��ता म� िनिहत है जो प्रकाश की गुणव�ा बनाती है। 
मोनो िपं्रट म� कुछ बुिनयादी मैिट� � के �प होते ह�।  

मोनो िपं्रट बनाने की प्रिक्रया म� हमेशा एक पैटन� या छिव का िह�ा होता है जो प्र�ेक िपं्रट 
म� लगातार दोहराया जाता है। कलाकार अ�र बनावट बनाने के िलए उकेरी �ई �ेटो ंया िकसी 
प्रकार के पैटन� जैसे फीता, पि�यां, कपड़े या रबर गैसकेट जैसी चीजो ं का उपयोग करते ह�। 
इसिलए, हमारे पास एक मोनो िपं्रट है िजसम� बार-बार पैटन� होता है, यिद कुछ �ाही �ेट पर 
रहती है, तो िबना �ाही को जोड़े एक और िपं्रट को लेना संभव है, इसे भूत छिव कहा जाता है। 
भूत छिव के अपने अि�तीय गुण होते ह�, जो पहले िपं्रट की तुलना म� ब�त ह�ा होता है। �ेट पर 
बनी भूत छिव म� और अिधक �ाही या वाटरकलर जोड़ना भी संभव है। इस मामले म�, दूसरी छिव 
जो �ादातर िपछली छिव पर आधा�रत होती है एक मोनो िपं्रट होगी, �ोिंक िपछले िपं्रट से बचा 
�आ रंग इसका मैिट� � हो जाएगा । 

मोनो िपं्रट बनाने के तीन मु� तरीके ह� 

• ऐिडिटव या प्रकाश �ेत्र िविध, िजसम� �ेट पर िपगम�ट जोड़कर या िपगम�ट िनिम�त करके 
छिव को िचित्रत िकया जाता है 

• सब्ट� ै��व या अंधेरे �ेत्र िविध िजसम� रंग की पूरी �ेट को िपगम�ट की एक पतली परत 
से ढांक िदया जाता है, िजसे कलाकार ब्रश, लता, लाठी, या अंय उपकरणो ं के साथ 
हटाकर अपनी छिव तैयार करता है । 

• तीसरी िविध दोनो ंका संयोजन है। 

 

ऐिडिटव िविध म�- हम साफ �ेट से शु�आत करते ह� और उसपर �ाही या वाटरकलर 
मीिडया को िविभ� तरीको ंसे लगाते है। जब �ेट पर िचत्र बनाना पूण� हो जाता है, तो एक अनूठे 
तरह के िपं्रट को बनाने के िलए गीले पेपर के टुकड़े से एक न�ाशी बनाई जाती है। इस िविध म� 
लगभग पूरी �ाही कागज म� स्थानांत�रत हो जाती है इसिलए एक से अिधक िपं्रट बनाना संभव 
नही ंहोता है, इसिलए उपसग� मोनो कहा  जाता है। 

सब्ट� ै ��व िविध म�- हम सतह (धातु या �ा��क �ेट) को पूरी तरह से रंगीन मीिडया से 
ढांक देते ह�, िफर त�ीर या िपं्रट बनाने के िलए आव�क �ेत्रो ंकी �ाही को आंिशक �प से या 
पूरी तरह से हटा देते ह�। इस प्रिक्रया को ब्रश, टूथिप�, कॉटन �ाब, फोम रबर, उंगिलयो,ं ल�ा 
आिद का उपयोग करके िकया जा सकता है। ( www.monoprints.com) 

 

1.3. मोनो िपं्रट के प्रकार 
पुनमु�िद्रत �ॉक से बनी छिव का एक ही प्रभाव मोनो िपं्रट है। धातु �ेट�, िलथो प�र या 

लकड़ी के �ॉक जैसी सामिग्रयो ंका उपयोग उकेरने के िलए िकया जाता है। एक ही छिव की कई 
प्रितयां छापने के बजाय, प�िटंग या �ॉक पर कोलाज बनाकर केवल एक छाप बनाई जा सकती 
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है। न�ाशी �ेटो ंपर भी इस प्रकार से रंग �ाही डाली जाती है, जो िक  सही म� अथ�पूण� और 
अि�तीय हो, िजससे छिव को िब�ुल समान पुनः  तैयार नही ंिकया जा सकता है।   

मोनो िपं्रट म� उन त�ो ंको भी शािमल िकया जा सकता है जो बदलते ह�, जहां कलाकार छपाई 
के बीच या मुद्रण के बाद छिव म� पुनः  काम करता है तािक कोई दो िपं्रट िब�ुल समान न हो।ं 
मोनो िपं्रट म� कोलाज, हाथ से िचित्रत प�रवध�न, और ट� ेिसंग का एक �प शािमल हो सकता है 
िजसके �ारा एक मेज पर गाढी �ाही डाली जाती है, कागज ऊपर पर रखा जाता है और िफर 
िचत्र बनाया जाता है, िजससे कागज पर �ाही स्थानांत�रत हो जाती है।    

िपं्रट बनाने के िलए इ�ेमाल की जाने वाली �ाही के प्रकार, रंग और दबाव म� फेरबदल 
करके अलग-अलग मोनो िपं्रट भी बनाया जा सकता है। िपं्रटमेिकंग तकनीको ंम� मोनो िपं्रट सबसे 
िचत्रकारी िविध के �प म� जानी जाती है ; यह अिनवाय� �प से एक मुिद्रत प�िटंग है। इस िविध की 
िवशेषता यह है िक कोई भी दो िपं्रट एक जैसे नही ंहोते ह�। इस मा�म की संुदरता इसकी अपनी 
सहजता और िपं्रटमेिकंग, प�िटंग और ड� ाइंग मीिडया के संयोजन म� है। Monoprints (2021) 

 

1.4. मोनो िपं्रट की तकनीक 
मोनो िपं्रिटंग म� मैिट� � होता है िजसे पुनः उपयोग िकया जा सकता है, लेिकन समान प�रणाम 

उ�� करने के िलए नही।ं इसम� �ेट से कागज, कैनवास या अ� सतह पर �ाही का ह�ांतरण 
शािमल है, िजसपर अंततः  कला को बनना है। मोनो िपं्रट, उन �ेटो ंके प�रणाम ह� िजनपर स्थायी 
िवशेषताएं ह�। 

मोनो िपं्रट को एक िवषय पर िविवधताओ ंके �प म� सोचा जा सकता है, यह थीम �ेट पर 
पाई जा रही कुछ स्थायी िवशेषताएं - रेखाओ,ं बनावटो ंआिद - जो हर िपं्रट म� बनी रहती ह� के 
प�रणाम��प होती है। िविवधताएं इस बात का प�रणाम होती है िक प्र�ेक िपं्रट से पहले िकस 
प्रकार �ेट पर रंग िकया गया है। िविवधताएं अंतहीन ह�, लेिकन �ेट पर कुछ स्थायी िवशेषताएं 
एक िपं्रट से अगले िपं्रट तक बनी रह�गी। 

 एक �ेट पर समान �प से �ाही फैलाएं, �ाही लगी छिव �ेत्र पर कागज या कपड़े का 
एक टुकड़ा रख� और िफर सीधे कागज या कागज के पीछे आकृित को खीचं�, खीची ंगई रेखाऐ ं
कागज पर स्थानांत�रत हो जाएगा और एक �रवस� छिव बन जाएगी।  

एक साथ कई रेखाओ ंको बनाने से गहरे �ेत्र का उ�ादन होगा, जबिक हाथ से रब करने स़े 
नाजुक नरम प्रभाव बनेगा। प�िसल के दबाव को बदल करके और िविभ� प्रकार की चैड़ाई और 
कठोरता का उपयोग करके, िविभ� प्रभाव प्रा� िकए जाते ह�।  

 

िचत्र 1 मोनो िपं्रट के िविवध �प 
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2. सामग्री और िविध 
से�ल साइज: प्रितिक्रयाओं को एकित्रत करने हेतु उ�रदाताओ ंके �प म� १०० िकशो�रयो ं

से  जानकारी ली गई। 

ल� समूह: िडजाइन और िवकिसत िकए समकािलक पि�मी कैजुअलिवयर प�रधानो ंका 
संग्रह को �ान म� रखते �ए 13-19 वष�य िकशो�रया। 

से�ल �ेत्र: रहवासी �ेत्र एवं कालेज की िकशो�रया। 

डाटा एकित्रत करने हेतु उपकरण एवं िविध: िडजाइन और िवकिसत िकए समकािलक 
पि�मी कैजुअलिवयर प�रधानो ं का संग्रह को प्रदिष�त कर प्रष्नावली के मा�म से प्रितिक्रया 
एकत्रण।   

िडजाइन: मोनो िपं्रट की तकनीक का उपयोग कर समकािलक पि�मी कैजुअलिवयर 
प�रधानो ंका संग्रह िडजाइन और िवकिसत िकया गया। 

 

2.1. रफ �ेच 
मोनो िपं्रट की तकनीक का उपयोग कर िविभ� प्रकार के प�रधान जैसे - टॉप, लॉन्ग टॉप, 

फ्रॉक, वन पीस ड� ेस, टू पीस ड� ेस, �ट� टॉप, िनचले दो िह�ो ंम� बटे प�रधान िकशो�रयो ंके िलए 
िडजाइन िकये गये। िचत्र िन�ानुसार है, इनम� से चयिनत िडजाइन िवकिसत िकये गये। 
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िचत्र 2 मोनो िपं्रट की तकनीक का उपयोग कर िडजाइन िकये िविभ� प्रकार के प�रधान के रफ �ेच 
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2.2. ड� ेस हेतु िप्रिटंग िविध 

 
िचत्र 3 मोनो िपं्रट की तकनीक का उपयोग कर िवकिसत िकये प�रधान की प्रिक्रया 
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2.3. िवकिसत िकए समकािलक पि�मी कैजुअलिवयर प�रधानो ंका 
संग्रह 1-8 

 

िचत्र 4 मोनो िपं्रट की तकनीक का उपयोग कर िवकिसत िकये िविभ� प�रधान 

 

3. सव��ण और डाटा िवष्लेषण 

 

िचत्र 5 मोनो िपं्रट की तकनीक की जाग�कता का िवष्लेषण 
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िचत्र 6 कैजुअलिवयर म� प्राथिमकता का िवष्लेषण 

 

 

िचत्र 7  तैयार प�रधानो ंके सौ�य� रेिट�ग का तुलना�क अ�यन 

 

 

िचत्र 8 तैयार प�रधानो ंम� सतह सजाने की तकनीको ंके उपयोग की रेिट�ग 
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िचत्र 9 तैयार प�रधानो ंम� गुणव�ा की रेिट�ग 

 

 

िचत्र 10 तैयार प�रधानो ंको िदए गए मू� पर खरीदने को तैयार उ�रदाताओं का प्रितषत 

 

4. िन�ष�  
सव��ण के अनुसार उ�रदाता मोनो िपं्रिटंग की कला से अनिभ� थे। आरामदायकता का गुण 

कैजुअलिवयर म� सबसे अिधक  पसंद िकया जाता है। उ�रदाता मोनो िपं्रिटंग के उपयोग के साथ 
कढ़ाई जैसी कुछ अ� सतह आभूषण तकनीको ंके संयोजन से िडजाइन और िवकिसत गुणव�ा 
वाले उ�ादो ंके सौदंय�बोध से संतु� थे। भारत म� आगामी फैशन उ�ाद बाजार म� मोनो िपं्रिटंग की 
कला के िलए अ�ी बाजार �मता उ�रदाताओ ंकी उ�ुकता से प�रलि�त होती है।  
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