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ABSTRACT 
English: Mastery of any art cannot be achieved without complete and continuous 
application of techniques, therefore, art is also considered as full of knowledge, a kind of 
emotional knowledge which helps in awakening a particular mental state and provides 
satisfaction. Just as painting, sculpture, architecture, music and theatre also have their 
own different mediums which are very essential in performing arts. 
The art of theatre has been practiced in our country since ancient times which describes 
real life of a society. Drama is an art which is played in front of the audience that can be 
seen and heard simultaneously and enjoyed with reality. Visual decoration, to create 
related environment, is very important that helps the actor in many ways while 
performing on the stage. The most important function of visual decoration is to provide 
space for the dramatic action, proper and clear identical space and situation for the 
theme. As the curtain of the stage raises, the first thing, the audience examines, is the 
setup of the stage and tries to assume the insight of the play or the theme of the drama. 
The decorator always tries to ensure and provides with a sense of possible reality 
according to the content which makes the scene real with people residing in the place 
rather than the characters of the drama. Some simple objects, elements are also added to 
the visual decoration which occupy space of the stage to give an impression of the real 
space and environment. The designer aims to add elements of forms, colours, proportion, 
expression and tries to underline some internal qualities of the subject matter. The 
creation of visual decoration should be planned in such a way that it should provide an 
appropriate location of the theatrical action, full expressions, clear and attractive 
emotions, practical and integral part of the entire scene, so, while performance the 
surround stage art could enhance the act of the actor and provides with the suitable 
environment for the scene. The present paper showcases the usefulness of visual 
elements in dramatic art. 
 
Hindi: तकनीक के पूणर् ज्ञान और �नर�तर अ�यास के �बना कला म� कुशलता प्रा�त नही क� जा सकती। 
इस�लए कला को ज्ञान भी माना जाता है। कला के द्वारा भाव� या �वचार� का स�ेषण �कया जाता है अतः कला 
प्रकार क� भाषा अथवा अ�भ�ि�त है। �जस प्रकार भाषा के द्वारा हम अपने �वचार� अ�भ�ि�त करते और 
�सर� तक प�ँचाते ह� उसी भाँ�त कलाकृ�तय� के द्वारा भी स�े�षत करते ह� कला एक प्रकार भावपूणर् भाषा ह,ै 
जो �कसी �वशेष मान�सक ि��त को जगाने म� सहायक होती है। �जस प्रकार मू�त�कला, �चत्रकला, वा�तुकला, 
संगीत या नाटक कला आ�द के अपन-ेअपने अलग साधन है। �ज�ह� ‘मा�यम‘ कहते ह�।1 
नाटक कला हमारे देश म� अ�यंत प्राचीन काल से ह�। नाटक म� उदय होती �ई स�यता क� अ�धक�म अ�भ�ि�त 
होती है। यह वा�त�वक �जदंगी का बयान करता है तथा एक चम�कारी �प म� पयार्�त त�य� को अ�प बात� से 
अलग कर के हमारे सामने एक प्रतीक के �प म� दशार्ता है। नाटक ऐसा कला ह,ै ज� दशर्क� के सामन े�कया 
जाता है और देखा तथा सुना जाता है। इसके द्वारा धमर्, अथर् और यश प्रा�त �कये जा सकते ह� साथ ही भूतकाल 
वतर्मान और भ�व�य काल के काया�◌े क� क�पना कर के उनका अनसुरण भी �दखाया जा सकता है। 
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1.  प्र�तावना 
तकनीक के पूणर् ज्ञान और �नर�तर अ�यास के �बना कला म� कुशलता प्रा�त नही क� जा सकती। इस�लए कला को ज्ञान भी माना जाता है। कला 

के द्वारा भाव� या �वचार� का स�ेषण �कया जाता है अतः कला प्रकार क� भाषा अथवा अ�भ�ि�त है। �जस प्रकार भाषा के द्वारा हम अपने �वचार� 
अ�भ�ि�त करते और �सर� तक प�ँचाते ह� उसी भाँ�त कलाकृ�तय� के द्वारा भी स�े�षत करते ह� कला एक प्रकार भावपूणर् भाषा है, जो �कसी �वशेष 
मान�सक ि��त को जगाने म� सहायक होती है। �जस प्रकार मू�त�कला, �चत्रकला, वा�तुकला, संगीत या नाटक कला आ�द के अपन-ेअपने अलग साधन 
है। �ज�ह� ‘मा�यम‘ कहते ह�।1 

नाटक कला हमारे देश म� अ�यंत प्राचीन काल से ह�। नाटक म� उदय होती �ई स�यता क� अ�धक�म अ�भ�ि�त होती है। यह वा�त�वक �जदंगी 
का बयान करता है तथा एक चम�कारी �प म� पयार्�त त�य� को अ�प बात� से अलग कर के हमारे सामने एक प्रतीक के �प म� दशार्ता है। नाटक ऐसा 
कला है, ज� दशर्क� के सामने �कया जाता है और देखा तथा सुना जाता है। इसके द्वारा धमर्, अथर् और यश प्रा�त �कये जा सकते ह� साथ ही भूतकाल 
वतर्मान और भ�व�य काल के काय� क� क�पना कर के उनका अनुसरण भी �दखाया जा सकता है।2 

भारतीय रंगमंच एवं नाट्य कला के �वकास म� पारसी रंगमंच का मह�व समय रहा। आजाद� से पूवर् अंगे्रजी सरकार क� बं�दश� के बावजूद भारत 
म� रा�ीय भावना� से ओत-प्रोत तथा क्रां�तकारी �वचाार धारा के नाटक �कये जाते थे।  

पारसी �ह�द� रंगमंच का यह समय गुलामी के अ�तहीन अंधेर� के म�य नये सूये के उ�दत होने का समय था। कलाकार�, श्रोता� और दशर्क� सभी 
को �वत�त्रता के �व�ण�म प्रभात क� प्रतीक्षा थी।  

सवर्प्रथम सन् 1853 म� प��मी तकनीक� के आधार पर लखनऊ के केसर बाग म� पहला नाटक ‘इ�द्रसभा’ �कया गया। यह मंुशी अमानत द्वारा 
�लखा गया है। इस नाटक म� ��त्रय� क� भू�मकाए ँपु�ष� ने क� थी, ले�कन नाटक क� सफलता प्र�तु�त ने सभी का �यान आकृ�ष�त �कया। इसके प�ात् 
देश के महानगर� कलक�ा तथा ब�बई जैसे बड़े नगर� म� नाटक क��नयां खुली तथा नये-नये नाट्य �नद�शक कलाकार, संगीतकार सामने आये सभी 
पारसी नाटक क��नयाँ अंगे्रजी नाम� क� तजर् पर ही थी। इसके प�त् धीर-ेधीरे इन क�नीय� के नामकरण के पीछे भारतीय के बोध के भी आग्रह �ए। 
पारसी �थयेटर के नाटककार नारायण प्रसाद बेताक, आगा हश्र क�मीरी तथा राधे�याम कथा वाचक �ह�द� के्षत्र के ही थे। उन �दन� लोक नाटक मनोरजन 
व आजी�वका धन के साथ जन-जागृ�त जन आकांक्षा के सबसे बड़े मा�यम थे।3  

 

 
पारसी रंगमंच,, लेखक- �न�वरोध ताराद� 

 

भारतीय रंगमंच के इ�तहास म� पारसी रंगमंच काल अपने �च�त्रत पद� के �लये जाना जाता है। पारसी नाटक� म� मु�य पद� के साथ प्र�येक ��य के 
�लये अलग अलग पद� �च�त्रत �कये जाते थे और �त्रआयामी प्रभाव के साथ �ाप�य फन�चर आ�द का भी �चत्रण �कया जाता था। छोट� से छोट� व�तु 
�च�त्रत को भी पद� के �चत्रण म� रंग एवं आकृ�तय� का प्रयोग कर इ�ह� नाटक�य प्रभाव प्रदान �कया जाता था। अ�धकाशं चटक एवं �वरोधाभासी रंग� 
का प्रयोग �कया गया। पर�रागत रंगमंच क� प्र�तु�तय� म� रामलीला, रासलीला म� इसी भाँ�त पद� �च�त्र�त �कये जाते थे तथा कुछ लोक नाट्क �प� म� 
�च�त्रत पद� का प्रचलन आज भी क� देखन ेको �मलता है।4 

��य �व�यास क� योजना पर �वचार करते समय इस मह�वपूणर् त�व को �यान म� रखना आव�यक है, �क �व�यास एक उदे्द�यपूणर् ��य सृजन क� 
प्र�क्रया है। एक अ�ा �व�यास �कसी व�तु क� स�ूणर्ता क� शे्र�-संभव ��य अ�भ�ि�त होती है। चाहे वह कोई संदेश हो या कोई उ�पाद हो, प्रार� 
काल म� भारत म� रंगमंच पर ��य स�ा क� कोई ज�रत एवं कोई अह�मयत नही थी �क ��य स�ा भी नाटक का �ह�सा है। 19व� सद� म� ही पारसी 
�थयेटर क� �ापना �ई। यह �व�टो�रयन �थयेटर के अनुसार पर ही बना था। उस म� भी ��य स�ा क� कोई आव�कता नही थी। क�नी म� जो पे�टर 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh


Hira Lal Kumhar 
 

ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 412 
 

होता था वही पद� तैयार करता था। वही पेड़, उद्यान, राजमंहल आ�द बनाता और अ�भनेता उन पद� के सामने अ�भ�य करता, �यो�क ��य स�ा कभी 
भी नाटक क� कला का एक अहम �ह�सा नही था, केवल नाटक के प्रदशर्न को आकषर्क बनाने के �लए मंच पर सजावट क� जाती थी, जो दशर्क� को 
चका चैधकर सके, ले�कन नाटक का कभी �ह�सा नही बनता था। यह पद� नाटक के कथानक के अनुसार हर ��य के �लए मदद नही प�ँचात� थे। उस 
समय यह �कसी न ेनही सोचा क� ��य स�ा भी उतनी ही मह�वपूणर् है। �जतना �क नाटक कला। ��य स�ा नाटक सजीवता है, उसे नाटक कला से 
कभी भी अलग नही �कया जा सकता। ��य स�ा अ�भनेता को अपना अ�भनय अदा करने म� ब�त सहायक होती है। यह सोच उस व�त के रंगमंच म� 
पैदा नही �ई थी। केवल मंच पर ता�लय� के साथ पद� उठते थे और �गरते थे। यूरोप म� 1918 से पहले यह सोच पैदा �ई �क रंगमंच क� सभी कला� 
का इस तरह से कला�मक �मलन हो जो नाटक कला क� आ�मा को एक ऊँचाई पर प�ँच सके। इसी भावना ने ��य स�ा को मह�व द�, और रंगमंच 
क� एक �वशेष आव�यकता हो गई। धीर-धीरे कई �व�यात ��य स�ा कतार्� ने अपन-ेअपन े�वचार� और कला के मा�यम से रगंमंच को एक कला�मक 
�प �दया और उसके कारण ही रंगमंच को दशर्क� से जोड़ने म� ब�त मदद �मली। यह सोच भारत म� ब�त ल�ब� समय के प�ात् प�ँची। �वतं्रता के बाद 
जब रंगमंच म� औपरचा�रक प्र�शक्षण क� ज�रत महसूस �ई तब ��य स�ा एक �वषय क� भाँ�त नेशनल �कूल ऑफ ड्राम, नई �द�ली म� अ�ययन 
कराये जाने लगा।5  

नाटक कला अनेक �सद्धांत� एवं अ�यास� का इस सीमा तक संघ�टत संगठन होता है। �जससे इसके अनेक �भ�-�भ� पक्ष यथा नाट्य लेखन, 
अ�भ�य, नृ�य, संगीत, व�त्र ��य �व�यास तथा प्रकाश इ�या�द आपस म� एक �सरे को न केवल संप� करते ह�, ब��क उ�ह� सुप्र�त�त भी बनाने का प्रयास 
करते ह�। रंग मंचीय कला के इन अनेक त�व� को य�द गहन �नमार्ण प्र�क्रया, कुशल उपयोग एवं पूवो�यास के उपरा�त एक�कृत �प म� प्र�तुत �कया जाये 
तो ये दशर्क� को उस भावना�मक एवं बौ�द्धक धरातल का अनुभव कराने म� सक्षम �सद्ध होते ह�। �ज�ह� नाटक लेखन अपन ेआलेख म� मूल�प से गढ़ता 
ह�। �व�यास कतार् कलाकार के �प म� एक अपने सृजन म� भावना�मकला एवं बौ�द्धकता इन दोन� त�व� का समा�व� करता है। �कसी भी कला सृजन 
क� ता�क�कता एवं अनुभव म� ये दोन� पक्ष या भावना�मकता का  सृजनकतार् क� �ि�तगत मनोभावना� एवं मनोवैज्ञा�नक अ�त धारा से सबद्ध होता 
है तथा इसी आधार पर अ�भ��त होती है। �सरी और बो�द्धकता का पक्ष कला सृजन को ता�क�क आधार प्रदान करने का प्रयास करता है। कलाकृ�त 
क� यह ता�क�कता दशर्न या उपयोग कतार् का �वचार करने के �लए बा�य करती है अतः ��य स�ा का अ�ययन उन सहयोगी कला� म� एक कला का 
अ�ययन है जो नाट्य �क्रया को �वक�सत एवं समृद्ध करती है। आमतौर नाट्य गृह� म� ��य व उपकरण� क� सु�वधा� के उपल� आधार पर ��य स�ा 
क� योजना �नधार्�रत क� जाती है। ले�कन ��य स�ा कतार्� तथा तकनीक� कमर्कार� के �लये सबसे पहले नाट्य लेख का अ�ययन करना अ�त 
आव�यक होता है। �जससे आधार पर ही प्र�तु�त �वशेष के �लए ��य स�ा के �व�प को �न��त �कया जाता है �क दशर्क� को यथा स�व यथाथर् का 
आभास हो उ�ह� ऐसा प्रतीत होना चा�हए �क इस घर म� यथाथर् �ि�त रहते ह�।  

प्रेक्षागृह का पद� खुलन ेके बाद दशर्क सवर्प्रथम ��य स�ा का ही प�रशीलन करता है और इसके द्वारा वह सहज ही अनुमान लगा लेता है �क 
नाटक के इस भाग का या स�ूणर् नाटक का घटना �ल �या हो सकता है। ��य स�ा म� कुछ साधारण व�तु� का भी उपयोग �कया जाता है, जो 
स�ूणर् �चत्र का �ल ग्रहण कर उसका आभास करता है। ��य स�ा कतार् रंग�, आकृ�तय� और अनुमान म� अ�त रंजना का त�व और �वषय व�तु 
आंत�रक गुण� को जोड़ने का प्रयास करता है।  

��य स�ा प्रतीका�मक �प से नाट्य �क्रया क� �ा�या करने म� सक्षम होती है। नाट्य �क्रया के चार� ओर क� प�रि��तय� को भी �� करती 
है। स�ा करता को मंच-स�ा क� योजना इस तरह करनी चा�हए ता�क यह नाट्य �क्रया के �ालानुकूल हो देखने म� आकषर्क, नाट्य प्र�तु�त क� 
आ�मा एवं भाव को अ�भ��त कर सके, दशर्क� द्वारा देखी एवं समझी जा सके अ�भनेता� द्वारा �नरंतर उपयोग म� आ सके, कम खच� म� सरलता से 
�न�म�त एवं मंच पर लगाई जा सके तथा स�ूणर् ��य स�ा का अ�भ� अंग हो।6  

 

 
छाया�चत्र सं�या 2 - आषाढ़ का एक �दन, रंगमंच का अग्रभाग, मंचस�ा, �न.धीरज शमार् 
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सु�व�या�सत ��य स�ा नाट्य �क्रया म� कई प्रकार से सहायता प्रदान करती है। यह नाट्य च�रत्र� के �ि�त�व को प्र�त�ब��बत कर नाट्य �क्रया 
को घनीभूत करता है। जैस-ेएक कमरे का साधारण ��य उससे रहने वाले �ि�तय� क� ��च एवं आदत� को प्र�त�ब��बत कर देता है। �व�भ� च�रत्र 
�जस तरह अपने कमरे को साफ सुथरा या �बखरा �आ रखते ह�। �जस प्रकार के बतर्न उपकरण एवं व�तु� का उपयोग करते ह�। उससे उनके वा�त�वक 
जीवन क� झलक और उनके वा�त�वक च�रत्र का संकेत �मलता है। च�रत्र� को इस भाँ�त रेखां�कत करने के अनेक प्रकार हो सकते ह�। ‘आषढ़ का एक 
�दन’ छाया �चत्र म� प्रयु�त अ��बका के घर के आँगन म� लगा �आ पेड़ जो केवल ठंूठ बन कर रह जाता है। यह मि�लका क� मनः ि��त को �� �प 
स� रेखां�कत कर देता है। 

 

 
छाया�चत्र सं�या 3 - �याय�प्रय रंगमंच �नदेशक-र�व चतुव�द� 

 

जयपुर म� 1991 म� मं�चत अ�बेयर कामू द्वारा बि�लय� का कमरा बनाकर एवं उसे काला व मटमैला रंग से रं�गत कर आतंकवा�दय� के �मशन 
और उनक� �नराशा, कुठा एवं कठोरता क� �ा�या करने का प्रयास �कय गया है। यही कमरा बाद म� जेल क� कोठरी के �प म� प�रव�त�त हो जाता है। 
साथ ही �पछली �खड़क� से आता प्रकाश बि�लय� (लट�) क� ल�बी छाया को कै�दय� के ऊपर ओर भारी कर देता है। जो उनक� घोर �नराशा को प्रकट 
करता है।  

 

 
छाया�चत्र सं�या 4 - सलीब, रंगमंच स�ा, फाईन आठर्  �डपाटर्म�ट, आई.आई.एस.यू, जयपुर 

 

14 �सत�बर 2015 म� आई.आई.एस. सभागार जयपुर म� आयो�जत नाटक ‘सलीब’ का ��य �व�यास म� दो समुदायक� का �याय होता �आ दशार्या 
गया है। इस छाया �चत्र म� एक �यायालय का ��य म� दो अलग-अलग समुदायक है। एक ऊँची जा�त के, �सरे नीची जा�त क� ओर से �बजूके। ��य 
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स�ा के म�य म� गाँव के प्रमुख तीन लोग है। �जनका आसन त�त� से उ�ा बनाया गया है। मंच के म�य म� एक �ि�त भी है, जो �याय क� �कताब म� 
दोन� और के सवाल जवाब� का लेखन कर रहा है। �यायालय का ��य �व�यास करने के �लए लकड़ी के खडे ़�टेड और मोटे र�सा का उपयोग �कया गया 
है। ऐसा लगता है �क र�स� को �टेड� पर जो लहरदारनुमा बा�ा गया है। वह दोन� ही समाज क� मन क� ि��त का �शार्ता है। 

��य स�ा नाटक का एक अ�भ� अंग है। नाटक म� भी सब��त वातावरण का उ�लेख �कया जाता है, तो नाटक म� इसक� आव�यकता अ�धक 
हो जाती है। ��य स�ा नाट्य कला से पूवर् ही मं�चत नाटक के कालख�ड, समय प�रि��त से दशर्क को अवगत करा देता है।  नाट्क कला म� ��य 
स�ा द्वारा मनोरंजन एवं आजी�वका धन के साथ ही जन जागृ�त म� भी सहायक है। 
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