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CHALDA MAHASU FOLK DEITY AS A CULTURAL HERITAGE OF JAUNSARI TRIBE OF 
UTTARAKHAND 

उ�राखंड क� जौनसारी जनजा�त के सां�कृ�तक धरोहर के �प म� चालदा महासू 
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ABSTRACT 
English: The culture of the Jaunsari tribe of Jaunsar Bawar, a tribal area of Dehradun 
district of Uttarakhand, is very rich. The religious concepts and folk culture here are 
different from the Himalayan regions. In the cultural aspect, the folk deities of Jaunsar 
have played a major role, where witchcraft, folk beliefs, folk faiths, traditions, folk music, 
folk dances play an important role. For the people of Jaunsar, their deity is not only their 
guardian and protector but also their ruler and judge. Chalda Mahasu keeps traveling 
throughout the region throughout the year to listen to the sufferings of the people and to 
resolve them and to punish the criminals and to get justice for the victims. That is why 
the residents of Jaunsar have strong faith in his justice that they go to the court of the 
deity instead of going to the court. The court can punish those crimes or atrocities which 
cannot be decided in the court and after getting justice, they pledge to offer special 
offerings to the deity. He is also known as the God of Justice. 
 
Hindi: उ�राखडं के देहरा�न जनपद के जनजातीय क्षेत्र जौनसार बावर क� जौनसारी जनजा�त क� सं�कृ�त 
ब�त समृद्धशाली है। यहाँ क� धा�म�क संक�पनाए ँऔर लोक सं�कृ�त �हमालयी क्षते्र� से �भ� है। सां�कृ�तक पक्ष 
म� जौनसार के लोक देवता� क� प्रमुख भू�मका रही ह,ै जहां पर जा�-टोना टोटका, लोक-�व�ास, लोक-
आ�ाए,ं परंपराए,ं लोक-संगीत, लोक नृ�य अपनी अहम भू�मका का �नवार्ह करते है। जौनसार के लोग� के �लए 
उनके देवता पालक और रक्षक के साथ उनके शासक एवं �यायकतार् भी ह�। प्रजा के क�� को सुनने तथा उनका 
�नराकरण करने के �लए और अपरा�धय� को दं�डत करने और पी�ड़त� को �याय �दलाने के �लए चालदा महासू 
पूरे वषर् सपंूणर् क्षेत्र म� भ्रमण करते रहते ह�। इसी�लए जौनसार के �नवा�सय� क� उनके �याय के प्र�त प्रगाढ़ आ�ा 
है �क वे �यायालय क� शरण म� ना जाकर देवता के दरबार म� जाते ह�। �जन अपराध� या अ�याचार� का �नणर्य 
�यायालय म� नह� हो सकता, उन अपराध� या अ�याचार� को भी दंड दे सकती है तथा �याय �मल जाने पर देवता 
क� �वशेष भ�ट पजूा करने क� प्र�तज्ञा करते ह�। इ�ह� �याय के देवता के �प म� भी जाना जाता है। 
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1.  प्र�तावना 
उ�राखंड के देवता दो प्रकार के होते ह�, पौरा�णक एवं लोक देवता। उ�राखंड म� जनजातीय सं�कृ�त 

म� लोकदेवता का अथर् है सवर्शि�तमान। �द� शि�त जो सवर्ज्ञ है, सवर् समथर् है, वह सबका क�याण करती 
है और अ�, धन, जन सभी प्रकार से समृ�द्ध करती है। रोग, शोक, भूत-प्रेत आ�द सब प्रकार क� आपदा� 
का प�रहार अथार्त न� करती है, अपराधी को दंड दे सकती है। उ�राखंड के जनजातीय के्षत्र जौनसार 
बाबर तथा रवाई जौनपुर एवं �हमाचल प्रदेश के ब�मा�य सव�� देवता है महासू देवता। महासू श�द का 
अथर् होता है महान देवता, महा अथार्त महान और शू अथार्त देवता। महासू का मु�य मं�दर हनोल जौनसार 
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बावर म� है। जब साक्षी ना �मलने से अपराधी दंडमु�त हो जाता है वहां सवर्ज्ञ, सवर्�ापी महासू देवता उसे 
दं�डत कर सकते ह�, यह इस के्षत्र के परम पूजनीय इ�देव ह�।  

उदे्द�य - 

1) वतर्मान म� जौनसारी पर�रा एवं लोकदेव सं�कृ�त को दशार्ना।  

2) जौनसारी समाज म� जनजातीय लोकदेवता क� ि��त का अ�ययन करना।  

3) जनजा�त लोग� के �लये गये साक्षा�कार� के मा�यम से आँकड� एक�त्रत कर जौनसारी पर�रा 
लोक देवता चालदा महासू क� धा�म�क सं�कृ�त पर प्रकाश डालना।  

4) वतर्मान म� जौनसारी समाज म� प्रच�लत सां�कृ�तक लोक देवता चालदा महासू का मह�व 
दशार्ना। 

 

शोध पद्ध�त: प्र�तुत शोध पत्र म� वणर्ना�मक शोध पद्ध�त का प्रयोग �कया गया है। इसका प्रयोग 
लोक देवता क� धा�म�क सं�कृ�त बताने के �लये �कया गया है वणर्ना�मक शोध पद्ध�त क� 3 शे्र�णयाँ हैः-  

1) अवलोकन करना  

2) �वषय का अ�ययन  

3) सव�क्षण  

 शोध पत्र लेखन हेतु वणर्ना�मक शोध पद्ध�त क� 3 शे्रणी सव�क्षण का प्रयोग �कया गया है। �जसके 
मा�यम से जनजातीय के्षत्र का सव�क्षण कर प्र�ावली अनुसूची के मा�यम से साक्षा�कार �लया गया ह�। 
�जससे वतर्मान क� जौनसारी क� लोक देवता चालदा महासू सं�कृ�त पर ि��त पर प्रकाश डाला गया है।  

 

2.  महासू देवता का इ�तहास 
महासू देवता को उ�राखंड के साथ साथ �हमाचल म� भी �याय के देवता के �प म� पूजा जाता है। 

इनके अनेक देवालय तथा पूजा �ल है �य��क यह एक चलायमान देवता है। परंपरागत �प से हर 12 
वष� म� इनक� अलग-अलग के्षत्र� म� पूजा क� जाती है। एक बार साठ� (कौरव) के्षत्र, जैसे-जौनसार बावर 
म� तथा अगले 12 वष� म� पासी (पांडव) के्षत्र जैसे-फतेह पवर्त, बंगाण एवं इससे संल�न �हमाचल प्रदेश के 
के्षत्र� म�। Sharma (2023) 

महास ू�कसी एक देवता का नाम नह� ब��क चार भाइय� के नाम से महास ूबंधु �व�यात है। इनका 
मु�य मं�दर देहरा�न से 190 �कलोमीटर �र तमसा नद� के पवू� तट पर जौनसार बावर के्षत्र के हनोल 
नामक �ान पर प्राचीन काल से ही �ा�पत है। यह मं�दर अद्भ�त का� कला एवं प�र� �न�म�त �ण 
�ाप�य शैली क� कला और सं�कृ�त क� अनमोल धरोहर है। समुद्र तल से 1250 मीटर क� ऊंचाई पर बने 
मं�दर का �नमार्ण नव� शता�द� के आसपास का बताया जाता है जब�क, एएसआइ (पुरात�व सव�क्षण 
�वभाग) के �रकाडर् म� मं�दर का �नमार्ण 11व� व 12व� सद� का होने का वणर्न है। वतर्मान मे इसका संरक्षण 
भी पुरात�व सव�क्षण �वभाग ही कर रहा है।  �णा भाट ब्रा�ण के नाम पर ही इस �ान का नाम हनोल 
पड़ा इससे पूवर् इस �ान को चकरपुर के नाम से जाना जाता था। Ujala (2017) 

महासू को चार� भाइय� के संयु�त नाम से जाना जाता ह� जो म�द्रथ नामक �ान पर प्रकट �ए थे, 
परंतु �फर भी इनके अलग-अलग नाम शि�त और मं�दर थान है जैसे- 

1) बाशीक महासू 

2) बो�ठया महासू (बौठा महासू)  

3) पबासी महासू 

4) चालदा महासू 

 

इनम� बाशीक महासू सबसे बड़े ह�, जब�क बौठा महासू �सरे नंबर पर तथा पबासी महासू तीसरे एवं 
चालदा महासू सबसे छोटे चैथे नंबर के है। हनोल ि�त मं�दर म� मु�य �प से बो�ठया महासू (बौठा महासू) 
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क� पूजा होती है। यह मं�दर अद्भ�त शि�तय� तथा कला� से प�रपूणर् महाराज बोठा महासू देवता का 
�सद्धपीठ मु�य मं�दर है। म�द्रथ नामक �ान पर बाशीक महासू क� पूजा होती है। पबासी महासू का मं�दर 
ट�स नद� के दाय� तट पर बंगाण के्षत्र के ठ�डयार (उ�रकाशी) खत पंचगांव के त�न म� व देवट�-देववन 
पवर्त म� है। जब�क सबसे छोटे भाई चालदा महासू हमेशा जौनसार-बावर, बंगाण, �करण के्षत्र फतह-पवर्त 
व �हमाचल के्षत्र के प्रवास पर रहते ह�। Chauhan (2023) 

एक �कवदंती प्र�सद्ध है �क कलयुग के 3000 वषर् पूवर् कु� क�मीर म� एक सरोवर के समीप �वमल 
देव जी का रा�य �आ करता था। �वमल देव जी क� उ�प�� भगवान का�त�क के जी के अंश से मानी जाती 
है। एक बार भगवान का�त�क ने अपन ेमाता-�पता से क्रो�धत होकर कु� क�मीर ि�त के्षत्र म� प�ंचकर 
अपने चार अंग� को काट डाल�। इन चार� अंग� के मांस से चार देवता प्रकट �ए �जनमे तीन देवता तो पताल 
को चले गए और �वमल देव जी धरती पर रह गए �य��क �वमल देव जी का�त�केय के मांस से प्रकट �ए थे 
इसी�लए उ�ह� मासु (महासू) कहा जाता था। �वमल देव जी धमर्प�नी देवलाड़ी थी। ट�स नद� के आसपास 
के के्षत्र� म� एक �कर�मर नाम का राक्षस �आ करता था, �जसका काफ� आतंक था। इस राक्षस से पूरी 
जनता परेशान थी, ले�कन कुछ कर नह� पा रही थी। छुटकारा �दलाने के �लए �णाभाट नाम के एक ब्रा�ण 
ने भगवान �शव और शि�त क� आराधना क�। पूजा से भगवान �शव काफ� प्रस� �ए। जौनसार बावर का 
ब्रा�ण �णा भाट अथार्त �णा योद्धा के �व� म� प्रा�त �नद�शानुसार महासु कुल के राजकुमार� को आमं�त्रत 
करने के �लए क�मीर गया और वहां से इन चार भाई को आमं�त्रत करके यहां ले आया। यहां आने पर उसे 
आदेश �मला �क गांव म� जाकर उनके नाम से भू�म पर हल से पांच रेखाए ंउन चार� भाइय� के नाम क� 
और पांचवी उनक� माता देवलाडी के नाम क� बनाए।ँ चारो देवता �णाभाट के द्वारा खेत को चांद� के हल 
तथा सोने के जूते पहनकर जोताई करते समय म�द्रथ नामक �ान पर प्रकट �ए। परंतु मु�तर् काल से पूवर् 
खेत जोतने के कारण यह बताया जाता है �क इन रेखा� के नीचे �जन पांच मू�त�यां का आ�वभार्व �आ 
उनम� प्रथम तीन अथार्त बासक, �पबासी और बौथा क� मू�त�यां हल के फाल से ह�क� सी क्ष�तग्र�त हो गई 
�जनम� बासक क� जंघा, �पबासी का कान और बौथा क� आंख क्ष�तग्र�त हो गए ले�कन ये अद्भ�त शि�त, 
बु�द्ध और कला� से प�रपूणर् थे इसी�लए उनक� पूजा मं�दर� के अंदर ही क� जाती है �क�तु चालदा महाराज 
सवर्दा �व� थे इसी�लए चालदा को बारी-बारी से वह अपने भ�त� क� सम�या� का समाधान करने के 
�लए के्षत्र क� यात्रा करके वहां क� �याय �व�ा का कायर् प्रा�त �आ। महासू न े�कर�मक राक्षस का वध 
�कया। Tulsidas (n.d.) 

महासू चार भाइय� एवं उनक� माता देवलाडी बासक का मं�दर ट�स नद� के बाए ंजौनसार बाबर के 
रनोर म�, और बौठा का मं�दर हनोल म� �ा�पत है। चांद� के पट्ट पर उ�क�णर् चार� भाई महासू तथा माता 
देवलाडी क� मू�त�यां गभर्गृह म� रखी गई है। इन चार� भाइय� के साथ उनके चार वीर शेरकु�ड़या, रंगबीर, 
कायलूवीर तथा लाकुडावीर क� भी पूजा क� जाती है। मं�दर म�  गभर्गृह  म� पुरो�हत के अ�त�र�त कोई भी 
प्रवेश नह� कर सकता है। मं�दर के भीतर गु�प अंधेरा रहता है। यह बात आज भी रह�य है �क मं�दर म� 
हमेशा एक अखंड �योत जलती रहती है जो कई वष� से जल रही है। मं�दर के गभर् गृह म� पानी क� एक 
धारा भी �नकलती है ले�कन वह कहां से जाती है और कहां �नकलती है यह आज भी अज्ञात है। Pal 
(2022)   

चालदा महासू जो�क मु�य �प स ेखत म� �नवास करते है सभी खत� म� बारी-बारी से भ्रमण करते 
रहते है यद्य�प इनका मूल �ान हनोल म� है �क�तु यह समा�टा, उदप�टा, को�, दसऊ, सेरी आ�द खत� म� 
भी यात्राए ंकरते है। यह अपने पूरे दलबल के साथ �नकलते ह� और गांव वाल� के उनके भोजन और आवास 
क� �व�ा करनी होती है। हनोल म� भद्र पक्ष क� शु�ल पक्ष क� तृतीय और चतुथ� को इनका जागड़ा 
मनाया जाता है। चालदा के मं�दर म� यह उ�सव चतुथ� को मनाया जाता है �क�तु बौठा के मं�दर म� तृतीया 
को मनाया जाता है। तृतीया को य�द बुधवार पड़ जाए तो बौठा का जागरण भी चतुथ� को ही मनाया जाता 
है। पूजा अचर्ना करने का भी इनका अपना �व�ध-�वधान है। �चत्र 1 

जागड़ा अथार्त रा�त्र जागरण- इसम� देवता क� पालक� बाहर �नकाली जाती है और गाज-ेबाजे के 
साथ �नान कराया जाता है। कहा जाता है �क डोली को एक बार उठाने के बाद �फर उसको जमीन पर 
नह� रखते ह�। पालक� मं�दर म� प्रवेश के समय ढढयाडो (ढ़ोल बजाने वाल�) क� म�हलाए ंनृ�य प्र�तुत करती 
ह�। इस उ�सव के प�रवेश म� सां�कृ�तक, ऐ�तहा�सक, धा�म�क और पौरा�णक सूत्र �व�यमान है 
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देवता क� प्रस�ता हेतु जागड़ा अथातर् जागरण �कया जाता है बकरे क� ब�ल देकर मांस एवं भोजन 
आगंतुक� को �खलाया जाता है। Tree (2021) 

 

3.  चालदा महासू लोकदेवता 
इनक� माता देवलाडी ने �व�ा क� �क चालदा महासू �व�भ� �ान� म� जाकर लोक क�याण का 

कायर् कर�गे इसी�लए यह सदा चलायमान रहते ह� और उनके आने-जाने का समय का �नधार्रण इनका माली 
(देवता द्वारा �नयु�त �ि�त) और घांड़वा (देव बकरा) �चत्र 2  करता है। यात्रा म� आगे-आगे काड़का 
कनाल (तांबे का बड़ा बतर्न), उसके पीछे छत्र, उसके पीछे पालक� तथा उसके पीछे जनता चलती है। 
�जस गांव म� जाते ह�, उस �दन क� यात्रा क� �व�ा का उ�रदा�य�व उस गांव के लोग� का होता है। 

• 30 नवंबर 2018 को कोट� कनासर गांव म� 

• 23 नवंबर 2019 मोहना गांव 

• 23 नवंबर 2021 को समा�टा गांव 

• 1 मई 2023 को दसऊं गांव म� �वराजमान �ए �चत्र 3 

एक ओर तो गांव के लोग� म� महाराज के आगमन क� खुशी होती है, तो वह� �सरी ओर �सरे गांव 
के लोग� म� उनके जाने का �ख होता है। पूरा के्षत्र चार� ओर छत्रधारी चालदा महासू देवता के जयकार� से 
गंुजयमान होता है और चालदा महासू महाराज क� �वदाई और अगुवानी म� डूबा �आ होता है। अपन� 
अरा�य क� �वदाई के दौरान भ�त� क� आंख ेछलछला जाती है और वे �बलख-�बलखकर रो देते ह�। भ�त� 
क� आंखो से बहती अ�वरल आंसुओ क� धारा अरा�य महाराज से �बछुडने क� और उनके प्र�त गहरी 
आ�ा को च�रताथर् करती है। समा�टा गांव से छत्रधारी चालदा महासू महाराज क� �वदाई म� उमड़ा आ�ा 
का जन सैलाब शोधकत� ने �वयं देखा है। �चत्र 5 

चालदा महासू ब�त दानवीर देवता है। महाभारतकालीन कणर् के समान बड़े ही दानी। जब कोई 
याचक उनके दरबार म� जाता है और अपनी कामना पू�त� के �लए देव �ल पर धरना देकर बैठ जाता है 
तब यह उस मं�दर के पुजारी क� भूख �यास को ख�म देते ह� एवं कामना पू�त� होने पर खुल जाती है। इससे 
पता चलता है �क देवता ने कामना को पूरा कर �दया है। ब्रा�ण और क�या� को देवता क� ओर से भोजन 
भी कराया जाता है। आषाढ़ और भाद्रपद मास� क� संक्रां�तय� को इसके देव�ल म� लोको�सव का और 
कं�क (ग�द) क्र�ड़ा का आयोजन होता है। Sharma (2023) कामना पू�त� तक पुजारी क� भूख और 
�यास ख�म  होने का श्री सरदार �स�ह तोमर जी खंडन करते है �क जौनसार म� इस तरह क� कोई 
मा�यता नही है, इसी प्रकार दसऊ मं�दर के पुजारी श्री ह�रओम डोभाल भी भूख �यास ख�म होने 
क� बात को मना करते है। �चत्र 4 संभवतः �हमाचल म� हो सकता है �य��क कहावत भी है-  

’’कोस-कोस पर बदले पानी, कोस-कोस पर बदले बानी’’ 

श्री चालदा महासू मं�दर सवेा स�म�त के अ�यक्ष श्री सरदार �स�ह तोमर जी ने बताया �क जो श्रद्धालु 
अपनी कामना के �लए चालदा महाराज के मं�दर म� चावल लेकर आता है और वहां रखता है तो उन चावल� 
को देव माली स ेपूछवाया जाता है। वह देवमाली कुछ समय क� अव�ध बता देता है। उसके प�ात मं�दर 
पुजारी द्वारा देव�ज� (घांडवा) पर पानी डालकर उससे कामना को या प्र� को पूछवाया जाता है। य�द देव 
�ज� अपने शरीर को �हलाकर या कंपन करके �वीकार करता है तो पता चलता है �क कामना �वीकार कर 
ली गई है और य�द देव �ज� घुटने टेक देता है या सो जाता है तो इसका अथर् यह होता है �क वह कामना 
�वीकार नह� क� गई। मं�दर म� जो भी चढ़ावा आता है उसको सेवा काय� म� खचर् �कया जाता है। श्री चालदा 
महासू मं�दर सेवा स�म�त के सद�य डॉ अ�नल �स�ह तोमर जी ने बताया �क देवता महाराज के साथ-साथ 
देवलाड़ी माता भी रहती है। म��दर म� नजर दोष उतारने के �लए तांबे के �स�के का प्रयोग �कया जाता है। 
प्रजा के क�� को सुनने तथा उनका �नराकरण करने के �लए और अपरा�धय� को दं�डत करने और पी�ड़त� 
को �याय �दलाने के �लए चालदा महासू पूरे वषर् संपूणर् के्षत्र म� भ्रमण करते रहते ह�। इसी�लए जौनसार के 
�नवा�सय� क� उनके �याय के प्र�त प्रगाढ़ आ�ा है �क वे �यायालय क� शरण म� ना जाकर देवता के दरबार 
म� जाते ह� तथा �याय �मल जाने पर देवता क� �वशेष भ�ट पूजा करने क� प्र�तज्ञा करते ह�। परंपरागत देव 
�याय �व�ा के अंतगर्त वाद� प्र�तवाद� को देव �ल म� जाकर देव प्र�तमा के समक्ष शपथ लेनी होती है। 
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लोग� म� देव दंड का ऐसा भय होता है �क कोई भी अपराधी झूठ� शपथ लेने का ��साहस नह� करता। यहां 
तक क� जमीन जायदाद संबंधी �ववाद� का �नणर्य भी यही होता है। Polit (n.d.) 

मं�दर क� पूजा �व�ा: मं�दर म� पूजा �व�ा के �लए �न�न पदा�धकारी �नयु�त होते ह� जो पूणर् 
ईमानदारी और �न�ा से अपना कतर्� �नवर्हन करते ह�- 

1) मु�खया (बजीर): बजीर का पद सवर्शे्र� होता है। देवता के प�ात बजीर का ही �ान होता है 
और बजीर  पद वंशानुगत होता है अथार्त बजीर एक ही रहता है, अ�य पदा�धकारी बदल सकते 
ह�। 

2) देव पुजारी: चार� महासू देवता के देव पुजारी एक ही होते ह� जो चार गांव के ही �नयु�त �कए 
जाते ह� �जनम� पुटराड, मै�द्रथ, जात्रा और �ननोस गांव के होते ह� जो बारी-बारी से वषर् भर पूजा 
अचर्ना करते ह�। 

3) भंडारी: जौनसार बाबर के 24 खत� के प्रमुख प�रवार� के �ि�तय� को भंडारी का कायर् स�पा 
जाता है। इ�ह� भी चार-चार महीने का कायर् �दया जाता है इनका कायर् सारी �व�ा क� 
�ज�मेदारी होता है। 

4) ठानी: ठानी का कायर् सेवक का होता है। कह� यात्रा म� महाराज के साथ जाते ह�, इ�ह� पुजारी, 
भंडारी आ�द का भोजन तैयार करना होता है।  

5) ढढ़�यारी: इनका कायर् ढोल बजाना होता है इ�ह� देयाड भी कहा जाता है। 

उ�त पूजा �व�ा से प्रतीत होता है �क चालदा महासू देवता के प्र�त जौनसारी लोग� क� �वनम्र म� 
श्रद्धा और �न�ा है और वह अपने देवता के प्र�त जरा सी भी लापरवाही नह� करते ह� और पूणर् �नयम� का 
पालन करते ह�। �याय �व�ा हेतु माली, देव घाणडवा आ�द होते ह�। दसौऊ म� �वराजमान चालदा महाराज 
का छाया�चत्र Chauhan (2023) दशर्नीय है। Panthari (2019) 

धा�म�क मा�यताए :ं जौनसार बावर के सामा�जक एवं सां�कृ�तक जीवन शैली म� पौरा�णक 
मा�यता� एवं ��ढ़वाद� �वचार धारा� के चलते देवी-देवता� को प्रस� करने क� अनेक मा�यताए ं
प्रच�लत है। जैसे-जातर चढ़ाना, घांडवा चढ़ाना, छतर चढ़ाना, ट�का चढ़ाना, रोटाड़ी चढ़ाना आ�द।  Dobal 
(2016) 

1) जातर चढ़ाना: �का �आ कायर् पूणर् होने पर सप�रवार दशर्न करने आना, जातर चढ़ाना 
कहलाता है। 

2) घांडवा चढ़ाना: मनोकामना एवं �का �आ कायर् पूणर् होने पर जी�वत बकरा चढ़ाना, घांडवा 
चढ़ाना कहलाता है, यह बकरा देवता के दरबार म� ही रहता है। 

3) छतर चढ़ाना: बड़े कायर् के �न�व��न संप� होने पर छतर चढाया जाता है।  

4) ट�का चढ़ाना: मनौती पूणर् हो जाने पर सोने व चाँद� के छोटे-छोटे गोल दाने देवता को चढ़ाना 
ट�का चढ़ाना कहलाता है। 

5) रोटाड़ी चढ़ाना: देवता को प्रस� करने क� यह सबस ेसरल �व�ध है, सवा मुठ्ठ� आटा चढ़ाना 
रोटाड़ी चढ़ाना कहलाता है। 

 

4.  दैवीय �च�क�सा (जड़ी-बूट� एवं तंत्र-मंत्र) 
 जौनसार म� सुख, शां�त एवं �नरोग  रहने के �लये औष�ध, जड़ी-बूट�, तंत्र-मंत्र और �यो�तष का 

अद्भ�त सम�वय है। जौनसार म� जड़ी-बूट� क� �ापक उपल�ता है, इन जड़ी-बूट� के �वशेष जानकार है 
�ज�ह� ‘जड़ीयारे’ कहा जाता है। �ा�धयां दै�हक, दै�वक एवं भौ�तक मानी जाती है �जनके उपचार के �लये 
दैवीय शि�तय� क� पूजा क� जाती है। रामच�रतमानस म� भी वणर्न �मलता है �क- 

 दै�हक, दै�वक भौ�तक तापा, रामराज न�ह का��ह �ापा।। 

 रोगी के ज�मचक्र-कुनले, कंुडली का �यान रखा जाता है। लोक मा�यता के अनुसार कोई भी बीमारी 
तब आती है, जब प्रच�लत धा�म�क �नयम� का पालन न �कया गया हो। ऐसे कायर् जान� अनजाने हो जाते 
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है। मौसम के अनुसार एवं गलत खान-पान से भी रोग यु�त हो जाते है, लोग� का �व�ास है �क उनका 
देवता उ�ह� हर परेशानी से �नकाल देता है। देवता का अवतार माली लोग� क� सम�या को सुनकर उसको 
�र करने का उपाय बता देता है। य�द कोई जड़ी -बूट�, औष�ध लेनी हो तो ज�ड़यार� के पास जाने क� 
सलाह देता है। बुरी शि�तय� को साधने के �लए जंतर-मंतर, झाड़-फंूक, गंडा-ताबीज, जा�-टोना का उपाय 
है। भूत-प्रेत, परी-आंचरी, डाग-डायन क� काट करन,े घात करने को भूत-प्रेत का मारण-वशीकरण-
उ�ाटन है। दैवीय व तां�त्रक उपचार� के साथ जड़ी-बू�टय� क� लोक �च�क�सा पद्ध�त का �वषद अनुभव 
प्रच�लत पर�रा� के अनुसार ज�ड़यारे करते ह�, जो यह मानते ह� �क बीमारी कमजोरी का कारण दैवीय 
प्रकोप है। जड़ी बू�टय� से औष�ध बनने व रोगी को देने के काम भी उ�चत समय देखकर �कए जाते ह�। 

1) नजर उतारना: जब कोई ब�ा बीमार हो जाता है तो लाल �मचर् एवं क�े आटे का गोला 
बनाकर उसे पी�ड़त के ऊपर से घूमाकर गांव के बाहर चैराहे पर रखा जाता है। 

2) ताबीज बनाना: भोजपत्र या लाल कपड़े के अंदर मंत्र बोलकर ताबीज बनाया जाता है इसे 
पी�ड़त �ि�त को �दया जाता है।                                                                                                             

3) दोष लगाना: जौनसारी �वचारधारा के लोग �कसी �ि�त के बीमार होने पर रात को सोते �ए 
बड़बड़ाने पर या शरीर म� कु� के �नशान होने पर दैवीय प्रकोप मानते ह�। देव �ि�त द्वारा पं�डत 
के पास भेजने पर  पं�डत के द्वारा पोथी खोलकर उसक� गणना क� जाती है। गणना के �लए 
क�तूरी मृग के दांत का पासा बना होता है, �जसे फ� ककर सं�या ज्ञात क� जाती है। पं�डत उस 
सं�या का पृ� खोलकर पोथी म� �लखा उपाय यजमान को उपचार के तौर पर बताता है।    

4) उंजा: इसम� बीमार �ि�त के ऊपर गाय के �ध और मूत्र का �मश्रण करके मोर पंख या �ब 
घास स ेमंत्र का उ�ारण करके छ�टे मार जाते ह�। यह �व�ध ऊंजा कहलाती है। Rana (2000)                        

5) बायथा: इस प्र�क्रया म� भूत-प्रेत आ�द आ�मा� को संतु� करने के �लए तां�त्रक को बुलाकर 
बीमार �ि�त के घर के सद�य गांव के बाहर चैराहे पर मुग� व बकरी के ब�ल चढ़ाते ह�।                  

6) भानी: तां�त्रक द्वारा मंत्र पढ़ते �ए कासी क� ताली बजाकर भूत-प्रेत या �कसी भटकती आ�मा 
को बीमार �ि�त के ऊपर से भगाया जाता है।  

7) मशाण: अकाल मृ�यु हो जाने पर �ि�त क� मृत आ�मा प�रवार के �कसी सद�य पर अवत�रत 
होकर रोते �ए अपनी इ�ा ��त करती है। पुरो�हत द्वारा मृत �ि�त क� मसान (आ�मा) को 
बातचीत करके पूजा पाठ करके संतु� �कया जाता है। यह �व�ध मशाण कहलाती है। 

 

 फु�याण और उलटाव काम �कए जाते ह� पहले फु�याण म� �कसी को भी अपनी बात मनवाने के 
�लए उसे अपनी ओर आक�ष�त �कया जाता है। म�त्र� द्वारा उस पर टोटका �कया जाता था और जब वह 
पूरी प्र�क्रया हो जाती थी उसके बाद म�त्र� क� शि�त से उस पर उ�टाव �कया जाता था।  Rana (2000)   

 वतर्मान म� केवल नजर उतारना, मशाण आ�द ही ���गोचर है।  

 

5.  �न�कषर् 
अतः कह सकते है �क जौनसारी जनजा�त क� सं�कृ�त वतर्मान समय म� कुछ प�रवतर्न अव�य आये 

है जैसे-पहले अनेक जा�, तंत्र मंत्र, टोना टोटका अ�धक होता था परंतु आजकल �शक्षा के प्रभाव से युवा 
वगर् ने केवल दै� उपचार, नजर दोष आ�द को मानते ह� और जा� टोना का प्रभाव कम �आ है। चालदा 
महासू का जौनसार म� जो मह�व पहले था वही आज भी है जागड़ा अथातर् रा�त्र जागरण देवता क� प्रस�ता 
के �लए आज भी �कया जाता है देवता प्रस� होने पर उनके क�� का �नवारण करते है। इस प्रकार हम 
देखते ह� �क जौनसारी परपंरा म� लोक देव सं�कृ�त का एक �व�श� �ान है और जौनसार म� सां�कृ�तक 
लोक देवता चालदा महासू �याय के देवता के �प म� आज भी प्र�त��त है। 
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